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Descripcion de caso

Mujer de 47 afios que acudié al servicio de urgencias refiriendo
tumefaccién y dolor en mano y antebrazo izquierdos en las Gltimas
12 h, y fiebre sin tiritona. La paciente, veterinaria de profesién, fue
mordida en las 24 h previas por un gato callejero que presentaba
signos de osteomielitis en su pata derecha. La paciente recibié amo-
xicilina/acido clavulanico (500/125mg/8 h) de forma profilactica
desde que fue mordida. Durante la exploracién fisica se observo,
en la extremidad superior izquierda 3 heridas puntiformes en la
cara palmar, a nivel de la eminencia tenar, con signos de inflama-
cién local. Ademas, se evidenci6 la induracién de la cara interna del
antebrazo, que ascendia desde la palma hasta la axila, siguiendo el
recorrido del trayecto linfatico.

La analitica sanguinea revel6 una discreta leucocitosis (12.500
células/l) y una elevacién de los reactantes de fase aguda (PCR:
49,7 mg/l), sin otra anomalia en el hemograma o la bioquimica. En
las radiografias de la mano no se observé ningtin hallazgo significa-
tivo. Ante la sospecha de tenosinovitis, y para valorar la extensién
de la lesidn, se solicité una ecografia de partes blandas en la que se
identificaron signos de celulitis y una coleccién liquida en la emi-
nencia tenar. Se decidié realizar un drenaje quirtrgico, hallindose
3 abscesos: el visualizado por ecografia y otros 2 de menor cuan-
tia, en la eminencia hipotenar. La paciente presentaba fiebre y mal
control del dolor, por lo que se decidi6 cursar el ingreso para admi-
nistrar antibioterapia intravenosa con el mismo farmaco. Se remitié
el material purulento drenado y hemocultivos al laboratorio de
microbiologia.

Diagnostico microbiologico

El material del absceso se sembré en medios generales (agar
sangre, agar chocolate, agar Brucella y caldo infusién cerebro-
corazén [BHI])y selectivos (agar Columbia-CNA y agar MacConkey).
Se incubaron a 36+1°C en aerobiosis, atmdsfera de 5% de CO,
(agar chocolate) y en anaerobiosis (agar Brucella). Transcurridas
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Tabla 1

Concentraciones minimas inhibitorias (CMI) de los antibiéticos ensayados
Antibiético CMI (mg/1)
Ampicilina 0,25
Amoxicilina/acido clavulanico 0,25/0,12
Cefotaxima <0,016
Meropenem <0,016
Ciprofloxacino 0,064
Azitromicina 0,047
Trimetoprim-sulfametoxazol 0,50

48h se observé crecimiento en el medio de enriquecimiento,
realizdndose un subcultivo en agar sangre y chocolate. A las 24 h
creci6 en estas placas unas colonias circulares, convexas, brillan-
tes de color amarillo-marrondceo opaco y de aspecto cremoso
(fig. 1). En la tincién de Gram se observaron cobacilos gram-
negativos grandes y pleomoérficos agrupados mayoritariamente
en parejas. Las pruebas de la oxidasa y catalasa fueron positi-
vas. Estas colonias se identificaron mediante espectrometria de
masas (MALDI-TOF, Bruker-Daltonics, Alemania) como Neisseria
zoodegmatis (score=2,4) y con menos probabilidad como Neisse-
ria weaveri (1,51) y Achromobacter insolitus (1,32). La identificacién
se confirmé mediante la amplificacién y secuenciacién de un frag-
mento del gen 16s ARNr!. La secuencia obtenida mostré una
homologia del 100% con Neisseria zoodegmatis en GenBank®
(ntimero de acceso: NR_043459, KX101082 yJN713518). Los hemo-
cultivos y el cultivo de anaerobios fueron estériles a los 5y 15 dias
de incubacién, respectivamente.

El estudio de sensibilidad antibidtica se realizé6 mediante tiras
de difusién en gradiente (E-test®, bioMérieux®). Ante la ausen-
cia de puntos de corte especificos para esta especie, se emplearon
los puntos de corte epidemiolégicos (ECOFF) disponibles para
bacteria del mismo género (N. meningitidis, N. gonorroheae;
http://mic.eucast.org/Eucast2/), para la interpretacion de los valo-
res de CMI (tabla 1).

Evolucion

La paciente evolucioné favorablemente y fue dada de alta
a las 48 h. Completé el tratamiento oral con amoxicilina/acido
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Figura 1. Colonias del cocobacilo gramnegativo crecidas en medios de agar cho-
colate y agar sangre procedentes del drenaje del absceso palmar por mordedura
de gato. En estos medios se observa el crecimiento de colonias de color amarillo-
marronaceo opaco, convexas, brillantes y de aspecto cremoso.

clavuldnico en su domicilio, y no precisé reevaluacion hospitalaria
por complicaciones tales como tenosinovitis u artritis.

Comentario

De entre todas las mordeduras animales, las producidas por
perros y gatos son las mas frecuentes. Sin embargo, pese a ser
algo menos habituales que las caninas, las mordeduras de gato se
infectan con mas frecuencia (30-50%) y originan un mayor nimero
de complicaciones (artritis séptica, tenosinovitis, meningitis. . .). La
infeccién de herida por mordedura animal suele tener una etiolo-
gia polimicrobiana (microorganismos aerobios y anaerobios), que
forman parte de la microbiota oral del animal o de la microbiota

cutanea del paciente?. En las heridas por mordedura de gato puede
aislarse Pasteurella multocida (uno de los mas frecuentes), Strepto-
coccus spp, Staphylococcus spp, Corynebacterium spp. junto con otras
bacterias anaerobias como: Peptostreptococcus spp., Prevotella spp.,
Porphyromonas spp. o Bacteroides spp. entre otros. Otros menos
frecuentes como Bartonella henslae o Capnocytophaga canimorsus
deben contemplarse principalmente en pacientes inmunodeprimi-
dos o con asplenia, por la gravedad del cuadro que originan>.

Las bacterias del género Neisseria son comensales de la mucosa
bucofaringea de perros y gatos sanos, y también pueden aislarse
en las heridas por mordeduras. N. zoodegmatis (antiguo grupo CDC
EF-4b) se aisla principalmente de infecciones locales de heridas
que pueden complicarse, y que habitualmente se infradiagnostican,
al identificarse erroneamente como Pasteurella spp. o microbiota
contaminante cutanea® . Aunque no se ha descrito como micro-
organismo comensal humano, se ha hallado formando parte del
biopelicula subgingival en pacientes con enfermedad periodontal
crénica’.

El tratamiento empirico con amoxicilina/acido clavulanico es de
eleccién para las infecciones por mordedura animal, ya que es
activo frente a la mayoria de los microorganismos implicados y,
ademas, puede emplearse en aquellos casos en los que esté indi-
cada la profilaxis posmordedura. Es recomendable valorar, en cada
caso, la necesidad de realizar un drenaje quirGrgico para favore-
cer la resolucién del cuadro, que en pacientes inmunodeprimidos
o esplenectomizados, requiere ademas antibioterapia intravenosa
precoz e ingreso por la alta probabilidad de desembocar en una
sepsis fulminante®°.
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