Scientific letters / Enferm Infecc Microbiol Clin. 2017;35(4):264-270 267

\

Figura 1. Aspecto de las colonias en agar sangre tras 24 h de incubacién.

se utiliz6 el sistema automatico Vitek 2® System (bioMérieux,
Espafia), que no consigui6 discriminar el microorganismo. Se real-
iz6 una identificacién presuntiva mediante pruebas bioquimicas
(indol negativo, ornitina descarboxilasa y prolil arilamidasa pos-
itivas, no fermentacién de hidratos de carbono). Finalmente, se
amplificé y secuenci6 el gen 16S ARNr confirmandose la identidad
de ambas bacterias como E. corrodens.

El estudio de sensibilidad se realizé por tiras de gradiente de
antibiético en agar Miieller-Hinton, suplementado con 5% de san-
gre y NAD (MH-F, Oxoid). Las cepas aisladas, de acuerdo con el
documento del CLSI M452, fueron sensibles a penicilina (CMI:
1 pg/ml), amoxicilina-acido clavulanico (CMI: 1 pg/ml), cefotax-
ima (CMI: 0,06 p.g/ml), eritromicina (CMI: 4 p.g/ml), ciprofloxacino
(CMI: 0,006 p.g/ml), cotrimoxazol (CMI: <0,002 pwg/ml) y doxici-
clina (CMI: 1 wg/ml), intermedias a gentamicina (CMI: 4 pg/ml)
y amikacina (CMI: 16 pg/ml), y resistentes a clindamicina
(CMI: >256 pg/ml) y metronidazol (CMI: >256 wg/ml), concor-
dantes conla sensibilidad antibi6tica descrita en la bibliografia para
este microorganismo'.

E. corrodens es una bacteria que tradicionalmente se ha inclu-
ido en el denominado grupo HACEK, formado por microorganismos
de crecimiento lento y cultivo exigente, en el cual se incluyen
especies de los géneros Haemophilus, Aggregatibacter, Cardiobac-
terium, Eikenella y Kingella.

La penicilina G o la amoxicilina-acido clavuldnico se consideran
el tratamiento de eleccion. En nuestro caso, tras conocer el antibi-
ograma, se empled penicilina G endovenosa (50.000 Ul/kg/dosis
cada 12 h durante 7 dias) con evolucién favorable y hemocultivo
estéril a los 5 dias de vida.

Son escasos los trabajos publicados que documenten sepsis
neonatal por E. corrodens3->. Habitualmente se aisla en infecciones
mixtas, en pacientes con algin grado de inmunodepresién. En

el caso presentado la corioamnionitis por E. corrodens pudo pro-
ducirse tras diseminacién ascendente desde la vagina, debido a
una colonizacién genital por dicha bacteria durante el embarazo.
Algunos autores sugieren que el sexo oral durante la gestaciéon
contribuye a presentar corioamnionitis por este
microorganismo®-°. La sepsis precoz del recién nacido ocurri6
presumiblemente por transmision vertical.

Las infecciones producidas por E. corrodens pueden estar
infravaloradas debido al lento crecimiento de la bacteria y a que
pueden aparecer en infecciones mixtas, por lo que su identificacién
constituye un desafio microbiolégico.
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Aneurisma micotico intracraneal en lactante @ N——
con meningitis neumocécica oss
Intracranial mycotic aneurysm in a 5 month-old infant with
pneumococcal meningitis

Nifio de 5 meses de edad, previamente sano y vacunado segtn el
calendario oficial (incluye la vacuna antineumocdcica 23-valente),
que ingresa en la unidad de cuidados intensivos pediatricos por un
cuadro de sepsis y crisis convulsivas generalizadas. Se realiza una
puncién lumbar que muestra un liquido compatible con meningi-
tis bacteriana (1.200 leucocitos, 80% neutréfilos, glucosa 2 mg/dl

y proteinas 2 g/dl) y se observan diplococos Gram positivos en la
tincién de Gram. Se inicia tratamiento antibiético con cefotaxima
(300 mg/kg/dia) y vancomicina (60 mg/kg/dia). Se aisla en sangre
y en liquido cefalorraquideo Streptococcus pneumoniae sensible a
penicilina (MIC 0,008 p.g/ml) y cefotaxima (MIC 0,012 pg/ml), que
fue identificado posteriormente como serotipo 15C, no incluido en
la vacuna.

A las 24 h del inicio del tratamiento el nifio estaba afebril, con
mejoria del estado general y del nivel de conciencia, y se suspende
lavancomicina. El tercer dia empeoray reaparecen las crisis, se real-
iza una TC craneal que muestra aumento del tamafio ventricular y
efusiones frontales, por lo que se coloca un drenaje ventricular
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Figura 1. A)Imagen coronal de angio-resonancia magnética: estenosis y dilataciones (string of bead) en las arterias cerebral media y basilar. B) TC: hemorragia subaracnoidea

y subdural. C) Angio-resonancia con contraste: aneurisma de la arteria basilar.

externo, que se recambia 3 dias mas tarde por obstruccién. El nifio
mejora lentamente pero el duodécimo dia de ingreso presenta un
empeoramiento brusco con disminucién del nivel de conciencia,
movimientos anormales, cambios pupilares y del ritmo cardiaco y
aumento del débito sanguinolento por el drenaje ventricular.

Se realiza una nueva TC craneal que muestra hemorragia
ventricular y subaracnoidea. Ante la sospecha de rotura de un
aneurisma se realiza una angio-resonanciay una arteriografia. Estas
pruebas confirman el diagnéstico de hemorragia por rotura de
aneurisma micético de la arteria basilar y multiples estenosis de
la mayoria de las arterias cerebrales estudiadas (fig. 1). El paciente
no es candidato a cirugia y no es posible embolizar el aneurisma
por ausencia de circulacién colateral, por lo que se retira el soporte
vital y el paciente fallece.

El término aneurisma «micético» fue acufiado por Osler en 1885
con la descripcién de un aneurisma con forma de champifién en el
contexto de una endocarditis subaguda’. Aunque algunos autores
utilizan el término «mic6tico» para describir aneurismas infecta-
dos independientemente de su etiologia, la mayoria limitan el uso
de este término a los aneurismas que se forman cuando material
procedente de un foco a distancia causa infeccién de la pared vas-
cular, y consecuentemente dilatacién?.

El mecanismo patogénico incluye émbolos sépticos que ocluyen
los vasa vasorum, infeccion por contigiiidad de otros focos de infec-
cién, infeccién hematégena de la intima del vaso o dafio de la pared
arterial en relacion con cirugias o dispositivos vasculares>.

La hemorragia subaracnoidea secundaria a la rotura de aneuris-
mas es la causa mas frecuente de hemorragia subaracnoidea
espontdnea en nifios. Sin embargo, en unareciente revisiéon de Garg
et al.,, de un total de 62 nifios con aneurismas intracraneales, solo
2 de ellos eran de origen micético®. Son extraordinarios los casos
publicados de aneurismas micéticos en menores de un afio. En
nifios, la mayoria de aneurismas micéticos ocurren en el contexto
de endocarditis, malformaciones vasculares subyacentes, enfer-
medades del tejido conectivo o de causa yatrogénica, como en
neonatos con catéteres umbilicales>.

Streptococcus pneumoniae era una causa frecuente de infeccién
de aneurismas en la era preantibidtica, disminuyendo mucho con la
aparicién de la penicilina, aunque puede ser una causa emergente
de aneurismas infectados®”. En una revision de la literatura hemos
encontrado 23 casos publicados de aneurismas (micéticos o infecta-
dos) causados por Streptococcus pneumoniae, todos ellos localizados
en la aorta y en adultos. Solo hay un caso de una mujer de 65 afios
que ingresa por una meningitis neumocoécica y una semana mas
tarde fallece por rotura de un aneurisma micético®.

Hay un caso publicado de un aneurisma micético y hemorra-
gia subaracnoidea tras una meningitis tuberculosa en un nifio con
infeccion congénita por citomegalovirus en la que los vasos de
la base del craneo rodeados de exudado inflamatorio, desarrol-
lan lesiones infiltrativas. El proceso granulomatoso en el espacio
subaracnoideo debilita y destruye la arteria cerebral media pro-
duciendo una dilatacién aneurismatica de la misma®.

Este es el primer caso de aneurisma micético intracraneal pneu-
mocdcico descrito en la literatura en nifios.

El factor mas importante a considerar en el tratamiento es la
rotura del aneurisma'?. Los aneurismas integros pueden manejarse
solo con tratamiento antibidtico, mientras que los aneurismas rotos
deben manejarse con antibiéticos y cirugia. Las técnicas endovascu-
lares pueden ser ttiles en pacientes con aneurismas infectados
rotos para contener la rotura hasta que sea posible el tratamiento
quirdrgico.
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Aneurisma micético abdominal debido @

. . CrossMark
a Listeria monocytogenes
Mycotic abdominal aortic aneurysm due to Listeria
monocytogenes

Listeria monocytogenes es un patégeno poco frecuente, que
afecta fundamentalmente a neonatos, embarazadas y pacientes
inmunodeprimidos. En adultos sanos la infeccién mas frecuente es
la gastroenteritis, y en inmunodeprimidos la afectacién del sistema
nervioso central. La infeccién cardiovascular por Listeria monocy-
togenes es poco frecuente y usualmente produce endocarditis’.
A continuacién se presenta un caso de un aneurisma adrtico
micético por Listeria monocytogenes.

Paciente varén de 76 afios, con antecedentes de hiperten-
sién arterial, diabetes mellitus tipo 2, dislipemia y cardiopatia
isquémica, que acude a urgencias por malestar general de 2 meses
de evolucién, hiporexia, dolor lumbar y pérdida de 7 kg de peso en
las 2 Gltimas semanas. El paciente no presenta fiebre, en la explo-
raciéon general no se encuentran hallazgos significativos, y en la
exploracién vascular presenta pulsos distales en ambas extremi-
dades inferiores. La analitica es normal, exceptuando la cifra de
glucemia de 460 mg/dl. La radiografia de térax y abdomen son nor-
males. Tras normalizacién de la glucemia es dado de alta y se cita
de forma preferente en consultas de medicina interna con el diag-
néstico de sindrome constitucional a estudio.

Desde consultas de medicina interna se solicita tomografia
axial computarizada (TAC), en la que se visualiza un aneurisma
sacular de la aorta infrarrenal. Se ingresa en el servicio de
cirugia vascular, donde se completa estudio mediante angio-
TAC, que confirma la presencia de seudoaneurisma adrtico en
cara anterolateral izquierda, a 8 mm por debajo de las arterias
renales.

Se realiza intervencién quirdrgica, con resecciéon y colocacién
de una proétesis recta (Silver Graft 20 mm). Los hemocultivos cur-
sados sin fiebre de forma seriada (6 y 3 dias antes de la cirugia)
fueron negativos, y un estudio ecocardiografico transtoracico no
detect6 vegetaciones en valvulas. Durante la intervencién se tomé
muestra de tejido arterial que se remitié a microbiologia. El cul-
tivo en agar-sangre y en agar-chocolate mostré crecimiento de
colonias grisaceas con beta-hemodlisis, y que son identificadas
mediante espectrometria de masas MALDI-TOF Bruker® como Lis-
teria monocytogenes, con un score 2.2. Por parte del servicio de
infecciosos se inicia tratamiento intravenoso con ampicilina 2 g/4 h
y gentamicina 240 mg/24 h. Tras 2 semanas de tratamiento se sus-
pende gentamicina, siguiendo tratamiento intravenoso una semana
mas con ampicilina. Posteriormente se realiza terapia secuen-
cial a amoxicilina oral 1g/8h y es dado de alta, continuando
tratamiento en domicilio 3 semanas mas. La evolucién ha sido
satisfactoria, manteniéndose asintomatico al afio de ser inter-
venido.

Los aneurismas adrticos micéticos representan solamente el
1-3% de los aneurismas aérticos, y pueden ocurrir en una aorta
previamente normal, aunque la presencia de un aneurisma previo

se ha referido como un factor predisponente para el desarrollo de
esta entidad?. Salmonella spp, Streptococcus spp y Staphylococcusspp
spp son los microorganismos mas frecuentemente implicados>.
Los aneurismas infecciosos por Listeria monocytogenes son muy
poco frecuentes®. Este bacilo Gram-positivo es transmitido habit-
ualmente a través de los alimentos. En individuos sanos produce
cuadros autolimitados de gastroenteritis, ya que la ruta primaria de
infeccién es por ingesta de alimentos contaminados®. Con menor
frecuencia y fundamentalmente en pacientes inmunodeprimidos
o de edad avanzada puede producir cuadros graves como sep-
sis, infecciones del sistema nervioso central y endocarditis®. Sin
embargo, también se han comunicado casos en pacientes inmuno-
competentes, y en el caso que presentamos el Gnico déficit inmune
era la diabetes mellitus.

El diagnéstico se realiza mediante TAC con contraste, y el ais-
lamiento de Listeria monocytogenes en hemocultivos o en biopsia
del material arterial®. Los hemocultivos son negativos en mas del
50% los casos, mientras que en la biopsia se aisla en mas de un 75%
de los pacientes’. En nuestro caso solo se aislé Listeria monocyto-
genes en el cultivo del material enviado durante la cirugia, siendo
los hemocultivos negativos.

La mejor opcién terapéutica es la combinacién del tratamiento
quirargico (habitualmente exéresis del segmento de aorta infec-
tada y colocacién de proétesis o injerto adértico) y una antibioterapia
prolongada®. La ampicilina continiia siendo el tratamiento de
eleccién, aunque trimetoprima-sulfametoxazol, eritromicina, van-
comicina o rifampicina son otras opciones adecuadas. La duracién
del tratamiento no esta completamente establecida, se recomienda
mantener el antibiético al menos 6 semanas, ya que se han descrito
recurrencias hasta en el 15% de los pacientes”. En nuestro paciente,
la evolucidn es favorable a los 12 meses de haber sido intervenido
y recibir tratamiento intravenoso con ampicilina y gentamicina y,
posteriormente, amoxicilina oral hasta completar 6 semanas de
tratamiento.

Finalmente, aunque es cierto que la opciéon terapéutica mas
utilizada es la exéresis con sustituciéon por prétesis o homoin-
jerto adrtico, existe abundante literatura al respecto, especialmente
procedente del sudeste asiatico (la mayoria de los casos por
Salmonella spp) en la que, en casos de pacientes afiosos, con impor-
tante comorbilidad o afectacién suprarrenal puede utilizarse una
protesis endovascular. Ello rompe el «axioma» tradicional de no
colocar material protésico sobre un terreno infectado®?.
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