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Describimos un brote de infecciones por Salmonella enterica serovar Typhimurium que afect6 a 6 personas.
La investigacion epidemiolégica y microbiolégica asocié el brote al consumo de chorizo de elabora-
cion casera comprado en un mercado ambulante. Se notificé al vendedor y elaborador la prohibicién
de comercializar productos carnicos sin autorizacién sanitaria y el producto se retiré de la venta.
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Outbreak of Salmonella Typhimurium infections associated with consumption

of chorizo in Bizkaia

ABSTRACT

Keywords:

Outbreak

Salmonella

Epidemiological investigation

from sale.

Areportis presented on an outbreak of Salmonella enterica serovar Typhimurium infection that affected six
people. The epidemiological and laboratory investigation associated the outbreak with the consumption
of homemade chorizo purchased at a local street market. The vendor and producer were informed that
the sale of meat products without sanitary authorization is prohibited, and the product was withdrawn
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Introduccion

El 12 de diciembre de 2014 el Servicio de Medicina Preventiva
del Hospital Universitario de Cruces notificé a la Unidad de Epi-
demiologia de Bizkaia la existencia de 3 casos de gastroenteritis
ingresados en el Servicio de Aparato Digestivo. Todos ellos vivian
en el mismo municipio (Mungia) y 2 tenian un diagnéstico de
infeccion por Salmonella Typhimurium. Se puso en marcha una
investigacion para determinar la posible existencia de un brote e
identificar su fuente.

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: esther-ha@euskadi.eus (E. Hernandez Arricibita).

http://dx.doi.org/10.1016/j.eimc.2015.06.006

Las infecciones por Salmonella causan fundamentalmente fiebre,
diarrea y dolor abdominal. Los sintomas suelen durar unos pocos
dias y la mayoria de las personas se recuperan sin tratamiento, aun-
que en algunos casos puede ser necesaria la hospitalizacién. Los
animales pueden ser reservorios de Salmonella, y 1as personas gene-
ralmente adquieren la infeccién a través del consumo de alimentos
contaminados y poco cocinados’.

Métodos

Inicialmente se definié6 como caso la persona con aislamiento
de Salmonella Typhimurium, residente en la misma area sanitaria
(Uribe) y con comienzo de sintomas a partir del 2 de diciembre
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de 2014. Mas tarde se acot6 la definicion para incluir solo los ais-
lamientos con la cepa del brote, Salmonella enterica (S. enterica),
variante monofasica del serotipo Typhimurium 4,5,12:i:—, fago-
tipo 138. Se llevé a cabo una blsqueda activa de casos entre las
notificaciones al Sistema de Informacién Microbiol6gica. Los casos
identificados fueron encuestados acerca de los alimentos consumi-
dos antes del comienzo de sintomas, los establecimientos donde
compraban los alimentos habitualmente, y si tenian contacto con
animales domésticos.

Resultados

Se investigaron 9 casos sospechosos, de los cuales 6 cum-
plian la definicién de caso. Se aislé Salmonella Typhimurium en
muestras de heces (5 casos) y orina (un caso). Cuatro pacien-
tes eran mujeres y 2 varones. Cuatro eran adultos de mas de 65
afios (2 de los cuales tenian una enfermedad crénica de base) y
2 nifios de 3 y 12 afios. Cuatro vivian en Mungia y 2 en municipios
cercanos.

El comienzo de sintomas oscil6 entre el 2 y el 25 de diciembre.
Cinco pacientes presentaron sintomas gastrointestinales: diarrea
(5, 100%), fiebre (5, 100%), dolor abdominal (2, 40%), nauseas y
vomitos (2, 40%) y debilidad (2, 40%). Un caso tuvo sintomas uri-
narios. Tres pacientes fueron hospitalizados y 2 de ellos, uno con
insuficiencia cardiaca y renal crénicas, el otro con insuficiencia aér-
tica y gastritis crénica, recibieron tratamiento con ciprofloxacino.

En las encuestas, los casos adultos declararon consumir con fre-
cuencia chorizo comprado en el mercado semanal de Mungia.

El laboratorio de salud publica analiz6 2 muestras de sendos
envases de chorizo recogidas en el domicilio de uno de los casos,
que fueron positivas a Salmonella Typhimurium, asi como mues-
tras de chorizo y lomo embuchado del domicilio de otro caso, que
resultaron negativas.

Las cepas aisladas de los casos y de los alimentos se enviaron al
Laboratorio de Referencia, Centro Nacional de Microbiologia, para
su caracterizacion. Alli se realiz6 tipificacién molecular por elec-
troforesis en gel de campo pulsado (PFGE) con las enzimas de res-
triccién Xbal y Blnl siguiendo el Protocolo PulseNet Internacional?,
serotipificacion mediante el esquema de Kauffmann-White?,
fagotipificacién mediante el esquema de Anderson et al.* y anti-
biotipificaciéon mediante el método de difusién en disco utilizando
como criterios de interpretacién la guia European Committee on
Antimicrobial Susceptibility Testing (EUCAST)>.

Todos los aislamientos pertenecian a la especie S. enterica,
variante monofasica del serotipo Typhimurium 4,5,12:i:—, con
fagotipo 138 y pulsotipo Xbal.0005/BInl.00X, con la excepcién
de un aislamiento que diferia en una banda respecto al pul-
sotipo Xbal.0005, lo que no descarta su pertenencia al brote.
Todos presentaron el perfil de resistencia antibiética ampicilina-
estreptomicina-sulfonamidas-tetraciclina (AmpSSuTe).

Inspectores de salud pablica y alimentaria visitaron el puesto
del mercado donde se vendia el chorizo y el caserio donde se ela-
boraba. Se informé al propietario del puesto de venta y elaborador
de la prohibicién de comercializar productos carnicos sin autori-
zacion y se le obligé a destruir los productos implicados. Ademas
del mercado semanal de Mungia, el chorizo se distribuia también en
otros mercados y en un establecimiento de hosteleria de municipios

cercanos; se procedié6 a la inspeccién de dicho establecimiento y a
la destruccién de los chorizos con esta procedencia.

Por otra parte, se informoé al Ayuntamiento de Mungia de la venta
de productos carnicos sin autorizacién en el mercado municipal.

Discusion

La investigacion epidemioldgica y microbioldgica identificé al
chorizo casero vendido en un mercado ambulante como vehiculo de
transmisién en este brote de salmonelosis. Los 6 afectados comen-
zaron los sintomas en diciembre de 2014, lo que apunta a algin lote
contaminado vendido durante el mes de noviembre como causante
del brote.

El serotipo monofasico de Salmonella Typhimurium 4,[5],12:i:—
es un serotipo emergente que ha causado grandes brotes en
Europa®-8, algunos de ellos asociados a productos porcinos.

Los aislamientos de S. enterica serotipo 4,[5],12:i:— con resisten-
cia a ampicilina, estreptomicina, sulfonamidas y tetraciclinas son
frecuentes en Europa en infecciones alimentarias y en cerdos/carne
de cerdo® 10,

En Espafia, los aislamientos monofasicos de Salmonella Typhimu-
rium y del fagotipo 138 son muy frecuentes, el perfil de resistencia
AmpSSuTe es el mas comn en estos aislamientos y el pulsotipo
Xbal.0005 se detecta habitualmente en la vigilancia molecular que
realiza la Unidad de Enterobacterias del Centro Nacional de Micro-
biologia.
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