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De ello se desprende que en Espafia se han registrado casos
importados de anquilostomiasis y es necesario realizar mas inves-
tigaciones respecto a la epidemiologia, las coinfecciones de los
pacientes con anquilostomiasis, considerar esta enfermedad en
inmigrantes procedentes de zonas endémicas con anemia y eosino-
filia o asintomaticos, estudiar la eficacia de los tratamientos, todo
esto para tomar las medidas necesarias en beneficio de la salud
publica, la infectologia y de la medicina del viajero, mas adin ahora
que se estan realizando con frecuencia estudios en la poblacién
inmigrante en Espana.
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Staphylococcus aureus resistente a la meticilina
y a descolonizadores habituales con reservorio
en un trabajador sanitario en un hospital de
tercer nivel

@ CrossMark

Staphylococcus aureus resistant to methicillin and usual
decolonizers with a reservoir in a health worker in a tertiary
hospital

Sr. Editor:

Nos complace leer la respuesta de Balbuena y Aranaz', a nues-
tro articulo sobre S. aureus resistente a meticilina (SARM) con
reservorio en un trabajador sanitario? (este niimero), y deseamos
responder a la misma.

En su réplica, los autores cuestionan la decisiéon de separar a
un trabajador de su puesto de trabajo habitual, sin una evidencia
firme. Coincidimos con ellos en que se trata de una decisién con-
trovertida, complicada y no exenta de implicaciones éticas, legales
y profesionales.

En nuestro caso la decisién de separar a la trabajadora de sus
tareas habituales estuvo fundamentada no solo en el vinculo epi-
demiolégico entre la trabajadoraimplicaday los pacientes, también
en el hecho de que tuvieran el mismo clon (demostrado por campo
pulsado), pues como dicen Albrich y Harbarth, es dificil dilucidar si
el trabajador es fuente, vector o victimaZ.

Nuestra hipétesis fue que la trabajadora era el reservorio del clon
de SARM resistente a mupirocina y acido fusidico, ya que fueron

Véase contenido relacionado en DOI:
http://dx.doi.org/10.1016/j.eimc.2012.10.002

apareciendo casos en esa planta en distintos periodos, sin vinculo
epidemiolégico entre ellos. Por ello optamos por hacer una retirada
provisional en la que la trabajadora fue sometida a descolonizacion,
como se indica en el articulo; tras la reincorporacién a sus tareas
habituales, se le indicé que debia seguir unas medias basicas de
control de infecciones, reforzadas con el uso de mascarilla en las
tareas que implicaban manipulacién de dispositivos invasivos y/o
heridas®. No obstante, siguieron apareciendo casosy, ante la persis-
tencia de la colonizacién en dicha trabajadora, se decidi6 apartarla
de la atencién directa a pacientes.

En nuestro articulo mencionabamos en el apartado discusién
que la continuidad de una estrecha vigilancia del comportamiento
del SARM en nuestro centro definiria si se ha realizado un control
adecuado de la situacién?. El hecho de que tras esta retirada defini-
tiva no hayan parecido mas casos, hasta la fecha, refuerza nuestra
hipétesis inicial.
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