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Sensibilidad antimicrobianos
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Figura 1.  Sensibilidad a  antimicrobianos.

por disco-placa, 30 de 49 SAMR (61,2%). En otros estudios9, aun-
que con menor proporción de falsos resistentes entre los SAMR,
una de las conclusiones es que se  espera un mayor uso de méto-
dos de CMI  para validar resultados en áreas con alta prevalencia
de SAMR.
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Infección por Salmonella enterica subespecie
salamae en un paciente ecuatoguineano
consumidor de carne de tortuga

Salmonella enterica subspecies salamae infection in a patient

from Equatorial Guinea associated with consumption of reptile

meat

La salmonelosis humana asociada a  reptiles se considera una
enfermedad emergente debido a  la reciente introducción de estos
animales como mascotas. Dicha salmonelosis está causada por
especies de Salmonella distintas de las habitualmente encon-
tradas en la clínica y  se ha asociado a  un mayor número de
complicaciones1,2. A continuación presentamos un caso de infec-
ción por Salmonella enterica (S. enterica) subespecie salamae,
especie considerada como microbiota intestinal habitual en  rep-
tiles.

Se trataba de un varón de 42 años de edad, natural de Guinea
Ecuatorial con estancia de un mes  en  España. El paciente acudió
al  servicio de urgencias por un cuadro de malestar general, aste-
nia y fiebre junto con diarrea leve de un mes  de evolución. Como
antecedentes patológicos de interés destacaban múltiples episo-
dios de malaria, el último de los cuales había sido diagnosticado
a su llegada a nuestro país. El paciente recibió tratamiento con
atovacuona/proguanil, presentando mejoría; sin embargo, en  los
últimos días había vuelto a referir episodios febriles. En  la explo-
ración efectuada en el momento del  ingreso destacó la presencia
de un chancro duro en el pene. La analítica reveló la
presencia de anemia (hemoglobina: 8,7  g/dL; y hematocrito: 29,6%),
con una LDH de 229 UI/L y sin ninguna alteración bioquímica
más destacable. Se tomaron muestras para estudio microbioló-
gico, que incluyó un examen de urgencia para descartar malaria,
siendo el  test rápido inmunocromatográfico (BinaxNOW® Malaria)
y la gota gruesa negativos. El paciente comenzó tratamiento con
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sulfato ferroso (80 mg/24 h) y  fue citado para revisión 3 días des-
pués. Para entonces, los resultados de la  serología del ingreso
confirmaron la sífilis  y  fueron negativos para el VIH; mientras
que la qPCR para malaria fue positiva para Plasmodium falciparum.

Se le volvió a extraer sangre de nuevo para estudio de malaria,
siendo ahora positiva tanto la prueba rápida como las extensiones
sanguíneas, confirmando la infección por Plasmodium falciparum

con una parasitación del 0,01%. Inició tratamiento con atova-
cuona/proguanil (1.000 mg/400 mg  una vez al día durante 3 días)
y se le suministró penicilina G benzatina (2,4 millones de unida-
des en una dosis). El paciente continuaba con el cuadro diarreico y
había traído muestras fecales que se procesaron para el estudio de
parásitos intestinales y  bacterias enteropatógenas según los méto-
dos habituales. El examen parasitológico realizado fue negativo; sin
embargo, en el coprocultivo se  aisló un cultivo puro de colonias lac-
tosa negativa que se identificaron bioquímicamente mediante API
20E (bioMérieux) y MicroScan (Siemens) como S.  enterica subespe-
cie  salamae (subespecie ii). Se analizó si  la cepa era portadora del
gen de virulencia eae por PCR3,  siendo el resultado negativo. En el
antibiograma, la cepa fue sensible a ampicilina, amoxicilina/ácido
clavulánico, ciprofloxacino, cefalosporinas de 2.a y  3.a generación,
aminoglucósidos, cotrimoxazol y  cloranfenicol. En el interrogato-
rio posterior, el paciente refirió ser consumidor habitual de carne
de tortugas marinas en  establecimientos fuera del hogar, sin nin-
gún otro contacto con reptiles (incluyendo mascotas). El paciente
recibió terapia con ciprofloxacino (500 mg/12 h durante 3 días) con
resolución de la diarrea. En el  último coprocultivo de control del
que se dispuso y  realizado un mes  más  tarde, se  aisló de nuevo S.

enterica subespecie salamae aunque no en cultivo puro.
Los casos de salmonelosis debidos a S.  enterica subespecie sala-

mae en humanos descritos en la literatura son escasos. En su
mayoría obedecen al contacto con reptiles usados como animales
de  compañía4 mientras que en  el arriba descrito la causa parece
ser el consumo de carne de reptiles. El  paciente procedía de Gui-
nea Ecuatorial donde, como en  ciertas zonas de la costa tropical de
África, la ingesta de carne y  huevo de tortuga continúa siendo una
costumbre culinaria al abundar este tipo de reptiles5.  Cabe destacar
que a pesar de la escasez de casos descritos en humanos, existen
2 estudios epidemiológicos donde la prevalencia de esta subespe-
cie fue notoria: el primero, realizado en Sicilia sobre 240 pacientes
con salmonelosis, encontraron que S. enterica subespecie salamae

era responsable del  5%  de los casos6.  Aunque no se especifica la
fuente, se puede especular que el origen pudieran ser las  tortugas
marinas ya que Sicilia es una de las  pocas zonas del mediterráneo
donde habitan estos reptiles. En el segundo estudio, realizado en
Australia, se describieron casos de infección por el serovar Sofia de
esta subespecie, si  bien su  procedencia es de origen aviar y su poder
patogénico en humanos es escaso7.

El paciente presentaba malaria que puede producir síntomas
gastrointestinales, incluyendo diarrea8,  por lo que no se  puede
descartar que ambos microorganismos tuviesen un papel en el

desarrollo de la clínica. Es de reseñar que recientemente se  ha des-
crito que S.  enterica subespecie salamae, a  diferencia del resto del
género Salmonella, puede ser portadora de parte de los genes del
«locus of enterocyte effacement»9,10. Dicho locus incluye el gen eae

que codifica la intimina y es característico de las  cepas de Esche-

richia coli enteropatogénicas y enterohemorrágicas3. Sin embargo,
todavía no se conoce la repercusión clínica de este  hallazgo. Por
otro lado, dichos trabajos se  han realizado sobre un número muy
limitado de aislados por lo que, como en nuestro caso, no todas las
cepas podrían ser portadoras de dicho gen.

Por último, reseñar que el diagnóstico microbiológico se puede
realizar fácilmente por los métodos tradicionales y los datos epide-
miológicos pueden orientar el diagnóstico.
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