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En conclusién, en caso de infeccion protésica articular, bac-
teriemia y otras infecciones graves en pacientes que hayan
tenido contacto con animales, en especial perros y gatos, debe-
mos pensar en P. multocida como posible patégeno causante.
Aunque frecuentemente afecta a pacientes con enfermedades
crénicas e inmunodeprimidos, puede observarse también en
personas sin enfermedades previas. La infeccion de prote-
sis articular requerird generalmente tratamiento quiridrgico y
antibiético, siendo el desbridamiento quirirgico con retencién
de la prétesis una estrategia razonable en casos seleccionados

(fig. 1).
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Utilidad del screening ecocardiografico en las @ T—
infecciones neumocécicas invasivas oSS
Usefulness of echocardiographic screening in invasive
pneumococcal infections

Sr Editor:

La endocarditis infecciosa es una patologia poco prevalente
en pediatria (0,5-1/1.000-1.300 pacientes pediatricos hospital-
izados), con una morbimortalidad del 11-18%!, siendo cada vez
mas frecuente en pacientes sanos (10-20%)%3. Los agentes habit-
uales son el Staphylococcus aureus y el Staphylococcus tviridans?.
El neumococo, a pesar de ser el principal agente causante de
enfermedad bacteriana invasiva en pediatria, solo representa el
1% de los casos pediatricos de endocarditis infecciosa. Actual-
mente presenta un aumento de su incidencia (3-15%), por serotipos
vacunales 14y 18 y serotipos no vacunales resistentes a antibioter-
apia habitual®°. La presencia de cardiopatia congénita es el Gnico
factor de riesgo claramente asociado®. Clinicamente se presenta
como un soplo de nueva apariciéon o deterioro hemodindmico
en el contexto de una bacteriemia por neumococo?. La endo-
carditis neumocdcica es una infeccién rapidamente progresiva y
destructiva de tejido valvular cardiaco o material protésico, con
una mortalidad del 50-60% en casos sin cirugia'26. Por tanto,
el diagnéstico y tratamiento precoz, sobre todo en pacientes
de riesgo, es clave para mejorar el prondstico. Presentamos el
caso de una lactante con neumonia, meningitis y endocarditis
pOr Neumococo, una rara asociacion conocida como sindrome de
Austrian’.

Lactante de 4 meses intervenida con 7 dias de vida de interrup-
cién de arco aértico y CIA que ingresa en UCIP por shock séptico. No
vacunada con la antineumocécica conjugada. Presentaba fontanela
anterior abombada. Se realiza analitica con leucopenia, PCR ele-
vada y coagulopatia, Rx térax con condensacién en lébulo inferior
izquierdo, TAC craneal normal y puncién lumbar con LCR con 190
células (90% PMN), proteinas: 182,1 mg/dl y glucosa: 5mg/dl. En
ecocardiografias seriadas se objetivo verruga de 8 x 4 mm en septo
interauricular al tercer dia de evolucién (fig. 1), con estudios anteri-
ores normales. En hemocultivo y cultivo de LCR crecié Streptococcus
pneumoniae resistente a penicilina y sensible a cefotaxima. Se envié
a serotipar al Centro Nacional de Microbiologia, confirmando un
serotipo 19-A. Con el diagndstico de sindrome de Austrian se traté
con cefotaxima y vancomicina. Se evit6 cirugia cardiaca debido
a coagulopatia e inestabilidad hemodindmica atribuidas a la sep-
sis. Evolucioné favorablemente con resolucién completa de las
alteraciones cardiacas, respiratorias y neurolégicas, con hemocul-
tivo y cultivo de LCR de control negativos. Se complet6 4 semanas
de antibioterapia intravenosa y 2 mas con amoxicilina-clavulanico
oral.

Elsindrome de Austrian fue descrito por primeravez en 1862 por
el patélogo austriaco Heschl. En 1956, el internista estadounidense
R. Austrian describié la afectaciéon preferente de la valvula aér-
tica en este cuadro’. Es rara su presentacién de forma completa
en nifios, donde hasta 2004 se habian descrito 32 casos®’, pero
con una elevada morbimortalidad, siendo recomendable realizar
screening ecocardiografico seriado en todo paciente con meningitis
neumocdcica, mas aiin si asocia afectacién pulmonar y compromiso
hemodinamico, centrandose el estudio sobre todo en las valvu-
las mitral y adértica®®. En nuestro caso, la presencia de factores de
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Figura 1. Ecocardiografia en plano subcostal longitudinal donde se objetiva masa de forma triangular que protruye en auricula derecha desde la zona central de septo

interauricular, a nivel de sutura de cierre de CIA.

riesgo como el antecedente de cirugia cardiovascular con material
protésico obliga a descartar otras localizaciones menos frecuentes
de endocarditis. El tratamiento de la endocarditis debe incluir un
abordaje multidisciplinar, siendo la antibioterapia empirica precoz,
combinaday prolongada el pilar terapéutico fundamental, teniendo
en cuenta los diferentes microorganismos causantes y el aumento
de resistencia a antibiéticos. En el caso del Neumococo la combi-
nacion de una cefalosporina de 3.2 generacién mas un glucopéptido
parece una opcidn razonable hasta conocer el antibiograma®?. Se
debe completar 4-6 semanas de tratamiento intravenoso al tratarse
de un tejido mal vascularizado y considerando la naturaleza
invasiva del germen. La indicacién de cirugia es controvertida®,
debiéndose reservar para casos de disfuncién valvular, fenémenos
embodlicos de repeticién, inestabilidad hemodinamica refractaria,
o persistencia de hemocultivos positivos a los 10 dias de ini-
ciar antibioterapia correcta'®. Estd por determinar el impacto
de la vacuna conjugada en la prevenciéon de la endocarditis
neumocécica?”o,
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