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entre humanos entre otras vias. Se han descrito casos de afectacién
peritoneal y pleural por separado*®, por lo que creemos de inte-
rés presentar el caso de una enferma con infecciéon simultinea de
ambas serosas.

Mujer de 61 afios, natural de Marruecos que ingres6 por
presentar dolor abdominal intermitente en hipogastrio y ambos
flancos, junto a sensacién distérmica y pérdida de peso no cuan-
tificada desde hacia 6 meses. En la exploracidn fisica destacaba
hipofonesis en la base pulmonar derecha y dolor abdominal en
hipogastrio y flanco izquierdo, sin signos de irritaciéon peritoneal.
En los datos analiticos destacaba: Hb 13 g/dl, Hto 42%, leucocitos
13.200 x 103/l (67% neutrdfilos, 27,4% linfocitos), VSG 56 mm/h,
PCR 3,2mg/dl, Ca 125: 183U/ml y serologia de VIH negativa. La
radiografia de térax mostr6 derrame pleural derecho que ocupaba
la mitad del hemitérax. La TC abdominal confirmé la presencia
del derrame pleural, mostrando ademadas mdltiples nédulos dise-
minados por todo el peritoneo de entre 1-3 cm aproximadamente,
ademas de ascitis de distribucién atipica. En la toracocentesis se
obtuvo un liquido amarillento con caracteristicas de exudado lin-
focitario, con 3.200 leucocitos (99% mononucleares), ADA 68 U/l
y citologia negativa para células neoplasicas, resultando los cul-
tivos negativos. En la laparoscopia se apreciaron mdltiples nédulos
diseminados por el peritoneo que, biopsiados mostraron multiples
granulomas sin caseum, obteniendo el crecimiento de M. bovis resis-
tente a pirazinamida. Se inici6 tratamiento via oral con isoniazida
(300 mg), rifampicina (600 mg), etambutol (800 mg)y pirazinamida
(1.500 mg) retirandose este tltimo ante los resultados de resisten-
cia, manteniendo el resto de farmacos hasta completar 9 meses,
con lo que se normaliz6 su estado y desaparecieron las alteraciones
pleurales y peritoneales.

Eldiagnéstico de tuberculosis peritoneal, dadala escasa frecuen-
cia de esta infeccién en nuestro medio y por las manifestaciones
clinicas sugestivas de sindrome constitucional, suele confundirse
con una neoplasia de origen abdominal, por lo que es necesa-
rio presentar recurrencias a la toma de muestras quirtirgicas para
su estudio®. En el caso de nuestra enferma, las caracteristicas del
liquido pleural (exudado linfocitario con absoluto predominio de
mononucleares y elevacién significativa del ADA), buena respuesta
al tratamiento y el crecimiento de la micobacteria en la muestra
obtenida del peritoneo, sugieren que su origen seria provocado por

lainfeccién tuberculosa. Una caracteristica que diferencia a M. bovis
del complejo M. tuberculosis, también presente en esta enferma, es
la resistencia intrinseca a la pirazinamida que se ha comprobado
hasta en un 80% de las ocasiones’, lo que nos debe hacer sospe-
char de esta micobacteria. El tratamiento antituberculoso reglado
con 3 farmacos, consigue una completa remisiéon de las manifes-
taciones clinicas®. Con el aumento de personas en nuestro medio
procedentes de paises donde la infeccién por M. bovis es prevalente,
es necesario mantener un alto indice de sospecha y considerar la
posibilidad de infecciones por esta micobacteria.
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Paludismo por Plasmodium falciparum en @ Y
pacientes sin viaje reciente a zona endémica oSS
Plasmodium falciparum malaria in patients without a recent
travel history to an endemic area

El paludismo por Plasmodium falciparum (P. falciparum) es el
paradigma de la enfermedad tropical importada de manifestacién
precoz, ya que mas del 95% de las infecciones se presentan en
los 2 meses posteriores al retorno de la zona endémica’. Aun asi,
estan descritos casos con un periodo de latencia extremadamente
prolongado (hasta 9 afios), la mayoria en pacientes considera-
dos semiinmunes. Aunque, en algunos de los casos, los individuos
presentaban asociada alguna condicién que provocaba diferente
grado de inmunosupresién (esplenectomia, embarazo, diabetes)?>
y que podia haber actuado como factor precipitante del episodio,
en otros, los individuos no presentaban ninguna inmunosupresiéon
asociada®.

Presentamos 2 casos de paludismo por P. falciparum en indi-
viduos inmunocompetentes procedentes de zona endémica y sin

viaje a la misma en los dltimos afios. Ambos pacientes negaron
en la entrevista epidemiolégica contactos recientes con el sistema
sanitario, transfusiones previas y estancia en aeropuertos o alrede-
dores. Ninguno de sus contactos cercanos estaba enfermo ni habia
regresado recientemente de zona endémica para malaria.

Caso 1: Paciente de 42 afios, natural de Mali donde residi6 hasta
su llegada a nuestro pais, sin antecedentes médicos destacables
y que acude a Urgencias por cuadro de 3 dias de evolucién de
fiebre, malestar general, artromialgias, vomitos, ictericia progre-
siva y orina oscura. El paciente reside en Espafia desde 12 afios
antes, siempre en la provincia de Almeria, con dltima visita a su
pais hace 36 meses en la que no realizé6 quimioprofilaxis antipa-
lidica. Desconocia episodios previos de paludismo y habia estado
asintomadtico durante su ultima estancia en su pais. A su llegada
impresionaba de gravedad, estaba febril (38°C) con molestias a
la palpacién en hipocondrio derecho e importante ictericia de
piel y mucosas. Analiticamente destacaba: Hb 12 g/dl, leucocitos
4.000/mm?3 (80% neutréfilos), plaquetas 20.000/mm?3, creatinina
0,98 mg/dl, bilirrubina total 22,73 mg/dl (indirecta 10,02), GOT 105
UI/1, GPT 88 Ul/l, GGT 147 Ul/l, LDH 690 UI/I. La serologia (ELISA)
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para VIH fue negativa y la radiografia de térax, normal. Se realiz
un test de diagnéstico rapido de paludismo (inmunocromatografia;
BinaxNOW® Malaria) positivo para P. falciparum, confirmandose
por frotis de sangre periférica la presencia de una parasitemia del
5%. El paciente ingresa en UCI donde inicia tratamiento con artesu-
nato i.v. (2,4 mg/kg) con rapida mejoria clinica y un aclaramiento
parasitario completo en el frotis tras las primeras 24 h de trata-
miento (recibi6 3 dosis alas 0, 12 y 24 h). Posteriormente completd
un ciclo de tratamiento oral con dihidroartemisinina-piperaquina
(Eurartesim® 320 mg/40 mg, 3 comprimidos al dia durante 3 dias).
La PCR recibida confirmé la infeccién por P. falciparum.

Caso 2: Paciente de 38 afios atendido en el servicio de Urgencias
por cuadro de horas de evolucién con importante quebrantamiento
del estado general, escalofrios, sensacién febril no termometrada 'y
cefalea. Natural de Guinea Bissau donde habia residido hasta su
llegada a Espafia hacia 8 afios (siempre en Almeria) y con tltima
visita a su pais de origen hacia 40 meses (sin quimioprofilaxis anti-
paltdica; asintomatico toda la estancia). Carecia de antecedentes
médicos resefiables y desconocia episodios previos de paludismo.
En la exploracién el paciente estaba febril (38,8°C) con resto de
exploracién fisica anodina. Analiticamente destacaba: hemoglo-
bina 16g/dl, leucocitos 4.990/mm3 (89% neutréfilos), plaquetas
55.000/mm?3, GGT 193 Ul/l, BT 4,25mg/dl (BI 3,15) y LDH 305
Ul/1. La serologia (ELISA) para VIH también fue negativa. Se realiz6
un test rapido de malaria (BinaxNOW® Malaria) que fue positivo
para P. falciparum, confirmandose por frotis de sangre periférica
una parasitemia del 1%. La PCR también confirmé la especie de P.
falciparum. El paciente fue tratado en régimen de hospitalizacién
con dihidroartemisina-piperaquina (Eurartesim® 320 mg/40 mg, 3
comprimidos al dia durante 3 dias) con buena evolucién clinica y
aclaramiento parasitario.

En las zonas hiperendémicas, los individuos estin continua-
mente expuestos a infecciones por P. falciparum, desarrollando una
inmunidad hacia el parasito que, aunque no es completa, los pro-
tege parcialmente de la enfermedad, de manera que cada vez es
mas evidente la persistencia en estas poblaciones de bajos nive-
les de parasitemia asintomatica, solo detectables generalmente por
técnica de PCR°.

Por el contrario, poco se sabe de la historia natural y duracién
maxima de la infeccién por P. falciparum en individuos que dejan
de estar expuestos a nuevas reinfecciones. También se desconoce
hasta el momento el mecanismo por el que el parasito sobrevive
en el organismo durante periodos de tiempo tan prolongados y si
lo hace mediante la persistencia del ciclo eritrocitario o si, por el
contrario, pudiera tener también estadios durmientes, o generados
espontaneamente o inducidos por tratamientos antimalaricos®.

En este escenario de equilibrio entre huésped y parasito, el
desarrollo de paludismo sintomatico (excluyendo las situacio-
nes en las que existe una inmunosupresion afiadida) parece ser
el resultado de un proceso de variacién antigénica que con-
duce a la apariciéon de poblaciones fenotipicamente diferentes
que pueden escapar del sistema inmune del huésped (evasién
inmune)’.

Estos casos demuestran la importancia de seguir considerando
la posibilidad de paludismo por P. falciparum en pacientes con largas
estancias en nuestro medio a pesar de que la Gltima exposicién
posible haya sido lejana en el tiempo.
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Prevalence of Candida orthopsilosis and Candida metapsilosis
in clinical samples

Candida parasilopsis (C. parasilopsis) es considerada como la
segunda o tercera especie de levadura que se aisla con mayor
frecuencia en clinica, especialmente en candidemia asociada a
catéter de neonatos con bajo peso al nacer que reciben nutricién
parenteral’. Diferentes estudios basados en el analisis del ADN han
permitido la divisién taxonémica de C. parasilopsis en 3 grupos:
C. parasilopsis, C. otrhopsilosis y C. metapsilosis®. Estos estudios han
puesto de manifiesto que las especies cripticas C. orthopsilosis y C.
metapsilosis representan entre un 1 y un 10% de las infecciones/

colonizaciones atribuidas a C. parasilopsis>. Diferenciar estas espe-
cies no solo tiene interés desde el punto de vista epidemioldgico,
sino también por la diferente sensibilidad a los antifngicos que
presentan estas especies*” por la capacidad de virulencia, ya que
se ha comprobado que C. parasilopsis y C. orthopsilosis tienen un
comportamiento similar mientras que C. metapsilosis posee un
potencial de virulencia menor®. En septiembre de 2013, se implant6
en el Hospital Puerta del Mar (Cadiz) la identificacién de levadu-
ras por el método de espectrometria de masas matrix-assisted laser
desorption ionization time-of-fligh (MALDI-TOF). Nuestro objetivo
ha sido determinar la frecuencia, distribucién y perfil de sensi-
bilidad de las especies cripticas de C. parasilopsis en muestras
clinicas.

Se revisaron retrospectivamente los datos epidemiolégicos, cli-
nicos y microbiolégicos de los aislamientos de C. parasilopsis, C.
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