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metastasis in all cases. Patients received anthracycline based
neoadjuvant chemotherapy; none had an adequate clinical
response. Nine were treated with concomitant chemoradiation and
2 received preoperative radiation; ten (91%) developed radioep-
ithelitis. All, except one underwent modified radical mastectomy.

Patients with a non-healing wound and excruciating pain in
1 or more costal arches, not responding to standard clinical care
were evaluated for CWO. Ten patients underwent radionuclide
bone scan with 9°m Technetium-Ubiquicidin (®*mTc-UBI) and 1
with °mTc-MDP, being abnormal in all cases. Wound cultures
were obtained through swab technique in 10 (91%) patients. The
most common pathogens were: Staphylococcus aureus (3, 33.3%)
and Pseudomonas aeruginosa (3, 33.3%). At CWO diagnosis, 8 (88.8%)
were treated with ciprofloxacin +rifampin, 3 with ciprofloxacin,
and one with ceftibuten + probenecid. Mean duration of treatment
was 19.8 weeks. Four patients (36.4%) underwent surgical lavage,
2 required infected rib extraction, and 2 underwent split thickness
skin grafting for defect covering. CWO resolved in 10/11 patients. In
Table 1, clinical, microbiology data and outcome related variables
are shown for each case.

There are few reports of late CWO occurring years after breast
irradiation.? To the best of our knowledge, this is the first report of
CWoO after surgery in patients with breast cancer.

Patients described in this series share multiple characteristics.
Most were women with tumors greater than 5 cm, without an ade-
quate response to neoadjuvant chemotherapy that further received
concomitant chemoradiation and underwent radical surgery. Dur-
ing the postoperative period, all developed major surgical wound
complications.

Diagnosis of CWO in previously radiated patients remains a
challenge. Bone biopsies for culture are barely available, and
osteonecrosis can mimic a bone infection. °*mTc-UBI scintigraphy
has been used in our Institution for several years for evaluating
osteomyelitis. 2mTc-UBI scintigraphy is an antimicrobial peptide,
which selectively binds the bacterial wall and allows discrimina-
tion between inflammation and infection,>~’7 most useful in these
patients. Clinical studies have reported 96% sensitivity and 100%
specificity>® when compared with conventional Tc-MDP scans and
bone biopsy; however, its efficacy has not been proved in large
randomized controlled trials.

Treatment of chronic osteomyelitis is challenging. Despite
continued research, most aspects of antibiotic treatment are
still poorly understood.? In our series, most of the patients
(88.8%) were treated with oral ciprofloxacin, which has excel-
lent bioavailability and bone penetration. In 8 patients, a
combination of ciprofloxacin +rifampicin was used, as rifampin
enhance fluorquinolone regimens for staphylococci and to prevent
resistance.!?

This report has several limitations. As in any retrospective
study some data was missing and different clinicians treated
these patients. Although considered as the gold standard for

osteomyelitis diagnosis, we were unable to obtain a bone biopsy
for culture in any patient due to the high morbidity related to
costal arch sampling in irradiated tissue. In these patients, there
is an increased risk of a non-healing wound. Despite these biases,
the high specificity of ®*mTc-UBI scintigraphy, along with clinical
improvement, and a decrease on inflammatory markers, supports
CWO diagnosis.

CWO is uncommon, but is likely underestimated. It increases
health-care costs and produces such disability that warrants timely
recognition. This study provides information for clinicians involved
in the treatment of patients with advanced breast cancer, wound
complications and CWO.
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Varon brasileiio de 19 afios con anemia
ferropénica grave

@ CrossMark
A 19year old Brazilian male with severe iron deficiency anemia
Sr. Editor:

La uncinariasis es una geohelmintiasis intestinal causada por

nematodos hematéfagos de la familia Ancylostomidae («boca
con ganchos»), principalmente Ancylostoma duodenale y Necator

americanus,comun en dreas tropicales y subtropicales, y que actual-
mente afecta a unos 740 millones de personas en el mundo (mas del
10% de la poblacién mundial)!2. En el siglo xix y principios delxx
se describié en Europa, incluyendo nuestro pais, la denominada
«anemia de los mineros», producida por A. duodenale®. Los gusanos
adultos miden alrededor de 1 cm de largo, segiin las especies, y pre-
sentan una capsula bucal quitinosa’. Hoy dia, la importancia de la
uncinariasis en nuestro medio es como enfermedad importada*-%,
Presentamos el caso de un paciente con anemia ferropénica grave
secundaria a uncinariasis intestinal.
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Figura 1. Extension de heces.

Varén de 19 afios, natural de Brasil y residente en Espafia desde
hacia 2 meses, sin antecedentes de interés. Valorado en el servi-
cio de urgencias, es ingresado posteriormente por un cuadro de
mas de 6meses de evolucién de sindrome anémico con disfa-
gia para solidos, aftas orales y palidez cutanea. En la exploracién
fisica destacaban palidez mucocutanea marcada, queilitis angular,
auscultacion cardiopulmonar normal, dolor epigastrico a la pal-
pacion profunda sin signos de irritaciéon peritoneal y ausencia de
signos de insuficiencia cardiaca. En las pruebas analiticas encon-
tramos Hb 3,1 g/dl, Hto 12,4%, VCM 51,2 fl, HCM 13 pg, ADE 36,4%,
leucocitos 6.200/pul, eosinofilia (600 eosinéfilos/l) y plaquetas
normales. Bioquimica con glucosa, funcién renal, perfil hepatico,
LDH e iones normales. Coombs directo negativo. Frotis de sangre
periférica: anisocitosis microcitica, con presencia de algunos elip-
tocitos, dacriocitos, estomatocitos y dianocitos, sin esquistocitos.
Ferritina 1 pg/l, indice de saturacién de transferrina 3%, sideremia
12 pg/dl; vitaminaB;, y folato normales; sangre oculta en heces
negativa; serologias de VIH, VHB, VHC, lties y parvovitus B19 neg-
ativas. Panendoscopia oral sin alteraciones.

Dadas la procedencia del paciente y la anemia ferropénica
intensa con eosinofilia asociada, se realizé estudio de parasitos en
heces mediante técnica de concentracién bifasica con etil acetato
sobre heces conservadas en SAF, encontrando elevada cantidad de
huevos de uncinarias (fig. 1). Se pauté tratamiento con albenda-
zol 400 mg al dia por 3 dias. Tras la hemotransfusién en urgencias
y ferroterapia intravenosa, se produjo franca mejoria clinica. En
los controles analiticos se observaron crisis reticulocitaria intensa
y Hb 16,1g/dl. Se derivé al paciente a consultas externas para
seguimiento ambulatorio, objetivando ausencia de parasitos en
heces y desaparicién de la eosinofilia a los 2 meses del tratamiento.

La uncinariasis es una parasitosis producida por A.duodenale
y N.americanus, tipica de areas tropicales y subtropicales, y cuyo
contagio se produce habitualmente por la penetracién de las lar-
vas filariformes a través de la piel de zonas expuestas?*7, desde
donde migran por via venosa hasta los pulmones y ascienden por
el transito laringo-faringeo hasta la via digestiva, donde completan

su ciclo, pudiendo eliminarse huevos por las heces. La infeccién
crénica puede ser asintomadtica o causar un sindrome anémico
por anemia ferropénica secundaria a la pérdida sanguinea pro-
ducida mediante succién y lesiones ulceroerosivas. Las pérdidas
sanguineas pueden llegar a ser de mas de 60ml al dia'. La anemia,
de lenta instauracién, suele ser oligosintomatica y bien tolerada.
El diagnéstico requiere la sospecha clinica y se realiza mediante
la demostracién de huevos en un examen de heces8. Se debe
sospechar en pacientes procedentes de areas endémicas, sobre todo
si presentan clinica digestiva, eosinofilia (presente en el 30-50% de
los casos) y/o anemia ferropénica®. El tratamiento puede realizarse
con albendazol, mebendazol o pamoato de pirantel, repitiéndose a
la semana en caso de infestacién importante>'°. Se recomienda
un control de parasitos en heces a los 2 meses de finalizar el
tratamiento®.

Como conclusién, se presenta un caso importado de uncinari-
asis intestinal de alto grado, manifestado por anemia ferropénica
intensa y probable sindrome de Plummer-Vinson. Los datos que
hicieron solicitar el estudio de parasitos en heces fueron el ori-
gen del paciente y la eosinofilia periférica®. Dada la intensidad
migratoria actual, la uncinariasis debe formar parte del diagnéstico
diferencial de la anemia ferropénica.
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