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distrito del “Nilo occidental” (término presente al menos en la
edicion de 1978 que hemos podido consultar). La Gltima edicion
del diccionario no describe la divisién territorial del pais. Sin
embargo, en las primeras versiones, se siguieron criterios contra-
rios a las actuales recomendaciones internacionales, que aconse-
jan no traducir los nombres de los lugares geograficos cuando no
haya una tradicion secular para su designacion, para asi lograr
“una forma escrita Gnica de cada nombre geografico de la
Tierra”'®,

En virologia, como en geografia, debemos asumir también los
principios de univocidad (establecimiento de una norma estricta
Gnica para cada nombre de virus) y el de claridad y precision
(referencia inequivoca en las denominaciones de los virus, para
evitar dudas y confusion). Como una primera aportaciéon para la
discusion, proponemos usar unas normas basicas simples para la
traduccion del nombre oficial de cada virus a nuestro idioma:

e Las denominaciones de los virus cuyo nombre deriva de las
enfermedades que producen, pueden y deben traducirse (p. ej.,
virus de la inmunodeficiencia humana, virus de la hepatitis B,
virus de la fiebre amarilla, virus de la gripe, virus de la
encefalitis equina venezolana o virus del sarampion).

e Los topoénimos incluidos en los nombres de los virus solo
pueden traducirse si existe un nombre propio tradicional para
su designacion (virus de la fiebre del Valle del Rift, virus
Napoles, virus de la encefalitis de California, virus Nueva York e
incluso virus Marburgo; pero no deben traducirse como virus
West Nile, ni virus de la enfermedad de Newcastle).

e Cuando un virus se escribe en un articulo cientifico en espafiol,
para evitar dudas o confusiones, debe incluirse la designacion
oficial adoptada por el Comité Internacional de Taxonomia de
virus; por ejemplo: “el virus de la encefalitis equina venezo-
lana (Venezuelan equine encephalitis virus)”.

Esperamos que la comunidad cientifica y los periodistas, que
cada vez con mas frecuencia escriben nombres de virus en lengua
espafiola, puedan asumir estas reflexiones y la propuesta final.
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Virus con denominacion de origen en espaiiol: el virus
del Nilo Occidental

Virus with a denomination of origin: West Nile virus

Sr. Editor:

En relacién con la carta al Editor de Tenorio et al' que aparece
publicado en este niimero, acerca de la terminologia correcta que
debemos utilizar en espafiol para referirnos al virus del Nilo
Occidental, quisiera hacer una serie de puntualizaciones y argu-
mentar por qué, en mi opinion, la denominacion apropiada en
espafiol para este patogeno debe ser la “de virus del Nilo Occidental”
y no “virus West Nile”, como se propone en el citado articulo.

En su editorial’, los autores indican el uso de 3 normas basicas
simples para nombrar a los virus cuando se escribe o habla en

espafiol. La disponibilidad de este tipo de normas, una vez
consensuadas por los virélogos de habla hispana, seria muy til
no sélo para la comunidad cientifica, sino también para la
poblacién hispanoparlante en su totalidad; sin embargo, surgen
ciertas dudas sobre el planteamiento que los autores proponen
para algunas de las normas indicadas.

A mi parecer, la primera norma es absolutamente adecuada (Las
denominaciones de los virus cuyo nombre deriva de las enfermedades
que producen, pueden y deben traducirse). De hecho, asi se hace
habitualmente cuando nos referimos a virus cuyos nombres
derivan de enfermedades conocidas desde hace mucho tiempo,
las cuales se han denominado de forma distinta en diferentes
lenguas, y cuyos agentes causales se han descrito con posterioridad
(p. ej., el virus de la gripe frente a Influenza virus, en inglés; el virus
del sarampion frente a Measles virus, en inglés, etc.). La misma
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norma se aplica cuando se trata de virus que causan enfermedades
de descripcion reciente, como el virus de la inmunodeficiencia
humana (human immunodeficiency virus, en inglés).

Sin embargo, no encuentro justificada la aplicacion de la
tercera norma (Cuando un virus se escribe en un articulo cientifico en
espaiiol, para evitar dudas o confusiones, debe incluirse la designa-
cion oficial adoptada por el Comité Internacional de Taxonomia de
virus?). ;Qué ventaja aportaria, por ejemplo, escribir que “el virus
de la encefalitis equina venezolana (Venezuelan Equine Encepha-
litis Virus) causa una enfermedad respiratoria grave”? La Unica
situacion en la que pareceria apropiado aplicarla seria cuando se
estuviera haciendo referencia a un virus descrito muy reciente-
mente y para el que atin no se hubiese acufiado un término
especifico en espafiol, como, por ejemplo, ocurrié recientemente
tras el aislamiento del coronavirus del sindrome respiratorio
agudo grave (SARS, del inglés severe acute respiratory syndrome
coronavirus).

En cualquier caso, quiza el punto mas conflictivo y el tema
central del editorial al que trato de replicar en este articulo es la
segunda norma propuesta en él (Los toponimos incluidos en los
nombres de los virus solo pueden traducirse si existe un nombre
propio tradicional para su designacion). En mi opinion, la norma es
en general correcta, pero el problema surge a la hora de
determinar cuando es necesario, o conveniente, traducir un
topénimo y cuando no lo es.

Los autores apoyan su propuesta con una serie de ejemplos y
argumentos que, a mi entender, no en todos los casos describen
situaciones o hechos equiparables. Asi, por ejemplo, se hace
referencia a que el primer hantavirus descrito en América en
199334, el virus Sin Nombre, se denomina Sin Nombre
virus en inglés. Aparte del acierto y sutil sentido del humor
aplicados para poner de acuerdo a toda la comunidad, cientifica y
no cientifica, en la utilizaciéon de ese topénimo, la denominacion
hace referencia a una localidad cuyo nombre original es
espafiol. Por tanto, ¢qué traduccion se hubiera podido realizar
por parte de los virélogos hispanohablantes de un topénimo
original espaiiol?

Del mismo modo, los autores hacen referencia a otro virus
(Naples virus, en inglés), cuya nombre espafiol es virus de Napoles.
El patogeno fue, de nuevo, denominado haciendo referencia a la
localidad donde se aisl6 por primera vez, la ciudad de Napoles
(Italia). En este caso, se argumenta que el término inglés debe
traducirse al espaiiol, ya que el toponimo tiene un nombre propio
tradicional en espafiol. El argumento parece correcto, de acuerdo,
tal como indican Tenorio et al, a las recomendaciones del Manual
de Espafiol Urgente®, en el que se aconseja usar los nombres
tradicionales, siempre y cuando éstos estén profundamente
arraigados, cuando se escribe o se habla en espafiol.

También se hace referencia a otro virus, el virus de la
enfermedad de Newcastle, y se indica que esta es la forma
correcta de referirse a él en espafiol. Este razonamiento también
parece adecuado, dado que en nuestro idioma siempre nos
referimos a la ciudad britanica de la que se deriva su nombre
con el sustantivo Newcastle y no con la traduccion literal de éste
(castillo nuevo).

Sin embargo, los autores aplican, a mi entender de modo
erroneo, el mismo razonamiento para denominar el “virus West
Nile” al virus causante de la fiebre del Nilo, el cual debe su nombre
al top6nimo de la region geografica donde se aislé por primera
vez, el distrito del Nilo Occidental (West Nile district, en inglés) de
Uganda®. Tenorio et al especulan con el hecho de que, si los
autores que denominaron la enfermedad por primera vez® lo
hubieran hecho con el topénimo de la localidad donde residia la
mujer de la que se aislo el virus, Omogo, el nombre en espaiiol del
patégeno habria sido “virus Omogo” y no “virus de las
plantaciones de hierba” (traduccioén literal del término omogo en

lengua urhobo). Naturalmente, en muchas lenguas, los top6nimos
hacen referencia a nombres de personas, animales, accidentes
geograficos, etc. Asi, si los virus se denominan por un topénimo de
este tipo, su utilizacion en espafiol debe hacer referencia al
nombre del toponimo utilizado en el pais de procedencia y no a su
significado etimoldgico, tal como se ha comentado anteriormente
en el caso del virus de la enfermedad de Newcastle. Siguiendo este
razonamiento, es de suponer que el nombre inglés de un
hipotético virus aislado en la comarca de la Tierra del Pan
(Zamora [Espafia]) no seria Breadland virus, sino Tierra del Pan
virus.

Para apoyar sus argumentos, Tenorio et al indican que es
recomendable seguir los criterios internacionales’ que aconsejan
no traducir los nombres de los lugares geograficos cuando no haya
una tradiciéon secular para su designacioén, para asi lograr “una
forma escrita (nica de cada nombre geogriafico de la
Tierra”.

La cuestion, pues, radica en si el toponimo Nilo Occidental se
puede considerar como tradicional en espafiol. Las referencias
especificas a él no son muy abundantes, pero, al igual que
ocurre, por ejemplo, con el estado norteamericano de Virginia
Occidental (West Virginia, en inglés), cuando existen, el término
utilizado en espafiol ha sido distrito del Nilo Occidental y no
distrito West Nile. Asi, por ejemplo, como comentan Tenorio
et al', el Diccionario Enciclopédico Espasa en su ediciéon de 1929
citaba erroneamente el distrito del “Nilo oriental” (sic), el cual
aparece posteriormente corregido (distrito del Nilo occidental)
en la edicion de 1978. Ediciones posteriores no incluyen el
término, debido a que actualmente Uganda se divide adminis-
trativamente en 78 distritos y 4 divisiones administrativas,
estando localizada la ciudad de Omogo en el actual distrito de
Arua®.

En cuanto a las referencias especificas al virus del Nilo
Occidental, asi aparece escrito en la Clasificacion y Nomenclatura
de Virus, editada por el grupo de Virologia de la Sociedad
Espafiola de Microbiologia®, en el Boletin Oficial del Estado!®,
en la pagina web de la oficina regional (Organizacion Panameri-
cana de la Salud) de Ila Organizacion Mundial de la
Salud!, e incluso en la pagina en espafiol de los Centros para el
Control y la Prevencion de Enfermedades (Center for Disease
Control and Prevention) de Estados Unidos'?. Es mas, ésta parece
también la tendencia general en otros idiomas, puesto que un
rastreo en internet utilizando el buscador Google'® en francés,
aleman, italiano, o espafiol indica que, en la mayoria de las
citas, el término aparece traducido: virus du Nil Occidental
(78%, 73.400 citas), West Nil virus (19.700, 59%), virus del
Nilo Occidentale (43%, 6.330), o virus del Nilo Occidental
(72%, 24.100).

Histéricamente, la estandarizacién internacional de las no-
menclaturas ha seguido las pautas marcadas por el idioma del
pais hegemonico del momento, dado que ésa era la lengua mas
comin para las distintas sociedades de la época. Lo fue el griego,
el latin, el espaiiol, el francés, el aleman y, desde hace unas
cuantas décadas, lo es el inglés. Ahora bien, cuando escribimos en
nuestra propia lengua, deberiamos tratar de usar el menor
numero de términos ajenos a ella, de modo que la mayoria de
las personas a las que nos dirigimos entienda nuestras observa-
ciones, hipotesis y razonamientos. Precisamente, uno de los
principales problemas de los cientificos, y de los virdlogos en
particular, es como hacer llegar nuestros conocimientos y
descubrimientos a la ciudadania y, a mi entender, una buena
manera de comenzar a hacerlo es dirigirnos a ella en un lenguaje
que le resulte lo mas familiar posible.

Si cuando nos referimos a los vinos decimos, por ejemplo, que
bebemos vinos con denominacién de origen de Burdeos, y no de
Bordeaux, o del Rin y no del Rhein, ¢por qué habriamos de
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investigar sobre el virus West Nile y no sobre el virus del Nilo
Occidental? Por lo tanto, virus con denominacion de origen si,
pero en espafiol.
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