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Las infecciones que se tratan en este
nuevo procedimiento microbiológico de
la SEIMC tienen en común, con la ex-
cepción de la enfermedad de Whipple,
la propiedad de ser vehiculadas por ar-
trópodos vectores (piojos, pulgas, ga-
rrapatas, trombicúlidos) y de estar
producidas por bacterias de difícil cul-
tivo. Esta última característica es la
que ha hecho que hasta hace pocos
años los diagnósticos microbiológicos
se hayan realizado mediante la detec-
ción de anticuerpos con diferentes
técnicas serológicas. Son infecciones
emergentes y reemergentes. Algunas
de ellas, como es el caso del tifus exan-
temático, han tenido gran trascenden-
cia histórica; otras, gracias a la exten-
sión de las técnicas de cultivo celular
y sobre todo gracias a la incorporación
de la biología molecular (reacción en
cadena de la polimerasa [PCR]) son
una nueva realidad. Así, desde hace
pocos años existe la posibilidad de cul-
tivar el agente causal de la enferme-

dad de Whipple, y se ha abierto la
puerta a realizar diagnósticos molecu-
lares antes de que esté establecido el
cuadro clínico característico. Las es-
pecies de Bartonella son una de las
principales causas de endocarditis con
cultivo negativo, son los agentes etioló-
gicos más importantes de la linfadeno-
patía regional de evolución subagu-
da-crónica en niños y jóvenes, son la
causa de la infección en pacientes con
angiomatosis bacilar y otras manifes-
taciones clínicas en inmunodeprimidos
y, probablemente, queden por determi-
nar otras manifestaciones que comple-
ten el amplio espectro clínico que cau-
san este grupo de bacterias. Hasta el
momento, en nuestro país, la anaplas-
mosis humana tiene escasa repercu-
sión, pero la realidad es que en muy
pocas ocasiones se sospecha, y que en
muy pocos laboratorios se realizan téc-
nicas diagnósticas. El otro gran grupo
de infecciones que se tratan en este
procedimiento son las rickettsiosis.
Hasta hace escasos años la única ric-
kettsiosis transmitida por garrapatas
existente en el área mediterránea era
la fiebre botonosa o exantemática
mediterránea causada por Rickettsia
conorii, pero en la actualidad ha emer-
gido con gran fuerza el DEBONEL-
TIBOLA originado por R. slovaca y R.
rioja y otras Rickettsias como R. mona-
censis, y R. sibirica mongolitimonae se
han aislado en pacientes con un cua-
dro similar a la fiebre botonosa. Tam-
bién ha aparecido R. felis como agente
causal de cuadros febriles similares al
tifus murino.

Todos los aspectos relacionados con
el diagnóstico microbiológico median-

te cultivo, serología o técnicas molecu-
lares de este grupo de microorganis-
mos se desarrollan en los diferentes
procedimientons normalizados de tra-
bajo de este documento que se pueden
consultar en el procedimiento micro-
biológico SEIMC número 27 (2.ª edi-
ción 2007) (http://www.seimc.org/pro-
tocolos/microbiología/). Esperamos
que este procedimiento ayude a todos
los profesionales clínicos y microbiólo-
gos a diagnosticar con certeza estas
infecciones y a ampliar este apasio-
nante campo de las infecciones trans-
mitidas por artrópodos vectores.
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