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La  actual  crisis  económica  está afectando  a muchos  aspectos
de  la  sociedad,  incluidos  2  ámbitos  cruciales:  el  sector sani-
tario  y  el  sistema  educativo.  Ello  repercute  en  el  personal
de  enfermería,  que  ha aumentado  la  cantidad  de aten-
ción,  cuidados  y medidas  de  bioseguridad  que  toma  como
consecuencia  de  su empleo.  En cuanto  a  la  formación  que
recibirán  las  enfermeras  en el  futuro,  esta debe  garantizar
la  calidad  de  su trabajo,  exigiéndoles  una  formación  univer-
sitaria  que  apueste  por el  avance  del conocimiento  científico
y  humanístico  en todo  tipo  de  situaciones  de  emergencia1.

La  formación  médica  que  se imparte  en las  universida-
des  debe  repercutir  no  solo  en  la investigación  académica
continua,  sino  también  en  la  aplicación  de  herramientas  tec-
nológicas  especializadas  para  el  tratamiento  de  datos  en  el
campo  de  la medicina.  Algunos  ejemplos  de  estas  herra-
mientas  son  SPSS,  Minitab,  Jamovi,  JASP,  Atlas.ti,  RStudio,

Stata,  y  muchas  otras.  Por  otro  lado,  debido  a  los  efectos
de  la  digitalización,  la  futura  enfermera  deberá  estar prepa-
rada  para  llevar  a cabo  tareas  como  la  realización  de citas
para  atención  médica  de  manera  online,  el  seguimiento  y
la  atención  por  videollamada  mediante  plataformas  digita-
les,  como  Google  Meet,  Jitsi  Meet,  WhatsApp,  Telegram  y

Whereby,  entre  otras2.
De  igual  manera,  es necesario  contar  con enfermeras

que  tengan  un  profundo  compromiso  con las  normas  y
principios  éticos  que  puedan  orientar  nuevos  cursos  de
acción.  Por  lo tanto,  el  uso  correcto  de  la información
digital,  que  implica  algunas  consideraciones  normativas,
legales  y  morales  contra  la deshonestidad  académica,  como
la  omisión  de  citas,  la  invención  de  contenidos,  la  autoría
ficticia  y  las  copias  no  autorizadas,  debe  ser  enfatizado
como  un  eje  primordial  por  la profesión  médica3. Esto  se
debe  a  que  la  deshonestidad  académica  puede  adoptar
muchas  formas,  como  la  invención  de  contenidos,  duplici-
dad  de  información,  autoplagio,  falsa  autoría,  envío  doble,
referencia  perdida  y  falsa,  incluso,  copias  sin  autorización
de  código  fuente.  Por  ello,  la profesional  de  enfermería

mostrará,  con su comportamiento  y competencias,  una
conducta  habitual  que  la  distingue  de los  demás4.

En  la  actualidad,  las  profesionales  de la  salud  a  nivel  mun-
dial  son las  primeras  en  gestionar  los  sistemas  y  políticas  de
la  información  que  forman  una  suerte de muro  de  contención
ante  la  infodemia.  Estas  muchas  veces  han  visto  mermada
su  salud  mental  o presentan  algún  resquebrajamiento  emo-
cional  ante  la  falta  de ética,  protección  y  privacidad  de la
información  a la  que  son  expuestos  día tras  día.  Es  el  per-
sonal  más  agotado,  y  en  algunos  casos, incluso  deben  lidiar
con  la falta  de recursos  de equipos  o,  en su  defecto,  con  la
indiferencia  remunerativa5.

En  resumen,  la profesional  de enfermería  debe  estar
dotada  de  una  sólida  experiencia  ética  y tecnológica,  la  que
debe  partir  desde  la  etapa  universitaria  con la  finalidad  de
que,  a  través  de las  materias  deontológicas,  el  respeto  de  los
principios  éticos  que  subyacen  al  deber  de la  especialidad
y  las  normas  de investigación  científica,  permitan  mejorar
la  capacidad  de  prevenir  y  resolver  conflictos  éticos  en  la
ejecución  de su labor.
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