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Valoracion del maltrato psicologico
por su pareja en las mujeres
inmigrantes residentes en una zona
basica de salud

ccccccc

Evaluation of psychological maltrate for its
partner in immigrant women resident in basic
health zone

Sr. Editor:

En los ultimos tiempos, la violencia de pareja se ha con-
figurado como uno de los problemas mas importantes con
que se enfrenta la sociedad de nuestros dias, no solo por la
enorme magnitud del fendmeno, sino también por la grave-
dad de las consecuencias personales y sociales derivadas del
mismo, hasta el grado de ser reconocido como un problema
de salud publica’. Se define como un patrén de conductas
abusivas que se dan en una relacion intima y que incluyen el
maltrato fisico, sexual y psicoldgico para mantener el poder,
el control y la autoridad del vardn (pareja o expareja) sobre
la mujer?. Una de cada 6 mujeres ha sido victima de malos
tratos de pareja en algin momento de su vida. En los pai-
ses desarrollados las cifras se sitian entre un 25-30%°. Ante
la necesidad de aportar nuevos datos, surgen los objeti-
vos del presente trabajo que son: 1) Analizar mediante el
test Psychological Maltreatment of Women Inventory-Short
Form (PMWI-SF) la prevalencia de maltrato psicologico en las
mujeres que acuden a la consulta de su médico de familia en
un centro de salud, y 2) Estudiar si hay diferencias en dicho
maltrato psicologico segln el origen de las mujeres estudia-
das. Para ello se disefi6 un estudio descriptivo y transversal
mediante la aplicacion de una encuesta para la valoracion
del maltrato psicoldgico en la pareja en un centro de salud
urbano de nuestra comunidad autéonoma. Se analizaron 147
mujeres inmigrantes latinoamericanas, 109 norteafricanas,
109 procedentes de paises del este y un grupo control de 221

espanolas. A todas se les aplico el test PMWI-SF*3, especifi-
camente disenado para evaluar el maltrato psicoldgico en la
pareja. Respecto a los resultados obtenidos, la puntuacién
media del cuestionario (rango: 14-70 puntos) fue de 44,53
puntos en el grupo de mujeres norteafricanas (p < 0,05 res-
pecto a las de paises del este y espanolas; no significativo
respecto a las latinoamericanas), 41,56 puntos en las lati-
noamericanas (p <0,05 respecto a las de paises del este y
espanolas; ns respecto a las norteafricanas), 35,18 puntos en
las procedentes de paises del este (p <0,05 respecto a nor-
teafricanas y latinoamericanas; ns respecto a las espanolas)
y 35,94 puntos en las espanolas (p<0,05 respecto a nor-
teafricanas y latinoamericanas; ns respecto a las del este)
(fig. 1). Amodo de discusion, a pesar de haber un menor mal-
trato psicologico en las espaiolas y procedentes de paises
del este, hay que tener en cuenta que las cifras de mal-
trato psicolégico también son muy altas, pues la puntuacion
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Figura 1
PMWI-SF.

Comparacion de las puntuaciones globales del test
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media del test ronda los 35 puntos en ambos grupos. En la
macroencuesta violencia contra la mujer 2015° realizada por
la Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género se
aprecia que a lo largo de la vida el 12,5% de las mujeres
residentes en Espafa han sufrido violencia fisica o sexual
por su pareja. En dicha encuesta realizada a 10.171 muje-
res representativas de la poblacion femenina residente en
Espana de 16 o mas anos se aprecia que el 12% de las encues-
tadas han sido victimas de violencia fisica o sexual a lo largo
de su vida (el 2,7% en el ultimo afo). Si especificamos a
violencia psicoldgica de control la han sufrido el 25,4% a lo
largo de la vida (9,2% en el Gltimo afo). Violencia psicolo-
gica emocional la han sufrido el 21,9% a lo largo de la vida
(7,9%) el dltimo ano. Entre los sesgos de nuestra investiga-
cion destacar que no se han considerado otras variables que
puedan tener influencia sobre la presencia de maltrato en
la pareja, como por ejemplo la edad, el disponer de pareja
estable, la situacion laboral, el nivel de estudios o el nivel
socioeconomico. Tampoco se consideran aspectos como el
conocimiento adecuado de la lengua espanola para respon-
der debidamente el cuestionario o su adaptacion cultural
a poblaciones que no sean la espafola. Como conclusiones
podemos afirmar que las inmigrantes residentes en Espana
y procedentes de paises norteafricanos y latinoamericanos
sufren mayor maltrato psicologico que las procedentes de
paises del este, las cuales presentan unos niveles similares
a las espanolas.

Bibliografia

1. Hardesty JL, Crossman KA, Haselschwerdt ML, Raffaelli M,
Ogolsky BG, Johnson MP. Toward a Standard Approach to Ope-
rationalizing Coercive Control and Classifying Violence Types. J
Marriage Fam. 2015;77:833-43.

2. Walker LE. Psychology and domestic violence around the world.
Am Psychol. 1999;54:21-9.

3. Feder G, Ramsay J, Dunne D, Rose M, Arsene C, Norman R, et al.
How far does screening women for domestic (partner) violence
in different health-care settings meet criteria for a screening
programme? Systematic reviews of nine UK National Screening
Committee criteria. Health Technol Assess. 2009;13, iii-iv, xi-xiii,
1-113, 137-347.

4. Garcia-Esteve L, Torres A, Navaro P, Ascaso C, Imaz ML, Herreras
Z, et al. Validacion y comparacion de cuatro instrumentos para la
deteccion de la violencia de pareja en el ambito sanitario. Med
Clin (Barc). 2011;137:390-7.

5. Tolman RM. The validation of the Psychological Maltreatment of
Women Inventory. Violence Vict. 1999;14:25-37.

6. Macroencuesta violencia contra la mujer 2015. Delegacion
del Gobierno para la violencia de género. Ministerio de
Sanidad y Consumo. [consultado 10 Ene 2019]. Disponible
en: http://www.msssi.gob.es/gabinetePrensa/notaPrensa/pdf/
30.03300315160154508. pdf.

Mariano Leal Hernandez®*, Lucia Leal Casas®,
Teresa Leal Casas®, Marta Pérez Valencia?,
Rocio Garcia Romero?

e Yasmina Bautista Martir?

aCentro de Salud Docente de San Andrés, IMIB Arrixaca,
Murcia, Espana
b Facultad de Medicina, Universidad de Murcia, Espafia

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: arboleja@yahoo.es
(M. Leal Hernandez).

https://doi.org/10.1016/j.aprim.2019.07.013

0212-6567/ © 2019 Los Autores. Publicado por Elsevier Espana,
S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC
BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Sobre falsas creencias y tiomersalen  ®
las vacunas. Réplica de los autores

About false beliefs and thiomersal in vaccines.
Reply of the authors

Sr. Editor:

Hemos leido con interés la carta aclaratoria de Aguilar
Anyaypoma' referida a uno de los apartados de nuestro arti-
culo relativo a las falsas creencias sobre vacunas’. La autora
expone que en el espacio dedicado a responder a la pregunta
;El tiomersal causa autismo?, deberiamos haber afnadido
«argumentos para esclarecer el particular inicio de esta
creencia originada por una investigacion cuyos resultados
confirmaban la influencia del tiomersal sobre la salud por su
leve contenido de metilmercurio» atribuyendo este hallazgo
a Andrew Wakefield et al.® tras publicar en Lancet un
articulo en 1998, posteriormente retractado por la revista.

Véase contenido relacionado en
10.1016/j.aprim.2019.07.012.

DOI: https://doi.org/

A continuacion transcribe literalmente un largo parrafo de
Artigas-Pallarés* sobre las practicas fraudulentas de Wake-
field et al., y anade otro mas refiriéndose a la retractacion,
que sit(ia en 2004, transcrito de Guadarrama-Orozco et al.”,
finalmente indica que agregar estos hechos hubiera esclare-
cido y completado el origen de esta creencia.
Agradeciéndole haber atraido su atencion, nos gustaria
trasmitirle las siguientes apreciaciones. En primer lugar,
aclararle que la investigacion a la que se refiere®, no tiene
que ver con el tiomersal y el autismo, sino con la con-
jetura que estos investigadores realizaron al pretender,
falsamente, que podria existir una posible relacion causal
entre la administracion de la vacuna triple virica (saram-
pion, rubéola y parotiditis) y el desarrollo de trastornos del
espectro autista (TEA). Asi lo hemos recogido en nuestro
articulo? justo en el apartado anterior al que usted men-
ciona. En dicho apartado resumimos el caso que tanto dano
ha hecho a la vacunacion, lo citamos (cita 27) y aludimos
a su retractacién®. En ninglin momento de ese manuscrito?
se nombra el mercurio, ya que era un estudio realizado a
12 nifos con enterocolitis crénica y trastornos del desarro-
llo. El diagnostico de autismo y la exposicion previa a la
vacuna abonaron la idea ampliamente refutada de posible
causalidad. El articulo en cuestion tuvo un efecto desolador
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