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técnica realizada, correspondiendo las mas altas a los pro-
cedimientos endodénticos (44%)°.

Teniendo en cuenta las limitaciones de este estudio, los
resultados sugieren que las perforaciones de los guantes
producidas durante los procedimientos realizados por los
higienistas dentales son impredecibles y que la ausencia
de perforaciones macroscopicas no garantiza una protec-
cion completa, por lo que debe extremarse la concentracion
independientemente del tipo de técnica que se practi-
que y valorar el empleo de doble guante al efectuar
tartrectomias.
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La especialidad en Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC)
se reconoce, en Espana, desde 1978. La formacion recibida
permite al médico especialista en MFyC atender en los cen-
tros de salud, tanto a pacientes en consulta programada
como a los que acuden con caracter de urgencia. Desde
la incorporacion de los primeros médicos de familia a la
especialidad, el nimero de ellos que ha optado por desa-
rrollar su labor profesional en puestos de trabajo distintos a
la atencion primaria ha ido en aumento'.

El objetivo del trabajo es describir la situacion laboral de
los médicos especialistas en MFyC que se han formado en la

* Este manuscrito es parte del Trabajo Fin de Master del Master
Universitario en Medicina de Urgencias y Emergencias de la Univer-
sidad Miguel Hernandez de Elche.

Unidad Docente de Alicante (UDA), y conocer la evolucion
de las preferencias laborales de dichos especialistas.

La UDA contaba en mayo de 2016 con 9 hospitales docen-
tesy 29 centros de salud docentes, con 141 tutores de MFyC.
La muestra seleccionada eran los médicos de familia forma-
dos en la UDA entre 2012 y 2017, en total 323 médicos: 225
(69,7%) mujeres y 98 (30,3%) varones. Se les envié un email
con el cuestionario y a las dos semanas un segundo email de
recuerdo.

De las 323 encuestas enviadas, se recibieron 78 encuestas
cumplimentadas (24%). En la tabla 1 se recoge la situa-
cion laboral y profesional de los encuestados. El 97,4% de
los médicos estaban trabajando. El 65,4% lo hacian en un
centro de urgencias (el 38,5% en el punto de atencion conti-
nuada, el 32,1% en las urgencias hospitalarias y el 1,3% en el
servicio ambulatorio de medicina de urgencias), el 59,0%
en la consulta de atencion primaria y el 14,1% en una con-
sulta de pediatria de atencion primaria (los médicos podrian
estar trabajando en varios centros). El 76,9% de los médicos
en el momento de la encuesta poseian un empleo a jornada
completa. Segun el régimen de gestion de su actividad pro-
fesional, el 74,4% trabajaban en un centro publico de gestion
publica, el 24,3% en un centro publico de gestion privada y
el 10,2% ejercian en un centro de gestion privada. El 33,3%
de los encuestados respondieron haber estado en el desem-
pleo después de la finalizacion de la residencia. El periodo
de tiempo transcurrido desde la finalizacion de la residencia
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Tabla 1 Situacion laboral y profesional de los médicos formados en la Unidad Docente de Alicante que finalizaron su formacion
entre 2012 y 2017

NUmero % IC 95%

Actualmente ejerce de médico 76 97,4 91,1-99,3
Situacion laboral

Empleo a jornada completa 60 76,9 66,4-84,9

Empleo a jornada parcial 18 23,1 15,1-33,6
Régimen de gestion de la situacion laboral

Publica de gestion pablica 52 66,7 55,6-76,1

Publica de gestion privada 18 23,1 15,1-33,6

Publica de gestion publica y privada 5 6,4 2,8-14,1

Privada 2 2,6 0,7-8,9

Publica y publica de gestion privada 1 1,3 0,2-6,9
Actuacion profesional®

Consulta en atencion primaria 46 59,0 47,9-69,2

Urgencias extrahospitalarias: PAC 30 38,5 28,5-49,6

Urgencias hospitalarias 25 32,1 22,8-43,0

Consulta pediatria en atencion primaria 11 14,1 8,1-23,5

Urgencias extrahospitalarias: SAMU 1 1,3 0,2-6,9

Otros® 3,9 1,3-10,7
Localizacion de la actividad laboral

Espana 76 97,4 91,1-99,3

Union Europea 2 2,6 0,7-8,9
Grado de satisfaccion

Satisfecho a muy satisfecho 74 94,9 87,5-98,0
Tiempo que transcurrié entre finalizar la residencia y su primer contrato laboral

<1mes 63 80,8 70,7-88,0

1-3 meses 11 14,1 8,1-23,5

>3 meses 4 5,9 2,0-12,5

IC: intervalo de confianza; PAC: punto de atencion continuada; SAMU: servicio de atencion médica urgente.
@ La suma de la actuacion profesional supera los 78 encuestados, ya que alguno podria tener mas de una actividad laboral.
b Industria farmacéutica (n=1), mutuas laborales (n= 1), médico forense (n=1).

hasta el primer contrato laboral fue menor de un mes para
el 80,8% de los encuestados.

También se les preguntaba si participaban o colaboraban
en algln proyecto de investigacion, y solo el 16,7% respon-
dieron afirmativamente. Respecto al grado de satisfaccion
en el puesto de trabajo, el 94,8% respondieron que estaban
satisfechos o muy satisfechos. Uno solo de los participantes
(1,3%) estaba cursando otra especialidad.

La principal limitacion del trabajo es que solo se obtuvo
respuesta de una cuarta parte de las encuestas enviadas.
Esta baja respuesta puede ser atribuida a la época del afio
seleccionada para el envio, coincidiendo con el periodo esti-
val, quizas por cambios en el correo electronico de los
destinatarios o por problemas técnicos.

Con los datos obtenidos podemos concluir que, para los
médicos que han participado, las opciones mayoritarias para
desempeiiar la labor asistencial son las urgencias, y estan en
consonancia con estudios previos*¢. El tiempo transcurrido
desde la finalizacion de la residencia hasta el primer con-
trato laboral es <3 meses y con un grado de satisfaccion,
en el puesto de trabajo desempenado, muy alto. Para cono-
cer datos mas precisos sobre la situacion profesional de los
médicos de MFyC podria ser de interés realizar un estudio a
nivel nacional.
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Estandarizacion ortografica.
Respuesta

@ CrossMark

Ortographic standarization. Answer
Sr. Editor:

Con sorpresa hemos visto como en una breve carta al editor
en la revista aTencION PriMARIA Hugo Gonzalez Aguilar' critica
uno de nuestros trabajos? al ponerlo como ejemplo del error
de acentuar el articulo «el». Evidentemente estamos de
acuerdo en que el articulo «el» no lleva acento. No con-
sideramos que sea un tema conflictivo, ni motivo de dudas
o de errores frecuentes. Tampoco hay ninguna modificacion
al respecto tras los cambios normativos de la Real Academia
Espanola (RAE) de 2010. Tras buscar la susodicha equivo-
cacion en nuestro articulo no hemos sabido encontrarla.
Nuestra publicacion contiene Unicamente 2 «él» acentua-
dos. Concretamente las 2 ocasiones en que se utiliza son:
1) «Para poder realizar un ensayo clinico, los investiga-
dores tienen la obligacion, legal y ética, de obtener el
consentimiento informado de los pacientes. Con él, se pre-
tende garantizar el respeto del principio de autonomia del
paciente...» y 2) «De 11 hojas de consentimiento infor-
mado, de distintos ensayos clinicos, entregadas por los 71
pacientes participantes, Unicamente una hacia referencia
al médico de familia y recomendaba al paciente consultar
con él, si lo deseaba, antes de decidir su participacion en
el ensayo clinico». En ambos casos «él» corresponde a un
pronombre personal que se acentlia por normativa. Asi que
invitamos a Hugo Gonzalez a que nos indique donde encon-
tro algun articulo «él» tildado en nuestro trabajo, tal y como
cita.

Aprovechamos la ocasion para expresar también nuestro
apoyo a todos aquellos profesionales que luchan por con-
seguir un lenguaje médico, correcto, coherente, preciso y
claro®. Aun asi, y con todo el respeto hacia las normas
gramaticales y su actualizacion, y pese a estar convenci-
dos de la relevancia de utilizar correctamente el lenguaje,
confiamos en que el interés de nuestros trabajos se centre
en el futuro, preferentemente, en el debate sobre aspectos
cientificos.
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