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diatras interesados (y a enfermeria,
en temas comunes). Estos, a su vez,
pueden tratar temas de interés con
otros profesionales y trabajadores
del centro de salud y, en algunos
asuntos (como la confidencialidad),
establecer normas sencillas que tam-
bién sirvan para el personal de susti-
tuciones.

También resultaria conveniente para
el médico practico tener una figura
de referencia a quien consultar —no
«traspasar»— estas cuestiones. Puede
tratarse de un consultor o un comité
de ética pero, en todo caso, alguien
asequible y en contacto con la practi-
ca clinica de atencién primaria.
Podria desempeniar también funcio-
nes docentes, interviniendo en sesio-
nes periédicas o jornadas sobre te-
mas concretos enfocados a lo profe-
sionales en ejercicio, e impartiendo
temas y discusion de casos para los
médicos residentes (tabla 4).

Bibliografia y comentarios

1. Se considera que es entonces cuando la
formacién ética puede tener mas impac-
to. Entre otros, Arnold RM, Forrow L,
Wartman SA, Teno J. Teaching clinical
medical ethics: a model programme for
primary care residency. J Med Ethics
1988; 14: 91-96. )

2. En el Curso de Doctorado en Etica Cli-
nica para Médicos de Familia que se im-

parte en la Facultad de Medicina de Za-
ragoza la proyeccién de peliculas ha si-
do una experiencia muy positiva que ha
facilitado la participaciéon y motivacién
de los alumnos.

3. Stevens NG, McCormick TR. Bringing
the special perspective of the family
physician to the teaching of clinical et-
hics. J Am Board Fam Pract 1994; 7: 38-
43.

4. Esta idea ha sido sefialada por autores
destacados en bioética al recomendar un
curriculo basico de esta materia, aplica-
ble a la ensefanza pre y posgraduada.
En: Culver CM, Clouser KD, Gert B,
Brody H, Fletcher J, Jonsen A et al. Ba-
sic curricular goals in medical ethics
(special report). N Engl J Med 1985;
312: 253-256.

Lecturas recomendadas

En este documento se hacen numero-
sas referencias bibliograficas y suge-
rencias para ampliar conocimientos.
En el listado de libros sobre bioética
que se recoge a continuacién no figuran
todos los que existen, ni lo hemos pre-
tendido. Se trata de libros interesantes
y asequibles que aportan una visién ge-
neral y, en algunos de ellos, una aproxi-
macién a los problemas de la practica
diaria. Resulta complejo recomendar
obras filosdficas sin comentarios adicio-
nales que ahora no podemos recoger
aqui, pero debe constar la importancia
de la formacion filoséfica personal para
profundizar en la bioética.
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