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> AUTOEVALUACIÓN

  1. Los eritrocitos del paciente 
no tienen ni los antígenos de 
supericie A ni B, pero sí se aprecian 
anticuerpos anti-A y anti-B en el 
plasma del paciente. ¿Con qué tipo 
de donante de sangre es compatible 
este paciente?
a. Tipo O o tipo A.
b. Tipo O o tipo B.
c. Sólo tipo O.
d. Tipo O, A, B o AB.

  2. Un paciente está sufriendo una 
reacción a una transfusión de sangre. 
¿Qué intervención de enfermería es la 
prioritaria?
a. Tomar muestras de sangre y de orina.
b. Informar al médico.
c. Informar al banco de sangre.
d. Parar la transfusión de sangre.

  3. ¿Qué describe mejor la relación 
ventilación/perfusión en un paciente 
con embolia pulmonar?
a.  La ventilación coincide con  

la perfusión.
b.  La ventilación es mayor que  

la perfusión.
c.  La perfusión es mayor que  

la ventilación.
d.  La perfusión es mayor que la 

ventilación en las bases pulmonares.

  4. Un paciente ingresa con una 
exacerbación de la enfermedad 
pulmonar obstructiva crónica.  
¿Cuál es el diagnóstico de enfermería 
prioritario?
a. Nutrición desequilibrada.
b. Déicit de conocimiento.
c. Fatiga.
d. Deterioro del intercambio gaseoso.

  5. Mientras cuida de un paciente con 
enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica, debe prestar mucha atención 
a una consecuencia isiológica 

relacionada con la hipoxia crónica  
y la vasoconstricción pulmonar. 
¿Cuál?
a. Cor pulmonale.
b. Neumonía.
c. Tromboembolismo venoso.
d. Asma.

  6. Un paciente ingresa con una 
hemorragia gastrointestinal oculta. 
¿Con qué prueba de laboratorio es 
más fácil que se maniieste?
a. Disminución del recuento de hematíes.
b. Policitemia.
c.  Disminución del recuento de glóbulos 

blancos.
d. Trombocitopenia.

  7. En un paciente con insuiciencia 
respiratoria aguda, ¿qué resultado de 
la gasometría demuestra hipoxemia?
a. PaCO

2
 de 30 mmHg.

b. PaO
2
 de 50 mmHg.

c. PaCO
2
 de 58 mmHg.

d. PaO
2
 de 95 mmHg.

  8. Un paciente es tratado de 
bronquitis crónica. ¿Qué cambios 
isiopatológicos caracterizan 
primariamente este estado? 
(Seleccione todos los que se 
correspondan.)
a. Pérdida de retroceso elástico.
b. Alteraciones ciliares.
c. Engrosamiento de la glándula mucosa.
d. Inlamación de las vías aéreas.

  9. Un paciente ingresa con 
diagnóstico de carcinoma 
hepatocelular. ¿Cuáles son  
las características de las células 
cancerígenas? (Seleccione todos  
los que se correspondan.)
a. Rápido crecimiento.
b. Bajo índice mitótico.
c. Metástasis.
d. Anaplasia.

10. Un paciente se está sometiendo 
a un tratamiento para el cáncer de 
colon en fase 3. ¿Qué airmación 
de la enfermera indica que ha 
comprendido el diagnóstico?
a.  “El cáncer se ha extendido a los 

nódulos regionales linfáticos.”
b. “El cáncer se sitúa en el colon.”
c. “El cáncer se ha extendido al hígado.”
d. “El cáncer se ha extendido localmente.”

11. Una paciente tiene prevista una 
sesión de quimioterapia después de 
la operación de cáncer de mama. 
La enfermera revisa el informe 
quirúrgico y se da cuenta que el 
tumor es de 4 cm, aunque nada 
evidencia que se vea involucrado  
un nódulo axilar o una metástasis. 
¿En qué fase está el cáncer?
a. T2 N0 M0.
b. T1 N1 M1.
c. T3 N2 M2.
d. T3 N1 M2.

12. Un paciente ha completado 
el tratamiento para el cáncer 
de próstata. ¿Qué pruebas nos 
muestran que el tratamiento ha sido 
un éxito?
a. Un aumento de la proteína Bence-Jones.
b.  Un aumento del antígeno especíico de 

la próstata.
c.  Una disminución de la proteína de 

Bence-Jones.
d.  Una disminución del antígeno 

especíico de la próstata.
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RESPUESTAS

1: c; 2: d; 3: b; 4: d; 5: a; 6: a; 7: b; 8: 

b,c,d; 9: a,c,d; 10: a; 11: a; 12: d.

Ponga a prueba sus conocimientos de enfermería

Rétese a sí mismo con este rápido test y compruebe las respuestas correctas al final
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