FRANCISCO GUILLEN LLERA: UN GIGANTE DE LA GERIATRIA

Desde Esparia

In memoriam

Paco Guillén, una de las figuras mas seferas de la geria-
tria espafiola, falleci, como sabemos, el dia 25 de enero de
2008.

Conoci a Paco Guillén a mediados de los afios ochenta,
en ocasién de unas jornadas geriatricas, y le expuse mi in-
tencién de solicitar acreditacién docente para la Unidad de
Geriatria del Hospital Universitario Virgen Macarena de
Sevilla, que venia funcionando desde 1982, adscrita al Ser-
vicio de Medicina Interna del profesor Enrique Romero,
quien fue el impulsor, a través de mi, de la geriatria sevilla-
nay que también ha fallecido unos dias después que Paco.

Cuando le expuse el proyecto, crei que lo acogeria con
escepticismo, debido a las caracteristicas de nuestro hospi-
tal, pero para mi sorpresa comprobé que la idea le entu-
siasmaba tanto o mds que a mi mismo. Me ayudo en la
confeccién del proyecto y los tramites necesarios y me dio
su apoyo e influencias para que la Comisién Nacional de la
Especialidad concediera la acreditacion docente y, poste-
riormente, para cuantas dificultades o problemas surgieron
en los afios sucesivos.

Mis contactos con Paco han sido en muy diversos temas
y momentos: en la Comisiéon Nacional, 16 afios; en la ar-
dua y complicada tarea de la Comisién de MESTOS, donde
se actud con rigor, ética y humanidad; en la Junta Directi-
va de la SEGG; en congresos nacionales y autondémicos; en
tribunales de oposiciones y concursos; en diversos cursos
de geriatria; en los videos de “Grandes sindromes geriatri-
cos”, asi como en diversas investigaciones y publicaciones
de libros y articulos. También hemos convivido en mo-
mentos de ocio y diversion, como en la Feria de Sevilla, o
en los descansos de congresos y reuniones de trabajo. Du-
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rante estos afios, establecimos una buena y positiva amis-
tad, y pude comprobar su ingente trabajo y su dedicacién a
la geriatria.

Cuando tuve noticias de su enfermedad, me impacté tre-
mendamente la gravedad de su caso y las pocas posibilida-
des de feliz resolucién. Conversamos por teléfono en varias
ocasiones, le envié periédicamente correos electrénicos de
entretenimiento y relajacién hasta después de Navidad. Es-
tuve con él por ultima vez en el mes de octubre pasado, en
su casa; me llevé José Manuel Ribera. Habia pasado mo-
mentos muy penosos y en esos dias descansaba de la qui-
mioterapia. Nos decia, pese a su desmejorado aspecto, que
sentia pocas molestias y que su estado de dnimo era bueno;
imagino que aparentaba para aliviar a Inés y a los que le vi-
sitamos.

De Paco Guillén me queda su amistad y su capacidad pa-
ra hacer amigos, su humanidad, el talante conciliador y
negociador, su entusiasmo por la difusién de la ciencia, ar-
te y filosofia geriatricas, convertido en un viajero incansa-
ble dentro y fuera de nuestras fronteras; su capacidad orga-
nizadora, el rigor en aplicar la ley y la ética en el trabajo; su
saber estar en ambientes no profesionales, en los que tam-
bién era conocido y apreciado, y también su entereza en
aceptar y sobrellevar su enfermedad.

Hacen falta muchos hombres como Paco para navegar
por este mundo. Descanse en paz.

Carlos Martinez Manzanares
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Universitario Virgen Macarena. Sevilla. Espafia.



