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Aproximacion al manejo de la "
diseccion del tronco celiaco

Approach to the management of celiac trunk
dissection

El dolor abdominal constituye uno de los motivos de consulta
mas frecuentes en los servicios de Urgencias y de Apa-
rato Digestivo. Ademas, el diagndstico diferencial supone
un importante reto, dado el amplio abanico de entidades
clinicas que pueden provocarlo, algunas de ellas con un pro-
nostico desfavorable. En este sentido, en algunas cohortes
no se ha llegado a un diagnostico especifico en mas de un
30% de los casos'?.

Se presenta el caso de un varén de 40 anos, fumador
activo desde hace mas de 20 afos, sin otros antecedentes
personales ni familiares de interés, excepto traumatismo
cerrado abdominal hace cuatro afos, que no seguia trata-
miento farmacoldgico habitual. Presentaba dolor abdominal
epigastrico continuo e irradiado hacia ambos hipocondrios,
de ocho horas de evolucion. No asociaba ictericia mucocu-
tanea ni coluria o acolia, tampoco nauseas ni vomitos ni
alteraciones en el ritmo y caracteristicas de las deposicio-
nes. No presentaba fiebre, sindrome constitucional ni otra
sintomatologia asociada.

A la exploracion fisica destacaba dolor a la palpa-
cion de epigastrio, sin signos de irritacion peritoneal,
con peristaltismo y pulsos distales conservados. Asimismo,
no presentaba signos de colagenopatia. Para una primera
aproximacion diagnostica se realizo analitica de sangre, des-
tacando como Unicos hallazgos ligera alteracion del perfil
hepatico (AST 66 U/L, ALT 58 U/L, GGT 106 U/L, FA 76
U/L) con amilasemia, funcién renal, iones y hemograma
normales. Dados los hallazgos observados, se solicité una
ecografia abdominal urgente, detectando una masa hipoe-
coica periportal, que estenosaba su calibre y que se extendia
hasta el proceso uncinado, sin objetivar colelitiasis, dila-
tacion de via biliar ni otras alteraciones significativas.Por
consiguiente, se realizé una tomografia computarizada (TC)
toraco-abdomino-pélvica con contraste para filiar detalla-
damente los hallazgos ecograficos y completar el estudio
de extension, evidenciando un «flap intimal», sugestivo de
diseccion del tronco celiaco que se extendia hacia la arte-
ria hepatica con pseudoaneurisma de esta Ultima, asi como
diseccién del tercio medio de la arteria mesentérica supe-
rior, sin participacion de la arteria aorta (fig. 1). No se
observaron alteraciones a nivel hepatico ni en el area bilio-
pancreatica.

Ante dichos hallazgos, se contact6 con los servicios de
Angiologia y Cirugia Vascular, decidiendo intervencion qui-
rdrgica programada con ligadura del pseudoaneurisma de la
arteria hepatica y realizacion de bypass aortohepatico con
vena safena derecha autéloga. En todo momento el paciente
se ha encontrado clinica y hemodinamicamente estable,
presentando un postoperatorio y evolucion ulterior satisfac-
toria, incorporando acido acetilsalicilico como tratamiento
de mantenimiento.

Una causa poco frecuente de dolor abdominal, pero
importante por sus implicaciones prondsticas, es la disec-
cion del tronco celiaco. Por un lado, es importante distinguir

Figura1 TC corte transversal a nivel del tronco celiaco: «flap
intimal» (flecha) sugestivo de diseccion del tronco celiaco, que
se extiende hacia arteria hepatica, la cual se encuentra englo-
bada por un manguito hipodenso lobulado (punta de flecha),
que puede corresponder con la falsa luz trombosada.

aquellos casos que asocian diseccion adrtica por sus impli-
caciones terapéuticas. Por otro lado, es preciso identificar
la presencia de algunos factores de riesgo asociados, tales
como ser varon de media edad, la hipertension arterial, los
traumatismos, las colagenopatias o la iatrogenia. En este
caso, a pesar del antecedente traumatico del paciente hace
cuatro anos, no se puede descartar que la diseccion arterial
se trate de un hallazgo incidental en el curso del estudio de
un dolor abdominal de otro origen®*.

En cuanto al diagnostico, el angio-TC es la técnica
mas ampliamente utilizada, destacando el «flap intimal»
y la luz falsa trombosada como hallazgos mas frecuentes.
También pueden ser Utiles el eco-Doppler, la resonancia
magnética y la arteriografia. Respecto al tratamiento, se
requiere cirugia precoz en caso de sangrado intraabdominal
o de importante dano organico secundario a una insufi-
ciente perfusion. El bypass aortohepatico ha presentado
buenos resultados, no obstante, también ha mostrado resul-
tados favorables el stent. Sin embargo, la tendencia actual
se dirige hacia el tratamiento médico en la mayoria de
casos lo cual incluye fluidoterapia, dieta absoluta, antihi-
pertensivos, antiagregantes y/o anticoagulantes. En algunos
estudios se ha demostrado que el uso de antihipertensivos
no modifica el curso natural de la enfermedad, en cuanto al
empleo de antiagregantes y anticoagulantes no existen unas
indicaciones claramente definidas para su uso. Esta alter-
nativa es razonable en caso de estabilidad del paciente y
de ausencia de signos y sintomas de alarma, con contro-
les mediante TC periddicos monitorizando la presencia de
isquemia™?.

En conclusion, es necesario individualizar en cada caso el
tratamiento a aplicar, en funcion de las caracteristicas del
paciente, ya que dada la baja frecuencia de la enfermedad,
no se disponen de estudios con un tamano suficiente como
para emitir recomendaciones sélidas al respecto’.
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