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Esofago negro tras doble trasplante
hepatorrenal

Black esophagus after combined liver-kidney
transplantation

La necrosis esofagica aguda es una entidad infrecuente car-
acterizada por la presentacion de pigmentacion negra difusa
del esofago en la endoscopia, de causa isquémica y que
generalmente se manifiesta como hemorragia digestiva alta
(HDA). La mortalidad es elevada y el manejo difiere entre
tratamiento médico intensivo o cirugia cuando se asocia a
perforacion.

Se presenta un caso de eso6fago negro asociado a medias-
tinitis tras doble trasplante hepatorrenal (DTHR).

Se trataba de un varon de 50afos con diagndstico
de cirrosis hepatica enolica Childh-Pugh A5, MELD 20,
hipertension portal e insuficiencia renal crénica en dialisis
peritoneal. Se indico DTHR. Durante la intervencion preciso

politransfusion y presenté una parada cardiaca con activi-
dad eléctrica sin pulso durante 2 min. En el postoperatorio
inmediato mantuvo estabilidad hemodinamica y las pruebas
complementarias realizadas (analiticas, doppler seriados y
colangiografia) fueron normales. En el decimotercer dia
postoperatorio presenté inestabilidad hemodinamica y HDA,
realizandose una gastroscopia con hallazgo de es6fago negro
por necrosis circunferencial en toda su longitud. Se prac-
ticé una TC, donde se observd neumomediastino y una
coleccion mediastinica (fig. 1A), indicandose intervencion
quirdrgica urgente. El es6fago mostraba necrosis transmural
con una perforacion en el tercio inferior condicionando una
mediastinitis. Se realiz6 esofaguectomia transhiatal, desbri-
damiento y lavado mediastinico, esofagostomia cervical y
gastrostomia tipo Witzel. En el estudio anatomopatolégico
el esodfago presentaba necrosis completa de la mucosa
secundaria a esofagitis aguda necrosante (fig. 1B). La evolu-
cion fue lenta pero satisfactoria, presentando, al mes del
trasplante, una trombosis postanastomética de la arteria
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Figura 1

hepatica, sin repercusion clinico-analitica, manejada de
forma conservadora. Fue dado de alta con buena toleran-
cia por la sonda de gastrostomia a los 72 dias postrasplante.
En el cuarto mes tras el trasplante presentd colangiopatia
isquémica con necesidad de drenaje biliar interno-externo
como terapia puente para un retrasplante. A los 14 meses,
debido a la estabilidad del estado nutricional y de la
funcion hepatica, se indico la reconstruccion del transito
previa al retrasplante hepatico, con idea de no dificul-
tar la movilizacion de la plastia tras el mismo. Se realizd
gastroplastia retroesternal con anastomosis esofagogastrica
terminoterminal manual y colocacion de un yeyunocath para
alimentacion. En el octavo dia se observé una necrosis de
la gastroplastia con dehiscencia anastomotica cervical. Pre-
ciso reintervencion con reseccion de la plastia y nueva
esofagostomia cervical. El paciente fallecié por fracaso mul-
tiorganico secundario al estado séptico.

El esdfago negro es una entidad excepcional, de pre-
dominio en varones (4:1), con una prevalencia estimada
del 0,008-0,2%"?. Los factores de riesgo mas relevantes
son: diabetes, neoplasia, hipertension arterial, enfer-
medades pulmonares cronicas, etilismo, coronariopatia,
cirrosis, insuficiencia renal, postoperatorio, inmunodepre-
sion y desnutricion. Los factores desencadenantes incluyen
hipoperfusion, reflujo gastroesofagico e infecciones. Todo
ello condiciona una insuficiente funcion de las barreras
protectoras de la mucosa y una isquemia tisular con el
consecuente aspecto macroscopico del es6fago negro'“. La
principal complicacion es la perforacion esofagica y la medi-
astinitis, con una mortalidad cercana al 40%2.

La forma de presentacion suele ser una HDA, con hal-
lazgo en la endoscopia de una afectacion circunferencial
difusa, con mucosa friable y ennegrecida. Caracteristica-
mente afecta al tercio distal esofagico, con un cese brusco a
nivel de la unién mucosa gastroesofagica’?>. El diagndstico

A) TC: neumomediastino y coleccion mediastinica. B) Pieza quirurgica, es6fago negro.

diferencial debe establecerse con las patologias que puedan
generar esta imagen endoscopica (melanoma, acantosis
nigricans, pseudomelanosis, esofagitis pseudomembranosa
y la ingestion de corrosivos, entre otros)°.

Este caso contaba con, al menos, 7 de los factores
de riesgo conocidos: hipoperfusion, cirrosis, postoperato-
rio, insuficiencia renal, hipertension, inmunodepresion y
desnutricion®. No se diagnosticé ninguna infeccion concomi-
tante. Asi pues, como condicionante principal se sugiere la
hipoperfusion acontecida durante la cirugia®, con politrans-
fusion y parada cardiaca, que provocé una isquemia tisular,
en un paciente con escasa reserva fisiologica.

El tratamiento inicial se basa en la resucitacion agre-
siva, el uso de inhibidores de la bomba de protones y
la correccion de los factores desencadenantes. En caso
de complicaciones, como perforacién o mediastinitis'>>,
puede ser necesaria la intervencion quirdrgica urgente.

En nuestro conocimiento, el presente caso supone la
primera comunicacion de eso6fago negro en un receptor de
DTHR con tratamiento exitoso. A pesar de haber presentado
perforacion y mediastinitis en un paciente inmunodeprimido
por el DTHR, la causa del fallecimiento fueron las complica-
ciones derivadas de la reconstruccion del transito, 14 meses
tras el doble trasplante.
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Endometriosis colonica que simula »
tumor carcinoide cecal

Colonic endometriosis mimicking a caecal
carcinoid tumour

Los tumores del apéndice cecal representan un subconjunto
de neoplasias coldnicas cuyo diagndstico precoz supone un
desafio clinico. Representan el 0,5% de todos los tumores
gastrointestinales y su pronostico depende del tipo de
lesion, siendo la variedad mas frecuente el tipo carcinoide’.
La participacion del apéndice en la endometriosis es rara, ya
que constituye solo el 3% de todos los casos de endometrio-
sis, y aln menos frecuente es su aparicion intraluminal,
dificultando su diagnostico y llegando a simular enfer-
medad tumoral apendicular?. Con relacion a esta Ultima
situacion, queremos presentar el caso de una mujer de 43
anos con antecedentes de hipotiroidismo debido a tiroiditis
autoinmune y gastritis atréfica con tumores neuroendocrinos

gastricos resecados mediante endoscopia, que en una TAC
de doble contraste de seguimiento se diagnostica de una
lesion lobulada en el ciego adyacente a la valvula ileo-
cecal, con captacion de contraste de aproximadamente
27 x 21 x 20mm, sugestiva de lesion tumoral (fig. 1).

La paciente no presentaba clinica abdominal, pérdida
de peso, rectorragia o alteracion del ritmo deposicional,
tampoco alteraciones analiticas y su exploracion fisica era
anodina.

Se complementoé el estudio mediante colonoscopia evi-
denciandose un ostium apendicular protruyente con aspecto
inflamatorio del que se realizd una biopsia, moviéndose
dicha protrusion de forma global. La anatomia patologica de
la biopsia informa de colitis congestiva cronica con edema
de la propia lamina y actividad aguda minima, con eosinofilia
local moderada. El caso se presento en el comité multidisci-
plinario y debido a los antecedentes del paciente se decidio
realizar una cirugia oncoldgica de la lesion.

Se realizd hemicolectomia derecha laparoscopica, sin
observarse ninguna alteracion extraluminal o exofitica,

Figura 1

Imagen de endometriosis que simula lesion carcinoide cecal. Corte transversal y coronal de la TAC de doble contraste

donde se diagnosticd de una lesion lobulada en el ciego adyacente a la valvula ileocecal de aproximadamente 27 x 21 x 20 mm,
sugestiva de lesion tumoral carcinoide. La flecha verde indica dicha lesion.
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