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Giant choledochal cyst. An unusual cause of obstructive jaundice in an adult
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Mujer de 20 anos de edad, sin antecedentes, que acude a
urgencias por dolor abdominal en el hipocondrio derecho, de
2 meses de evolucion, que se ha incrementado en las Ultimas
48 h, acompaiado de ictericia cutaneo-mucosa. Se solicita
analitica, donde destaca una bilirrubina total de 20 mg/dl,
y una TAC que objetivé una tumoraciéon dependiente de la
via biliar de 9,4 x 7 x 5cm (fig. 1), confirmado mediante
una colangio-RM (fig. 2), que describe un quiste de colé-
doco tipo IVA de la clasificacion de Todani, con dilataciones
focales de la via biliar intrahepatica, pero sin afectacion a
nivel de la unién pancreatico-duodenal. Se realiz6 un dre-
naje preoperatorio de la via biliar mediante un CTPH, para
disminuir los niveles de bilirrubina y el riesgo de colan-
gitis asociada. Posteriormente, se realizd una reseccion
del quiste (fig. 3), con una doble anastomosis hepatico-
yeyunal en Y de Roux. El estudio histoldgico confirmé que
se trataba de un quiste de colédoco con fibrosis y datos
de inflamacion cronica con infiltrado polinuclear neutrdfilo
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y eosindfilos, asi como metaplasia intestinal, sin datos de
malignizacion.

El quiste de colédoco es una malformacién congénita de
la via biliar descrita por Vater en 1723'. En el 80%
de los casos, aparecen en lactantes y nifos pequenos
con predominio del sexo femenino?3, siendo la aparicion
en la edad adulta infrecuente. Su incidencia en paises
occidentales varia entre un caso por cada 13.000-15.000
nacidos vivos'. Dentro de las complicaciones asociadas
encontramos: calculos, estenosis biliares, colangitis, colan-
giocarcinoma, pancreatitis, cirrosis biliar secundaria y
rotura espontanea del quiste. La mas temida es la dege-
neracion neoplasica del quiste, que aparece hasta en
el 30% de los adultos’, siendo mas frecuente en la via
biliar extrahepatica'“. Dado el riesgo de malignizacion,
el tratamiento de eleccion es la reseccion quirirgica y la
reconstruccion de la via biliar, ya sea por via abierta o
laparoscopica.
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Figura 1 Imagen del quiste en la TAC.

Figura 2 Relacion del quiste de colédoco con la via biliar
(borde superior: ambos conductos hepaticos con dilataciones
quisticas intrahepaticas; borde inferior: colédoco).

Figura 3 Imagen intraoperatoria de la reseccion del quiste
coledociano.

No ha sido presentado en ningln congreso hasta el
momento.
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