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IMAGEN DEL MES

Terapia endoscépica endoluminal con sistema

Check for

Endo-Sponge® en el manejo de dehiscencia de
anastomosis tras cirugia colorrectal

Endoluminal endoscopic therapy with Endo-Sponge® system in the
management of anastomotic dehiscence after colorectal surgery

Leire Parapar Alvarez*, Sonia Anton Garcia y Carmen Argiielles Martinez de la Vega

Seccidn de Digestivo, Hospital Universitario San Agustin, Avilés, Asturias, Espafia

La fuga anastomotica es una complicacion grave de la ciru-
gia colorrectal. Ocurre entre un 1-24%"? de los casos tras
una reseccion anterior baja. Asocia unas tasas de morbi-
mortalidad que oscilan entre un 6-22%"3. Los pacientes
que reciben radioterapia o quimioterapia neoadyuvante pre-
sentan mayor riesgo de fuga, con necesidad de estoma
permanente hasta en un 62% de los casos*°.

El tratamiento es dificil y puede requerir de técnicas
invasivas con resultados poco alentadores. Una alternativa
minimamente invasiva a las estrategias quirtrgicas es la
terapia de vacio endoluminal con Endo-Sponge®, para redu-
cir el tamafo de la cavidad, limitar la sepsis pélvica y reducir
el riesgo de estoma'~>.

Se trata de un varon de 43 aios diagnosticado de adeno-
carcinoma de recto medio. Recibié neoadyuvancia con qui-
mioterapia y radioterapia y posterior intervencion mediante
reseccion anterior baja por via laparoscopica-transanal com-
binada (TaTME) con anastomosis lateroterminal mecanica
e ileostomia de proteccion. A las 48 h presento fiebre y
elevacion de parametros infecciosos en la analitica (PCR,

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: |eire.parapar@gmail.com
(L. Parapar Alvarez).

https://doi.org/10.1016/j.gastrohep.2018.11.009

Figura 1
asa ciega.

Rectoscopia. Imagen de anastomosis y coleccion en

procalcitonina y leucocitosis con desviacion izquierda). Se
realizd TC en el que se describié coleccion presacra de
7x4x7cm. Se realizo6 rectoscopia (fig. 1), que mostro la
integridad de la anastomosis y una solucion de continuidad
que comunicaba con una cloaca a nivel del asa ciega (fig. 2).
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Figura 2 Interior de la cavidad en el asa ciega.

Figura 3 Colocacion de sistema Endo-Sponge® con vision
endoscopica.

Se coloco dispositivo Endo-Sponge® (fig. 3), recambianddlo
cada 48-72 h. Tras 5 recambios, presento abundante tejido
de granulacion y ausencia de débito purulento (fig. 4), per-
maneciendo apirético y con normalizacion analitica por lo
que pudo ser alta tras un mes de hospitalizacion y estando
actualmente a la espera de reconstruccion del transito.
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Figura 4 Anastomosis tras la terapia vacuum endoscopica.

La terapia de vacio endoluminal con Endo-Sponge® es una
técnica segura y eficaz que debe considerarse como trata-
miento de fistulas anastomoticas/colecciones presacras tras
cirugia colorrectal.
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