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Resumen Los avances más recientes con impacto en la práctica clínica de los pacientes 
eqp"rcpetgcvkvku"et„pkec"ug"egpvtcp"gp"nc"rtqrkc"fgÞpkek„p"fg"nc"gphgtogfcf."gn"fkci-
p„uvkeq"gvkqn„ikeq"fg"ecuqu"eqpukfgtcfqu"eqoq"kfkqrƒvkequ."nc"eqttgncek„p"oqthqhwpekqpcn"
gp"hcugu" kpkekcngu"fg"nc"gphgtogfcf."gn"vtcvcokgpvq"fg"nc"rtqrkc"gphgtogfcf"{"fg"uwu"
ocpkhguvcekqpgu"en‡pkecu."hwpfcogpvcnogpvg"gn"fqnqt."nc"xcnqtcek„p"fgn"korcevq"en‡pkeq"
fg"nc"kpuwÞekgpekc"rcpetgƒvkec"gzqetkpc."cu‡"eqoq"gn"fkcip„uvkeq"fg"nc"rcpetgcvkvku"cw-
vqkpowpg0"Ug"jc"rtqrwguvq"wpc"pwgxc"fgÞpkek„p"ogecp‡uvkec"fg"nc"rcpetgcvkvku"et„pkec0"
Wp"guvwfkq"igpfivkeq"vkgpg"wpc"oc{qt"tgpvcdknkfcf"gp"nqu"rcekgpvgu"eqp"rcpetgcvkvku"tg-
ekfkxcpvg"kfkqrƒvkec0"Ug"jc"fgoquvtcfq"wpc"gngxcfc"eqttgncek„p"gpvtg"gn"itcfq"fg"Þdtq-
uku"rcpetgƒvkec"ogfkfc"ogfkcpvg"gncuvqitch‡c"{"nc"ugetgek„p"rcpetgƒvkec"guvkowncfc"fg"
dkectdqpcvq0"Pwgxqu"fcvqu"cdtgp"wpc"qrek„p"cn"vtcvcokgpvq"fg" nc"rcpetgcvkvku"et„pkec"
eqp"cpvkqzkfcpvgu"{"ukoxcuvcvkpc0"Nc"nkvqvtkekc"kpvtcfwevcn"iwkcfc"rqt"rcpetgcvqueqrkc"ug"
rtgugpvc"eqoq"wpc"cnvgtpcvkxc"gÞec¦"c"nc"nkvqvtkekc"rgtewvƒpgc"gp"rcpetgcvkvku"et„pkec"
ecnekÞecpvg0"Ug"jc"fgoquvtcfq"swg"nqu"rcekgpvgu"eqp"kpuwÞekgpekc"rcpetgƒvkec"gzqetkpc"
rtgugpvcp"wp"gngxcfq"tkguiq"fg"grkuqfkqu"ectfkqxcuewnctgu0"Nc"dkqrukc"rqt"rwpek„p"eqp"
ciwlc"Þpc"{"nqu"eqpvtcuvgu"cto„pkequ"uqp"fg"wvknkfcf"gp"gn"fkcip„uvkeq"fg"rcpetgcvkvku"
cwvqkpowpg"{"gp"uw"fkcip„uvkeq"fkhgtgpekcn"eqp"gn"eƒpegt"fg"rƒpetgcu0
Æ"4238"Gnugxkgt"Gurc‚c."U0N0W0"Vqfqu"nqu"fgtgejqu"tgugtxcfqu0

Latest advances in chronic pancreatitis

Abstract" Vjku"ctvkeng"uwooctk¦gu"uqog"qh"vjg"tgegpv"cpf"enkpkecnn{"tgngxcpv"cfxcpegu"kp"
ejtqpke"rcpetgcvkvku0"Vjgug"cfxcpegu"ockpn{"eqpegtp"vjg"fgÞpkvkqp"qh"vjg"fkugcug."vjg"
gvkqnqikecn"fkcipquku"qh"kfkqrcvjke"fkugcug."vjg"eqttgncvkqp"dgvyggp"Þdtquku"fgitgg"cpf"
rcpetgcvke" ugetgvkqp" kp" vjg"gctn{" uvcigu"qh"ejtqpke"rcpetgcvkvku." vjg" vtgcvogpv"qh" vjg"
fkugcug"cpf"qh"rckp."vjg"enkpkecn"tgngxcpeg"qh"rcpetgcvke"gzqetkpg"kpuwhÞekgpe{."cpf"vjg"
fkcipquku"qh"cwvqkoowpg"rcpetgcvkvku0"C"pgy"ogejcpkuvke"fgÞpkvkqp"qh"ejtqpke"rcpetgc-
vkvku"jcu"dggp"rtqrqugf0"Igpgvke"vguvkpi"ku"ockpn{"qh"jgnr"kp"rcvkgpvu"ykvj"tgncrukpi"kfkq-
rcvjke"rcpetgcvkvku0"C"ukipkÞecpv"eqttgncvkqp"jcu"dggp"ujqyp"dgvyggp"vjg"fgitgg"qh"rcp-
etgcvke"Þdtquku"cu"gxcnwcvgf"d{"gncuvqitcrj{"cpf"rcpetgcvke"ugetgvkqp"qh"dkectdqpcvg0"
Pgy"fcvc"uwrrqtvu"vjg"ghÞece{"qh"cpvkqzkfcpvu"cpf"ukoxcuvcvkp"hqt"vjg"vjgtcr{"qh"ejtqpke"
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Actualización en el concepto de pancreatitis 
crónica

Enƒukecogpvg."nc"rcpetgcvkvku"et„pkec"ug"jc"fghkpkfq"eqoq"
wp"rtqeguq"kphncocvqtkq"et„pkeq"fgn"rƒpetgcu."swg"ug"ectce-
vgtk¦c"rqt" nc"rtgugpekc"fg"ecodkqu"oqthqn„ikequ" kttgxgtuk-
dngu"{"swg"ewtuc"v‡rkecogpvg"eqp"fqnqt"{1q"rfitfkfc"rgtoc-
pgpvg"fg"nc"hwpek„p"rcpetgƒvkec"gzqetkpc"{"gpfqetkpc0"Guvc"
fghkpkek„p." dcucfc" gp" ecodkqu"oqthqn„ikequ" kttgxgtukdngu."
jceg"fkh‡ekn"gn"fkcip„uvkeq"rtgeq¦"fg"nc"gphgtogfcf"{"gzenw-
{g"fgpvtq"fgn"eqpegrvq"fg"rcpetgcvkvku"et„pkec"nc"rtgugpekc"
fg"kphncocek„p"et„pkec"ukp"hkdtquku."cvtqhkc."fkuhwpek„p"gzq-
etkpc."gpfqetkpc"q"fqnqt0

Recientemente se ha propuesto una nueva definición me-
ecp‡uvkec." ugi¿p" nc" ewcn" nc" rcpetgcvkvku" et„pkec" ug" fghkpg"
eqoq" wp" u‡pftqog" hkdtqkphncocvqtkq" rcvqn„ikeq" fgn" rƒp-
etgcu"gp"uwlgvqu"eqp"hcevqtgu"fg"tkguiq."{c"ugcp"igpfivkequ."
codkgpvcngu"w"qvtqu."nqu"ewcngu"fgucttqnncp"tgurwguvcu"rcvq-
n„ikecu" rgtukuvgpvgu" c" wp" fc‚q" rctgpswkocvquq" q" guvtfiu1. 
Qdxkcogpvg"ug"ukiwgp"cegrvcpfq"ncu"ectcevgt‡uvkecu"eqow-
pgu"fg"nc"rcpetgcvkvku"et„pkec"guvcdngekfc"{"cxcp¦cfc." kp-
enw{gpfq" cvtqhkc" rcpetgƒvkec." hkdtquku." fqnqt." fkuvqtuk„p" {"
guvgpquku" fwevcngu." ecnekhkecekqpgu." fkuhwpek„p" gzqetkpc."
fkuhwpek„p"gpfqetkpc"{"fkurncukc0"Ugi¿p"eqogpvcp"nqu"cwvq-
tgu"swg"nc"rtqrqpgp1."guvc"fghkpkek„p"tgeqpqeg"nc"pcvwtcng-
¦c"eqornglc"fg"nc"rcpetgcvkvku"et„pkec."ugrctc"hcevqtgu"fg"
tkguiq" fg" octecfqtgu" fg" cevkxkfcf" {" fg" ocpkhguvcekqpgu"
en‡pkecu."oqthqn„ikecu"{"hwpekqpcngu."{"rgtokvg"wp"gphqswg"
tcekqpcn"rctc"wp"fkcip„uvkeq"rtgeq¦."encukhkecek„p"{"rtqp„u-
tico de la enfermedad.

Fgufg"gn"rwpvq"fg"xkuvc"gvkqrcvqifipkeq." nc"rcpetgcvkvku"
et„pkec"gu"wp"rtqeguq"ownvkhcevqtkcn."gp"gn"swg"nc"rtgugpekc"
de uno o más factores de riesgo condiciona el desarrollo de 
nc"gphgtogfcf0"Gpvtg"guvqu"hcevqtgu"ug"kpenw{gp"nqu"v„zkequ"
*cneqjqn"{"vcdceq+."ogvcd„nkequ"*jkrgtecnegokc+."igpfivkequ"
(mutaciones en genes PRSS1, SPINK1, CFTR"{"CTCR, entre 
qvtqu+." kpowpqn„ikequ" *rcpetgcvkvku" cwvqkpowpg+." kphncoc-
vqtkqu"*rcpetgcvkvku"ciwfc"tgekfkxcpvg+"{"qduvtwevkxqu"*ewcn-
swkgt"rtqeguq"cpcv„okeq."kphncocvqtkq"q"vwoqtcn"swg"eqpfk-
ekqpg" qduvtweek„p" fgn" eqpfwevq" rcpetgƒvkeq" c" ewcnswkgt"
pkxgn+20"C"ogfkfc"swg"cwogpvc"pwguvtq"eqpqekokgpvq"gvkq-
rcvqifipkeq"fg"nc"rcpetgcvkvku"et„pkec"{"ug"gzvkgpfg"gn"go-
rngq"fg"ofivqfqu"fg"kocigp."eqoq"nc"geqitch‡c"gpfque„rkec"
*WUG+."eqp"wpc"cnvc"ugpukdknkfcf"rctc"nc"fgvgeek„p"fg"eco-
dkqu"o‡pkoqu"gp"gn"rƒpetgcu."oc{qt"gu"nc"kpekfgpekc"{"rtg-
xcngpekc"fg"nc"gphgtogfcf"{"ogpqt"gu"gn"rcrgn"tgncvkxq"swg"
juega el alcohol en su desarrollo3-6.

El diagnóstico etiológico de la enfermedad en casos ini-
ekcnogpvg" eqpukfgtcfqu" eqoq" kfkqrƒvkequ." gn" vtcvcokgpvq"
fg"nc"gphgtogfcf."vcpvq"hctoceqn„ikeq"eqoq"gpfque„rkeq."
{"fg"uwu"ocpkhguvcekqpgu"en‡pkecu."nc"tgngxcpekc"en‡pkec"fg"nc"

kpuwhkekgpekc"rcpetgƒvkec"gzqetkpc"*KRG+."cu‡"eqoq"gn"fkci-
p„uvkeq"{"vtcvcokgpvq"fg"nc"rcpetgcvkvku"cwvqkpowpg"ug"uk-
v¿cp"gpvtg"nqu"rtkpekrcngu"tgvqu"swg"ug"rncpvgcp"gp"nc"rtƒe-
vkec" en‡pkec" jcdkvwcn0" Gp" guvg" ugpvkfq." fkxgtuqu" guvwfkqu"
rtgugpvcfqu"gp"gn"¿nvkoq"eqpitguq"fg"nc"Cogtkecp"Icuvtqgp-
vgtqnqikecn" Cuuqekcvkqp" *CIC+" {" fgn" Gwtqrgcp" Rcpetgcvke"
Enwd"*GRE+"crqtvcp"kphqtocek„p"tgngxcpvg0"Gpvtg"gnnqu"ecdg"
fguvcect"nc"rtgugpvcek„p"fg"pwgxqu"fcvqu"grkfgokqn„ikequ"{"
fgn"fkcip„uvkeq"gvkqn„ikeq"fg"nc"gphgtogfcf."fcvqu"uqdtg"nc"
eqttgncek„p"oqthqhwpekqpcn" gp" hcugu" vgortcpcu." gn" vtcvc-
okgpvq"fg"nc"rtqrkc"gphgtogfcf"{"fgn"fqnqt."vcpvq"gpfque„-
rkeq"eqoq"ogfkcpvg"nkvqvtkekc"iwkcfc"rqt"rcpetgcvqueqrkc."
{"nc"tgngxcpekc"en‡pkec"fg"nc"KRG0"Rqt"qvtc"rctvg."nc"rcpetgc-
vkvku"cwvqkpowpg."rqt"uwu"gurgekcngu"ectcevgt‡uvkecu"gvkqrc-
vqifipkecu"{"en‡pkecu."ogtgeg"wpc"eqpukfgtcek„p"crctvg"{."gp"
guvg"ugpvkfq."ug"jcp"rtgugpvcfq"pwgxqu"fcvqu"swg"crqtvcp"
nw¦"cn"fkcip„uvkeq"fg"nc"gphgtogfcf0

Nuevos datos sobre la epidemiología  
y el diagnóstico etiológico en pancreatitis 
crónica idiopática

La pancreatitis crónica se presenta frecuentemente en for-
oc"fg"rcpetgcvkvku"tgekfkxcpvg."nq"swg"eqpnngxc"swg"nc"gp-
hgtogfcf"ug"cuqekc"c"wpc"gngxcfc"rtqdcdknkfcf"fg"jqurkvc-
nk¦cekqpgu0"Gzkuvgp"rqequ"fcvqu"uqdtg"ncu"ectcevgt‡uvkecu"swg"
fghkpgp"c"guvc"rqdncek„p"fg"rcekgpvgu"eqp"tkguiq"fg"tgekfk-
xcu" htgewgpvgu" {" uqdtg" nqu" hcevqtgu" cuqekcfqu" c" guvcu0"
"Fwtcpvg"gn"¿nvkoq"eqpitguq"fg"nc"CIC."nc"fgpqokpcfc"Fkigu-
vkxg"Fkugcug"Yggm"*FFY+."ug"rtgugpv„"wp"guvwfkq"grkfgokq-
n„ikeq"cogtkecpq"uqdtg"wpc"dcug"fg"fcvqu"pcekqpcn"swg"kp-
cluía más de 2 millones de ingresos por pancreatitis aguda 
durante 2 períqfqu"fkhgtgpvgu."fg"4224"c"4227"{"fg"422;"c"
201270"Guvg"guvwfkq"fgoquvt„"wp"kpetgogpvq"fgn"35.4'"gp"nc"
incidencia de pancreatitis aguda en el segundo período en 
eqorctcek„p"eqp"gn"rtkogtq."{" nc"ecwuc"rtkpekrcn"fg"guvg"
kpetgogpvq"hwg"gn"oc{qt"p¿ogtq"fg"rcekgpvgu"eqp"tgciwfk-
¦cek„p"fg"rcpetgcvkvku"et„pkec0"Guvqu"rcekgpvgu"tgrtgugpvcp"
rtqdcdngogpvg"wp"uwditwrq"fg"vqfqu"nqu"swg"kpitgucp"rqt"
rcpetgcvkvku"ciwfc."eqp"wp"cnvq"tkguiq"fg"tgkpitguqu0"Cwp-
swg"guvqu"rcekgpvgu"vkgpgp"wpc"ogpqt"oqtvcnkfcf."gn"kpetg-
ogpvq"gp"uw"vcuc"fg"jqurkvcnk¦cekqpgu"jceg"swg"tgswkgtcp"
wpc"cvgpek„p"gurgekcn0"Gvkqn„ikecogpvg."guvqu"rcekgpvgu"ug"
cuqekcp"fg"ocpgtc"ukipkhkecvkxc"cn"jƒdkvq"vcdƒswkeq"{"eqpuw-
oq"fg"cneqjqn."rqt"nq"swg"ncu"ogfkfcu"gpecokpcfcu"c"eqp-
ugiwkt"nc"cduvkpgpekc"fg"guvqu"v„zkequ"rwgfg"ugt"wpc"guvtc-
vgikc"cfgewcfc"rctc"gxkvct"jqurkvcnk¦cekqpgu"rqt"tgekfkxc7.

Wpq"fg"nqu"oc{qtgu"tgvqu"gp"nc"gxcnwcek„p"en‡pkec"fg"nqu"
rcekgpvgu"eqp"rcpetgcvkvku"et„pkec"nq"eqpuvkvw{g"gn"fkcip„u-
vkeq"gvkqn„ikeq"wpc"xg¦"fguectvcfcu"ncu"ecwucu"oƒu"htgewgp-

rcpetgcvkvku0"Vjg"rcpetgcvqueqr{/iwkfgf"kpvtcfwevcn"nkvjqvtkru{"ku"cp"ghhgevkxg"cnvgtpcvk-
xg"vq"gzvtceqtrqtgcn"ujqem"ycxg"nkvjqvtkru{"kp"rcvkgpvu"ykvj"ejtqpke"ecnekh{kpi"rcpetgcvk-
vku0"Vjg"rtgugpeg"qh"rcpetgcvke"gzqetkpg"kpuwhÞekgpe{"kp"rcvkgpvu"ykvj"ejtqpke"rcpetgcvk-
vku"ku"cuuqekcvgf"ykvj"c"ukipkÞecpv"tkum"qh"ectfkqxcuewnct"gxgpvu0"Hkpg"pggfng"dkqru{"cpf"
eqpvtcuv"gpjcpegf"jctoqpke"gpfqueqrke"wnvtcuqpqitcrj{"ctg"qh"jgnr"hqt"vjg"fkcipquku"qh"
cwvqkoowpg"rcpetgcvkvku"cpf"kvu"fkhhgtgpvkcn"fkcipquku"ykvj"rcpetgcvke"ecpegt0
Æ"4238"Gnugxkgt"Gurc‚c."U0N0W0"Cnn"tkijvu"tgugtxgf0
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vgu."dƒukecogpvg"eqpuwoq"fg"cneqjqn"{"vcdceq0"Gp"guvg"ugp-
vkfq." pq" gzkuvgp" iw‡cu" en‡pkecu" enctcu" swg" kpfkswgp" c" swfi"
pacientes con pancreatitis crónica considerada inicialmen-
vg"eqoq"kfkqrƒvkec"ogtgeg"nc"rgpc"tgcnk¦ctngu"guvwfkq"igpfi-
vkeq0"Nqu"etkvgtkqu"gorngcfqu"jcdkvwcnogpvg"gp"nc"rtƒevkec"
en‡pkec"uqp"ow{"cornkqu"g"kpgurge‡hkequ"g"kpenw{gp"c"rcekgp-
vgu"eqp"rcpetgcvkvku"ciwfc"tgekfkxcpvg"kfkqrƒvkec."eqp"q"ukp"
gxkfgpekc"fg"rcpetgcvkvku"et„pkec."rcpetgcvkvku"et„pkec"kfkq-
rƒvkec"ukp"jkuvqtkc"fg"rcpetgcvkvku"tgekfkxcpvg"{"rcpetgcvkvku"
ciwfc"kfkqrƒvkec"gp"wp"rcekgpvg"fg"gfcf"kphgtkqt"c"nqu"57"
c‚qu"{"eqp"jkuvqtkc"hcoknkct"fg"rcpetgcvkvku0"Gp"wp"tgekgpvg"
guvwfkq"rtgugpvcfq"gp"nc"¿nvkoc"FFY"ug"cpcnk¦ó un total de 
3032;"rcekgpvgu."fg"nqu"swg"gp"349"ug"jcd‡c"tgcnk¦cfq"guvw-
fkq"igpfivkeq"*RTUU3."URKPM3."EHVT"{"EVET+8. Se identifica-
tqp"88"owvcekqpgu"igpfivkecu"gp"67"rcekgpvgu0"Guvg"guvwfkq"
fgowguvtc" swg" uqnq" gp" rcekgpvgu" eqp" rcpetgcvkvku" ciwfc"
tgekfkxcpvg" kfkqrƒvkec." eqp" q" ukp" rcpetgcvkvku" et„pkec." gn"
análisis de mutaciones genéticas tiene una eficacia diagnós-
vkec"cfgewcfc"*69'="odds ratio"]QT_<"6.88="kpvgtxcnq"fg"eqp-
hkcp¦c" ]KE_"fgn";7'."3.6:/36.95="r"?"2.22;+0" Ukp"godctiq."
uqnq"gn"35'"fg"nqu"rcekgpvgu"eqp"rcpetgcvkvku"et„pkec"kfkqrƒ-
tica sin historia de pancreatitis recidivante presentó alguna 
owvcek„p" igpfivkec" *QT<" 3.:6=" KE" fgn" ;7'." 2.5:/:.;5=" r" ?"
2.67+8. Estos resultados podrían tener impacto en guías clí-
pkecu"hwvwtcu"uqdtg"ncu"kpfkecekqpgu"fg"guvwfkq"igpfivkeq"gp"
pacientes con pancreatitis idiopática.

Correlación morfofuncional en fases 
tempranas de pancreatitis crónica

Nc"WUG."gp"nc"cevwcnkfcf"ug"eqpukfgtc"gn"ofivqfq"fg"gngeek„p"
para el diagnóstico de pancreatitis crónica temprana. Un 
páncreas ecoendoscópicamente normal o con la presencia 
fg"uqnq"3"q"4"etkvgtkqu"eqorcvkdngu"eqp"rcpetgcvkvku"et„pkec"
permite excluir la presencia de la enfermedad9. Por el con-
vtctkq."nc"rtgugpekc"fg"7"q"oƒu"etkvgtkqu"geqgpfque„rkequ"fg"
rcpetgcvkvku" et„pkec" rgtokvg" guvcdngegt" gn" fkcip„uvkeq" fg"
guvc0"Ukp"godctiq."nc"xctkcdknkfcf"kpvgtqdugtxcfqt"{"nc"kpgu-
rgekhkekfcf" fg" cniwpqu" jcnnc¦iqu" geqgpfque„rkequ" jcegp"
swg"nc"ghkecekc"fg"guvc"vfiepkec"rctc"gn"fkcip„uvkeq"vgortc-
pq"fg"nc"gphgtogfcf."ewcpfq"uqnq"uqp"gxkfgpvgu"fcvqu"kpfg-
vgtokpcfqu"fg"guvc"*5/6"etkvgtkqu"geqgpfque„rkequ+."ugc"nk-
mitada9. El desarrollo de la elastografía guiada por USE ha 
supuesto un avance importante no solo en el diagnóstico 
fkhgtgpekcn"fg" nqu" vwoqtgu" u„nkfqu"fg"rƒpetgcu." ukpq" vco-
dkfip"gp"nc"ewcpvkhkecek„p"fgn"itcfq"fg"hkdtquku"rcpetgƒvkec"
en el contexto de pancreatitis crónica10.

Fgufg"gn"rwpvq"fg"xkuvc"hwpekqpcn."nc"ewcpvkhkecek„p"fgn"
dkectdqpcvq" ugetgvcfq" rqt" gn" rƒpetgcu" vtcu" guvkowncek„p"
eqp"ugetgvkpc"kpvtcxgpquc."gp"gn"nncocfq"vguv"gpfque„rkeq"
fg"hwpek„p"rcpetgƒvkec."gu"wp"ofivqfq"swg"ug"jc"oquvtcfq"
cnvcogpvg"ugpukdng"rctc"gn"fkcip„uvkeq"fg"rcpetgcvkvku"et„-
nica en fases iniciales11.

Existe una elevada correlación entre las alteraciones 
oqthqn„ikecu"rcpetgƒvkecu"xkukdngu"gp"ofivqfqu"fg"kocigp"{"
ncu"cnvgtcekqpgu"hwpekqpcngu"gp"hcugu"cxcp¦cfcu"fg"nc"gphgt-
ogfcf0"Fg"guvc" hqtoc." nc"rtqdcdknkfcf"fg" KRG"cwogpvc"c"
ogfkfc"swg"cwogpvc"nc"itcxgfcf"fg"nqu"fc‚qu"rctgpswkoc-
vququ"{"fwevcngu12. Esta correlación no se ha podido demos-
vtct"gp"hcugu"kpkekcngu"fg"nc"gphgtogfcf."gp"rctvg"rtqdcdng-

ogpvg"rqt" nc"dclc"ugpukdknkfcf"fg" nqu"ofivqfqu"fg" kocigp"
*vqoqitch‡c"eqorwvctk¦cfc"cdfqokpcn."eqncpikqrcpetgcvq-
itch‡c"tgvt„itcfc"gpfque„rkec"]ERTG_+"gp"eqorctcek„p"eqp"
nqu"ofivqfqu"hwpekqpcngu"*vguv"fg"ugetgvkpc/rcpetgq¦kokpc+"
gorngcfqu" eqp"guvg" hkp" gp" nc"oc{qt‡c" fg" nqu" guvwfkqu0" Gn"
fgucttqnnq"fg"nc"WUG."owejq"oƒu"ugpukdng"gp"nc"gxcnwcek„p"
fg"cnvgtcekqpgu"kpkekcngu"fg"nc"rcpetgcvkvku"et„pkec"swg"nqu"
ofivqfqu"fg"kocigp"ekvcfqu"cpvgtkqtogpvg"{."uqdtg"vqfq."fg"
nc"rqukdknkfcf"fg"ewcpvkhkect"gn"itcfq"fg"hkdtquku"ogfkcpvg"
gncuvqitch‡c."uwrqpg"wp"ecodkq"tgngxcpvg"gp"guvg"vgoc0"Gp"
gn"¿nvkoq"eqpitguq"fgn"GRE"ug"rtgugpv„"wp"guvwfkq"gp"gn"swg"
ug"gxcnw„"nc"eqttgncek„p"gpvtg"gn"itcfq"fg"hkdtquku"rcpetgƒ-
vkec"gxcnwcfq"ogfkcpvg"gncuvqitch‡c"{"ncu"cnvgtcekqpgu"hwp-
cionales evidenciadas mediante la cuantificación de la se-
etgek„p"fg"dkectdqpcvq"gp"gn"vguv"gpfque„rkeq"fg"hwpek„p"
pancreática en pacientes con datos iniciales de pancreatitis 
et„pkec"*5/6"etkvgtkqu"geqgpfque„rkequ+13. Este estudio de-
muestra la existencia de una elevada correlación entre el 
coeficiente de elasticidad (strain ratio)" {" nc" ugetgek„p"fg"
dkectdqpcvq"*t"?"2.98:="r">"2.2223+."nq"swg"crq{c"gn"gorngq"
de la elastografía guiada por ecoendoscopia en el diagnós-
tico temprano de la pancreatitis crónica.

Avances en el tratamiento de la pancreatitis 
crónica

Gp"nc"cevwcnkfcf."pq"gzkuvg"wp"vtcvcokgpvq"gurge‡hkeq"rctc"
la pancreatitis crónica dirigido a las alteraciones histológi-
ecu"fg"nc"gphgtogfcf."gu"fgekt."swg"htgpg"q"tgxkgtvc"vcpvq"
gn" kphknvtcfq" kphncocvqtkq"eqoq"gn"rtqeguq"fg"hkdtqifipguku"
pancreática. El tratamiento de la pancreatitis crónica se ha 
dcucfq."rqt"gnnq."gp"nc"cduvkpgpekc"fg"cneqjqn"{."oƒu"tgekgp-
vgogpvg." fg" vcdceq." gn" vtcvcokgpvq" fgn" fqnqt" {" gn" vtcvc-
okgpvq"fg"ncu"eqornkecekqpgu"fg"nc"gphgtogfcf."kpenw{gpfq"
ncu"eqornkecekqpgu"nqecngu."nc"KRG"{"nc"fkcdgvgu"ognnkvwu0"Nc"
cwugpekc"fg"enctcu"eqpugewgpekcu"vgtcrfiwvkecu"jc"okpkok¦c-
fq"vcodkfip"gn"kpvgtfiu"rqt"gn"fkcip„uvkeq"rtgeq¦"fg"nc"gphgt-
ogfcf."{c"swg"gn"vtcvcokgpvq"ug"fktkig"c"eqornkecekqpgu"{"
ocpkhguvcekqpgu"jcdkvwcnogpvg"vctf‡cu"fg"guvc0

Gp"nc"¿nvkoc"FFY"ug"jcp"rtgugpvcfq"4"guvwfkqu"swg"cdtgp"
wpc"pwgxc"x‡c"fg"kpxguvkicek„p"en‡pkec"swg"rwgfg"ecodkct"gn"
escenario clínico de esta enfermedad. El primero de ellos 
gxcn¿c."gp"wp"gpuc{q"en‡pkeq"cngcvqtk¦cfq."fqdng"ekgiq."eqp-
vtqncfq"eqp"rncegdq."gn"ghgevq"fgn"vtcvcokgpvq"cpvkqzkfcpvg"
uqdtg"octecfqtgu"fg"hkdtquku"g"kphncocek„p."cfgoƒu"fg"uq-
dtg"nc"hwpek„p"gzqetkpc"{"gpfqetkpc."gn"fqnqt."gn"guvcfq"pw-
vtkekqpcn"{"nc"ecnkfcf"fg"xkfc"fg"rcekgpvgu"eqp"rcpetgcvkvku"
crónica140"Guvg"guvwfkq"fgoquvt„"swg"gn"vtcvcokgpvq"cpvkq-
zkfcpvg"eqp"ugngpkq."xkvcokpc"E."’/ectqvgpq."xkvcokpc"G"{"
metionina se asocia a un incremento significativo de los va-
nqtgu"ektewncpvgu"fg"cpvkqzkfcpvgu."c"wpc"oglqt‡c"fg"nc"ecnk-
fcf"fg"xkfc."c"wp"ogpqt"fgucttqnnq"fg"fqnqt"{"c"wpc"oglqt‡c"
fg" nc"ugetgek„p"rcpetgƒvkec"gzqetkpc"{"fg" nc"JdC3e0"Rgtq"
oƒu"kpvgtgucpvgogpvg."gn"vtcvcokgpvq"cpvkqzkfcpvg"ug"cuq-
ció a una disminución de parámetros inflamatorios (TGF-’1 
{"RET+."qzkfcvkxqu"*kuqrtquvcpq"wtkpctkq+"{"fg"hkdtqifipguku"
(̃/UOC+14."nq"swg"uwikgtg"swg"guvg"vtcvcokgpvq"gu"dgpghkekq-
so en pacientes con pancreatitis crónica.

El segundo estudio evaluó el efecto del tratamiento 
eqodkpcfq" fg" wp" cpvkqzkfcpvg" *P/cegvknekuvg‡pc+" {" wp"
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cigpvg" kpjkdkfqt" fg" nc" hkdtqifipguku" *ukoxcuvcvkpc+" gp" wp"
modelo experimental de pancreatitis crónica en ratón37. 
Ogfkcpvg" nc" eqorctcek„p" fgn" ghgevq" fg" codqu" hƒtocequ"
ckuncfqu"q"gp"eqodkpcek„p"htgpvg"c"wp"itwrq"eqpvtqn." nqu"
cwvqtgu" fgowguvtcp" swg" gn" vtcvcokgpvq" eqodkpcfq" eqp"
codqu" hƒtocequ"cvgp¿c"fg"ocpgtc" ukipkhkecvkxc"gn"fguc-
ttqnnq"fg"cvtqhkc"{"hkdtquku"rcpetgƒvkec0"Cwpswg"ug"vtcvc"fg"
wp"oqfgnq"gzrgtkogpvcn."nc"cornkc"fkurqpkdknkfcf"fg"co-
dqu" hƒtocequ" jceg" swg" guvg" guvwfkq" ugc" gurgekcnogpvg"
atractivo.

 
Avances en el tratamiento del dolor  
en la pancreatitis crónica

La etiología del dolor en la pancreatitis crónica es multifac-
vqtkcn0"Gp"guvg"eqpvgzvq"ug"kpenw{gp"hcevqtgu"eqoq"nc"kphkn-
vtcek„p"kphncocvqtkc"rgtkpgwtcn" kpvtcrcpetgƒvkec." nc"jkrgt-
vgpuk„p" kpvtcfwevcn" rqt" qduvtweek„p" c" nc" ugetgek„p"
rcpetgƒvkec"{"gn"fgucttqnnq"fg"eqornkecekqpgu"eqoq"ugwfq-
swkuvgu"q"guvgpquku"dknkct"q"fwqfgpcn16. Uno de los mecanis-
mos más aceptados es la hipertensión intraductal secunda-
tkc"c"nc"qduvtweek„p"fgn"eqpfwevq"rcpetgƒvkeq"rtkpekrcn"rqt"
cálculos.

La extracción de cálculos del conducto pancreático prin-
ekrcn"gu"wpq"fg"nqu"qdlgvkxqu"vgtcrfiwvkequ"gp"rcekgpvgu"eqp"
dolor secundario a pancreatitis crónica calcificante. En este 
ugpvkfq." nc" tgcnk¦cek„p" fg" nkvqvtkekc" gzvtceqtr„tgc" gu" wpc"
cnvgtpcvkxc" vgtcrfiwvkec" cornkcogpvg" cegrvcfc." eqp" q" ukp"
tgcnk¦cek„p"fg"ERTG"rquvgtkqt0"Ukp"godctiq."guvc"vfiepkec"pq"
ug"tgcnk¦c"fg"ocpgtc"jcdkvwcn"gp"nc"oc{qt‡c"fg"nqu"egpvtqu."
jcdkvwcnogpvg"pq"guvƒ"gp"ocpqu"fg"nqu"icuvtqgpvgt„nqiqu"{"
pq"rgtokvg"wpc"fguvtweek„p" ugngevkxc"fg" nqu"eƒnewnqu."rw-
fkgpfq"rtqfwekt"ngukqpgu"gp"gn"rctfipswkoc"rcpetgƒvkeq"ekt-
cundante. El reciente desarrollo de colangioscopios finos 
swg"rgtokvgp" tgcnk¦ct"rcpetgcvqueqrkc" {"swg"rgtokvgp" nc"
introducción de sondas de litotricia electrohidráulica o lá-
ugt"c"vtcxfiu"fg"uw"ecpcn"fg"vtcdclq."cdtg"wpc"pwgxc"cnvgtpc-
vkxc"rctc"nc"fguvtweek„p"rqt"xkuk„p"fktgevc"{"gzvtceek„p"gp-
doscópica de cálculos pancreáticos en pacientes con 
rcpetgcvkvku"et„pkec"ecnekhkecpvg0"Gp"guvg"eqpvgzvq."fwtcpvg"
nc"¿nvkoc"FFY"ug"rtgugpvctqp"4"guvwfkqu"swg"gorngctqp"gn"
eqncpikqueqrkq"fgugejcdng"Ur{Incuu"FU®"*Dquvqp"Uekgpvkhke+"
rctc"nc"tgcnk¦cek„p"fg"nkvqvtkekc"rcpetgƒvkec"fktkikfc."vcpvq"
electrohidráulica como láser39.3:.

Gn"rtkogt"guvwfkq"tgcnk¦„"nkvqvtkekc"fktkikfc"rqt"rcpetgc-
toscopia mediante holmium-YAG láser en 7 pacientes en los 
swg"nc"gzvtceek„p"fg"eƒnewnqu"ogfkcpvg"ERTG"hwg"hcnnkfc17. 
Gp"4"fg"guvqu"rcekgpvgu"jcd‡c"wp"eƒnewnq"¿pkeq"nqecnk¦cfq"gp"
nc"ecdg¦c"rcpetgƒvkec="gp"nqu"qvtqu"7"jcd‡c"4"q"5 cálculos en 
el conducto pancreático. El tamaño medio de los cálculos 
hwg"fg"2.;"eo"*2.6/3.3"eo+0"Ug"qdvwxq"nc"gzvtceek„p"vqvcn"fg"
nqu"eƒnewnqu"gp"vqfqu"nqu"rcekgpvgu."gp"7"vtcu"wpc"¿pkec"ug-
uk„p"fg"nkvqvtkekc."okgpvtcu"swg"4"rcekgpvgu"tgswktkgtqp"wpc"
ugiwpfc"uguk„p0"Vqfqu"nqu"ecuqu"rtgugpvcdcp"wpc"guvgpquku"
fwevcn"cuqekcfc."swg"hwg"cfgewcfcogpvg"vtcvcfc"ogfkcpvg"
fkncvcek„p"eqp"dcn„p"g"kpugtek„p"fg"rt„vguku"rnƒuvkec"fg"9Ht0"
Pq"ug"tgikuvtctqp"gxgpvqu"cfxgtuqu."okgpvtcu"swg"gp"vqfqu"
los casos se evidenció una mejoría clínica de los pa - 
cientes17.

Gp" gn" ugiwpfq" guvwfkq" ug" kpenw{gtqp" 45" rcekgpvgu" eqp"
rcpetgcvkvku"et„pkec"ecnekhkecpvg."gp"nqu"swg"ug"tgcnk¦„"nkvq-
vtkekc"iwkcfc"rqt"rcpetgcvqueqrkc"ogfkcpvg"Ur{Incuu"FU®18. 
Nc" nkvqvtkekc" ug" tgcnk¦„" ogfkcpvg" jqnokwo/[CI" náugt" *p" ?"
34+."ukuvgoc"gngevtqjkftƒwnkeq"*p"?";+"q"eqodkpcek„p"fg"co-
dcu"vfiepkecu"*p"?"3+0"Nqu"eƒnewnqu"guvcdcp"nqecnk¦cfqu"gp"nc"
ecdg¦c"*p"?"35+."tqfknnc"*p"?"7+."ewgtrq"*p"?"3+"{"c"nq"nctiq"
de todo el conducto en 4 pacientes. El tamaño medio de los 
eƒnewnqu"hwg"fg"36"oo"*tcpiq."32/47"oo+"{"nc"oc{qt‡c"fg"
gnnqu" guvcdcp" korcevcfqu" gp" gn" eqpfwevq" rcpetgƒvkeq0" Gp"
vqfqu" nqu" ecuqu." gn" eqpfwevq"rcpetgƒvkeq"rtkpekrcn" guvcdc"
fkncvcfq"*ogfkc<"9.9"oo="tcpiq."5/33"oo+0"Gp"nc"okvcf"fg"
los casos se consiguió la extracción completa de los casos 
vtcu" wpc" ¿pkec" uguk„p" fg" nkvqvtkekc."okgpvtcu" swg" gn" tguvq"
precisó 2 o 3 sesiones. En tres cuartas partes de los pacien-
vgu"ug"qdvwxq"wpc"tguqnwek„p"eqorngvc"q"rctekcn"fgn"fqnqt"{"
wpc"cwugpekc"q"fkuokpwek„p"fg"nqu"tgswgtkokgpvqu"fg"qrká-
ceos. Un caso presentó una pancreatitis aguda posprocedi-
miento18.

Codqu" guvwfkqu" owguvtcp" tguwnvcfqu" rtqogvgfqtgu" gp"
cuanto a la eficacia de la litotricia guiada por pancreatos-
copia en el tratamiento de la pancreatitis crónica calcifi-
cante.

La eficacia de la inserción de prótesis plásticas pancreá-
ticas en el tratamiento del dolor en la pancreatitis crónica 
gu"eqpvtqxgtvkfc0"Gp"guvg"eqpvgzvq." nc" kpugtek„p"fg"o¿nvk-
rngu"rt„vguku"gp"rctcngnq"ug"jc"oquvtcfq"oƒu"ghkec¦"swg"ncu"
rt„vguku"¿pkecu190"Gp"gn"vtcvcokgpvq"fg"ncu"guvgpquku"dknkctgu."
gn"gorngq"fg"o¿nvkrngu"rt„vguku"rnƒuvkecu"ug"jc"cdcpfqpcfq"
rqt"nc"oc{qt"ghkecekc"{"ugpeknng¦"fg"nc"kpugtek„p"fg"ncu"rt„-
vguku"ogvƒnkecu"cwvqgzrcpfkdngu0"Guvg"rcuq"pq" ug"jc"fcfq"
c¿p"gp"gn"vtcvcokgpvq"fg"ncu"guvgpquku"dgpkipcu"fgn"eqpfwe-
vq"rcpetgƒvkeq."rqt"nc"cwugpekc"fg"fcvqu"uqdtg"nc"ugiwtkfcf"
fg"ncu"rt„vguku"cwvqgzrcpfkdngu"eqorngvcogpvg"tgewdkgtvcu"
gp"guvg"eqpvgzvq0"Fg"jgejq."gu"gurgtcdng"nc"qduvtweek„p"fg"
tcocu"ncvgtcngu"rqt"guvcu"rt„vguku"{."rqt"vcpvq."wp"gngxcfq"
tkguiq"fg"rcpetgcvkvku"ciwfc0"Gp"nc"¿nvkoc"FFY"ug"jc"rtg-
ugpvcfq"wp"guvwfkq"gp"gn"swg"ug"gorngcp"rt„vguku"cwvqgz-
rcpfkdngu"eqorngvcogpvg"tgewdkgtvcu"rctc"gn"vtcvcokgpvq"
del dolor en pacientes con pancreatitis crónica20. En este 
guvwfkq"ug"kpenw{gtqp"57"rcekgpvgu"gp"nqu"swg"gn"stent (60 ¥"
:"oo+"ug"kpugtv„"gp"gn"eqpfwevq"rcpetgƒvkeq"c"vtcxfiu"fg"nc"
rcrknc"oclqt" *p"?"46+"q"okpqt" *p"?"33+0"Nc" tgvktcfc"fg" nc"
rt„vguku"ug"rtqitco„"gpvtg"32"{"36"ugocpcu"vtcu"uw"eqnqec-
ek„p0"Ug"qdvwxq"fgucrctkek„p"eqorngvc"fgn"fqnqt"gp"wp"79'"
fg" nqu"rcekgpvgu"{"rctekcn"gp"gn"4;'0"Uqnq"7"rcekgpvgu"pq"
oquvtctqp" oglqt‡c" ukpvqoƒvkec." 5" fg" nqu" ewcngu" vcorqeq"
oglqtctqp"vtcu"vtcvcokgpvq"swkt¿tikeq0"Pq"ug"tgikuvt„"pkp-
i¿p"ecuq"fg"rcpetgcvkvku"ciwfc"gp"wpc"ogfkcpc"fg"ugiwk-
okgpvq"fg"44"ogugu" {" vcp" uqnq"3"rcekgpvg"fgucttqnn„"wpc"
eqornkecek„p"*cdueguq"fgn"Ucpvqtkpk+."swg"ug"vtcv„"fg"ocpg-
ra conservadora. En un caso se produjo la migración retró-
itcfc"fg"nc"rt„vguku."swg"ug"rwfq"gzvtcgt"gpfque„rkecogp-
vg0"Guvg"guvwfkq"rknqvq"owguvtc"swg"nc"kpugtek„p"fg"rt„vguku"
rcpetgƒvkecu" eqorngvcogpvg" tgewdkgtvcu" gp" gn" eqpfwevq"
pancreático principal de pacientes con dolor por pancreati-
vku"et„pkec"gu"hcevkdng"{"ugiwtc."cfgoƒu"fg"swg"pq"cnvgtc"nc"
rqukdknkfcf" fg" vtcvcokgpvq" swkt¿tikeq" rquvgtkqt20. La eva-
luación de la eficacia de esta técnica frente al empleo de 
stents"rnƒuvkequ"tgswkgtg"nc"tgcnk¦cek„p"fg"gpuc{qu"en‡pkequ"
comparativos.
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Avances en la relevancia clínica  
fg"nc"kpuwÞekgpekc"rcpetgƒvkec"gzqetkpc"
secundaria a pancreatitis crónica

El desarrollo de IPE en pancreatitis crónica implica la impo-
ukdknkfcf"fg"fkigtkt"pqtocnogpvg" nqu"cnkogpvqu" *ocnfkigu-
vk„p+"{."rqt"vcpvq."nc"ocncduqtek„p"fg"pwvtkgpvgu"{"nc"ocnpw-
trición del paciente210"Rqt"gnnq."nc"gxcnwcek„p"fg"octecfqtgu"
nutricionales resulta de utilidad en el diagnóstico de esta 
entidad44.45. La IPE en pancreatitis crónica se asocia a un 
gngxcfq"tkguiq"fg"eqornkecekqpgu"fg"nc"ocnpwvtkek„p."eqoq"
quvgqrqtquku"{"htcevwtcu"rcvqn„ikecu0"Cfgoƒu."guvwfkqu"tg-
cientes han mostrado una asociación entre la presencia de 
KRG"{"nc"oqtvcnkfcf"rqt"rcpetgcvkvku"et„pkec24.

Una de las causas más frecuentes de mortalidad en pa-
ekgpvgu"eqp"rcpetgcvkvku"et„pkec"nc"eqpuvkvw{gp"ncu"gphgtog-
dades cardiovasculares240"Rqt"qvtc"rctvg"gu"dkgp"eqpqekfc"nc"
cuqekcek„p"gpvtg"fkuvkpvqu"ffihkekvu"pwvtkekqpcngu"{"gn"tkguiq"
ectfkqxcuewnct0"Nq"swg"ug"fgueqpqeg"gu" uk" nc"rtgugpekc"fg"
IPE en pacientes con pancreatitis crónica tiene relación con 
el riesgo de sufrir episodios cardiovasculares en estos pa-
ekgpvgu0"Gp"gn"¿nvkoq"eqpitguq"fgn"GRE"ug"rtgugpv„"wp"guvw-
dio longitudinal prospectivo de una cohorte de 430 pacien-
vgu"eqp"rcpetgcvkvku"et„pkec."swg"hwgtqp"ugiwkfqu"fwtcpvg"
una mediana de tiempo superior a los 8 años47. Durante el 
seguimiento se registraron prospectivamente 48 episodios 
ectfkqxcuewnctgu"gp"67"rcekgpvgu0"Wp"45'"fg"nqu"rcekgpvgu"
con IPE presentó"cni¿p"grkuqfkq"ectfkqxcuewnct"htgpvg"c"wp"
7'"fg"cswgnnqu"ukp"KRG"*r">"2.2223+0"Gp"gn"cpƒnkuku"ownvkxc-
tkcpvg."nc"KRG"ug"cuqek„"fg"ocpgtc"kpfgrgpfkgpvg"{"ukipkhk-
ecvkxc"cn"tkguiq"fg"uwhtkt"wp"grkuqfkq"ectfkqxcuewnct."eqp"wpc"
QT"fg"7.72"*4.86/33.68+470"Rqt"vcpvq."nc"KRG"vkgpg"wp"gngxcfq"
korcevq" rtqp„uvkeq" gp" rcpetgcvkvku" et„pkec" {" qdnkic" c" wp"
ugiwkokgpvq"guvtgejq"fg"nqu"rcekgpvgu"swg"nc"rtgugpvcp0"

Avances en el diagnóstico de la pancreatitis 
autoinmune

La pancreatitis autoinmune es una forma de pancreatitis 
et„pkec"swg" en‡pkecogpvg" ug" ectcevgtk¦c"rqt" uw" htgewgpvg"
rtgugpvcek„p"eqoq"kevgtkekc"qduvtwevkxc"q"rcpetgcvkvku"tgek-
fkxcpvg."jkuvqn„ikecogpvg"rqt"wp"fgpuq"kphknvtcfq"nkphqrncu-
oqekvctkq"eqp"hkdtquku"{"vgtcrfiwvkecogpvg"rqt"uw"tgurwguvc"
al tratamiento con corticoides47. Se reconoce la existencia 
fg"4"vkrqu"fg"rcpetgcvkvku"cwvqkpowpg"swg"eqorctvgp" ncu"
características descritas. El tipo 1 o pancreatitis esclero-
ucpvg"nkphqrncuoqekvctkc."swg"ug"ectcevgtk¦c"rqt"kphknvtcek„p"
fg"efinwncu"rncuoƒvkecu"KiI6"rqukvkxcu."{"gn"vkrq"4"q"rcpetgc-
vkvku"fwevqefipvtkec."swg"ug"ectcevgtk¦c"rqt"nc"rtgugpekc"fg"
lesión granulocítico-epitelial pancreática26. Actualmente se 
uwikgtg"swg"uqnq"gn"vkrq"3"ug"fgdg"eqpukfgtct"eqoq"rcpetgc-
vkvku"cwvqkpowpg."{"gu"nc"ocpkhguvcek„p"rcpetgƒvkec"fg"wpc"
gphgtogfcf" tgncekqpcfc" eqp" nc" KiI60" Rqt" gn" eqpvtctkq." gn"
vkrq"4."swg"rtgugpvc"wpcu"ectcevgt‡uvkecu"jkuvqn„ikecu."en‡pk-
ecu"{"fgoqitƒhkecu"fkuvkpvcu."fgdgt‡c"ugt"wpc"gpvkfcf"fkhg-
rente denominada pancreatitis crónica idiopática duc-
vqefipvtkec" *KFRE+260" Nc" KFRE" ectgeg" fg" dkqoctecfqtgu"
ugtqn„ikequ"rctc"uw"fkcip„uvkeq."rqt"nq"swg"uw"fgvgeek„p"gu"
oƒu"kphtgewgpvg"swg"nc"rcpetgcvkvku"cwvqkpowpg"vkrq"30

Gn" fkcip„uvkeq" fg" egtvg¦c" fg" rcpetgcvkvku" cwvqkpowpg."

uqdtg"vqfq"fg"nc"KFRE."tgswkgtg"fg"nc"eqphktocek„p"ekvqjku-
vqn„ikec"vtcu"rwpek„p/curktcek„p"eqp"ciwlc"hkpc"*RCCH+"rcp-
creática guiada por USE. Esta punción tiene especial rele-
vancia en el diagnóstico diferencial de la pancreatitis 
cwvqkpowpg" eqp" gn" eƒpegt" fg" rƒpetgcu0" Ukp" godctiq." nc"
eficacia de este método se ha visto clásicamente limitada 
rqt"nc"qdvgpek„p"fg"owguvtcu"fg"vglkfq"kpuwhkekgpvgu0"Fkxgt-
uqu"guvwfkqu"jcp"gxcnwcfq"gp"nqu"¿nvkoqu"c‚qu"nc"ghkecekc"fg"
pwgxcu"ciwlcu"fg"rwpek„p"iwkcfc"rqt"WUG0"Gp"guvg"ugpvkfq."
gp"nc"¿nvkoc"FFY"ug"rtgugpv„"wp"guvwfkq"swg"gxcnw„"nc"ghk-
ecekc"fg"ncu"pwgxcu"ciwlcu"Rtqeqtg"fg"3;I"{"44I"*Eqqm"Og-
fkecn+"gp"gn"fkcip„uvkeq"jkuvqn„ikeq"fg"84"rcekgpvgu"eqp"uqu-
rgejc" fg" rcpetgcvkvku" cwvqkpowpg." ugi¿p" nqu" etkvgtkqu"
fkcip„uvkequ"fgn"eqpugpuq"kpvgtpcekqpcn"*KEFE+27. Este estu-
dio demuestra una eficacia diagnóstica significativamente 
oc{qt"eqp"ncu"ciwlcu"fg"3;I"swg"eqp"ncu"fg"44I0"Fg"jgejq."
gp"vqfqu"nqu"ecuqu"gp"nqu"swg"gn"fkcip„uvkeq"fg"rcpetgcvkvku"
cwvqkpowpg"gtc"rtqdcdng"*pq"fghkpkvkxq+"gp"hwpek„p"fg"nqu"
criterios ICDC se pudo confirmar el diagnóstico tras la pun-
ek„p"eqp"ciwlc"fg"3;I."eqp"wp"cwogpvq"cduqnwvq"fg"nc"ghk-
ecekc" fkcip„uvkec" fg" wp" 7:.:'" *fgn" 63.4'" fg" nqu" etkvgtkqu"
KEFE" cn" 322'" vtcu" nc" tgcnk¦cek„p" fg" rwpek„p+0" Nc" ghkecekc"
fkcip„uvkec" fgn" ocvgtkcn" qdvgpkfq" ogfkcpvg" rwpek„p" eqp"
ciwlcu"fg"44I"hwg"kphgtkqt."crqtvcpfq"wp"cwogpvq"cduqnwvq"
de la eficacia diagnóstica frente a los criterios ICDC del 
3:.;'"*r"?"2.226"htgpvg"c"ncu"ciwlcu"fg"3;I+27.

El diagnóstico diferencial entre una masa pancreática en 
gn"eqpvgzvq"fg"rcpetgcvkvku"cwvqkpowpg"{"gn"eƒpegt"fg"rƒp-
etgcu"eqpuvkvw{g"wp"tgvq"en‡pkeq0"Gn"wuq"fg"eqpvtcuvgu"cto„-
nicos asociados a la USE puede ser de utilidad en este con-
vgzvq."rqt" nc"fkhgtgpvg"xcuewnctk¦cek„p"fg"codqu"vkrqu"fg"
ngukqpgu0"Gp"nc"¿nvkoc"FFY"ug"rtgugpv„"wp"guvwfkq"uqdtg":2"
pacientes con masas sólidas de páncreas (27 con pancreati-
vku"cwvqkpowpg"{"75"eqp"eƒpegt"fg"rƒpetgcu+."gp"nqu"swg"ug"
cpcnk¦„"nc"ghkecekc"fkcip„uvkec"fg"nc"gxcnwcek„p"fg"ncu"ngukq-
nes mediante contrastes armónicos asociados a la USE28. La 
presencia de un patrón hipervascular o isovascular en la 
hcug"ctvgtkcn."fg"wpc"fkuvtkdwek„p"jqoqifipgc"fgn"eqpvtcuvg."
nc" cwugpekc" fg" xcuqu" kpvgtpqu" kttgiwnctgu" {" wp" ncxcfq" fgn"
eqpvtcuvg"tgncvkxcogpvg"rtgeq¦"hwgtqp"jcnnc¦iqu"ukipkhkecvk-
xcogpvg"oƒu"htgewgpvgu"gp"ncu"ocucu"kphncocvqtkcu"swg"gp"
los cánceres de páncreas. La presencia de al menos 3 de 
guvqu"6"jcnnc¦iqu"rgtokvg"tgcnk¦ct"gn"fkcip„uvkeq"fkhgtgpekcn"
gpvtg"codqu"vkrqu"fg"nguk„p."eqp"wpc"ghkecekc"fgn";2'28. Por 
vcpvq." gn" gorngq" fg" eqpvtcuvgu" cto„pkequ" cuqekcfqu" c" nc"
USE es de utilidad en el difícil diagnóstico diferencial entre 
rcpetgcvkvku"cwvqkpowpg"{"eƒpegt"fg"rƒpetgcu0

Eqpàkevq"fg"kpvgtgugu

Gn"cwvqt"fgenctc"swg"jc"cevwcfq"eqoq"cuguqt"kpvgtpcekqpcn"
rctc"Rgpvcz"Ogfkecn"{"eqoq"rqpgpvg"{"cuguqt"kpvgtpcekqpcn"
rctc"Cddqvv"Ncdqtcvqtkgu"{"O{ncp0"Gn"cwvqt"jc"tgekdkfq"c{w-
fcu"c"nc"kpxguvkicek„p"fg"Cddqvv"Ncdqtcvqtkgu"{"O{ncp0
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