680

SCIENTIFIC LETTERS

9. Hwang DW, Lee JH, Lee SY, Song DK, Hwang JW, Park KM, et al.
Early experience of laparoscopic complete en bloc excision for
choledochal cysts in adults. Surg Endosc. 2012;26: 3324-9.

10. Farello GA, Cerofolini A, Rebonato M, Bergamaschi G, Ferrari
C, Chiappetta A. Congenital choledochal cyst: Video-guided
laparoscopic treatment. Surg Laparosc Endosc. 1995;5:354-8.

11. Ouaissi M, Kianmanesh R, Belghiti J, Ragot E, Mentha G, Adham
M, et al. Working Group of the French Surgical Association.
Todani Type Il Congenital Bile Duct Cyst: European Multicenter
Study of the French Surgical Association and Literature Review.
Ann Surg. 2015;262:130-8.

Aylhin Lopez-Marcano*, Roberto de la Plaza-Llamas,
José Manuel Ramia, Farah Al-Shwely,

Jhonny Gonzales-Aguilar

y Anibal Medina Velasco

Unidad de Cirugia Hepatobiliopancredtica, Servicio de
Cirugia General y del Aparato Digestivo, Hospital
Universitario de Guadalajara, Guadalajara, Espafia

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: aylhin10@gmail.com
(A. Lopez-Marcano).

http://dx.doi.org/10.1016/j.gastrohep.2016.09.003
0210-5705/

© 2016 Elsevier Espana, S.L.U., AEEH y AEG. Todos los derechos
reservados.

Invaginacion colocélica por
anisakiasis, una causa
infrecuente de obstruccion
intestinal

@ CrossMark

Colonic intussusception caused by anisakiasis.
A rare cause of obstruction

La invaginacion intestinal es una causa poco frecuente de
obstruccion en adultos. La localizacion mas frecuente es
el intestino delgado, representando la colocdlica solo el
5% del total. La mayoria se deben a una causa subyacente,
siendo las lesiones neoplasicas la causa mas frecuente en
el colon. Las causas benignas son infrecuentes, siendo la
anisakiasis colonica una etiologia excepcional’-?.

Mujer de 48 afos que acude a urgencias por dolor colico
mesogastrico de 24 h de evolucion. Refiere nauseas, sin
vomitos y ausencia de transito intestinal. A la exploracion se
identifica una masa palpable y dolorosa a nivel periumbili-
cal. Analiticamente destaca elevacion de reactantes de fase
aguda, leucocitosis moderada, pero ausencia de eosinofilia.
Se realiza una TC con la sospecha de una tumoraciéon compli-
cada, y se evidencia una invaginacion colocoélica de etiologia
incierta, con liquido libre en fosa iliaca derecha y fondo de

Figura 1

saco de Douglas, asi como datos de sufrimiento intestinal
(fig. 1). Se descarta la realizacion de una colonoscopia por
sospecha de neoplasia complicada, y ante los hallazgos de
la TC, se decide intervencion urgente. En la laparotomia
se observa una invaginacion colocdlica desde el inicio del
colon ascendente hasta el transverso, estando respetado el
ciego. Se realiza una hemicolectomia derecha con buena
evolucion postoperatoria. La anatomia patoldgica identificd
una estructura filiforme y blanquecina compatible con el
parasito anisakis, localizado en la mucosa del colon ascen-
dente (fig. 2), asi como marcado edema e infiltrado inflam-
atorio eosinofilico, causando una invaginacion colocdlica
(fig. 3).

La anisakiasis colonica es infrecuente. La mayoria sue-
len localizarse en el colon derecho, y una minoria asienta
en sigma y recto’>. La explicacidn a esto parece ser la dis-
tancia desde la puerta de entrada, ya que la larva tiene
que migrar desde la boca al colon, y ademas, su super-
vivencia se ve afectada por los cambios de pH que existen
a lo largo del tracto gastrointestinal®*. Por otro lado, las
invaginaciones colocélicas, es decir la introduccién de un
segmento de colon dentro de la luz del segmento contiguo,
son muy raras, y suelen ser de etiologia maligna. Por todo
ello, la anisakiasis es una causa excepcional de invaginacion
colocolica. Solo han sido descritos en la literatura 6 casos de

Corte axial de la TC, que muestra la tipica imagen arrifionada y en diana.
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Figura 2

invaginacion colocélica debida a anisakiasis, ademas del pre-
sente caso" 8.

El diagnostico correcto es dificil, especialmente en
ausencia de antecedente de ingesta de pescado. En caso de
sospecha diagnostica, la colonoscopia puede ser empleada
para reducir la intususcepcion y confirmar el diagnéstico de
anisakiasis®. La ecografia puede ser de utilidad para el diag-
nostico de invaginacion, pero la TC es el método de eleccidn,

Pieza en fresco, y pieza fijada en formol con presencia del parasito.

pues permite valorar correctamente la localizacion de la
invaginacion, datos de obstruccion y viabilidad intestinal®.
Existen 3 patrones visibles en la TC que se consideran patog-
nomonicos de invaginacion: lesion en diana (masa de tejido
blando intraluminal con densidad grasa periférica debido
al mesenterio invaginado), lesion en forma de rifdon (masa
bilobulada con atenuacion periférica alta debida a la pared
del intestino adelgazada) o lesion con areas de atenuacion

Figura 3
transversal del parasito.

Colitis eosinofilica con importante edema e infiltrado inflamatorio, con presencia de eosinofilos. Corte longitudinal y



682

SCIENTIFIC LETTERS

alternantes debido a la pared del intestino, mesenterio,
liquido, gas y contraste’.

Cuando se sospecha el diagndstico, el tratamiento puede
ser conservador, con dieta absoluta, fluidoterapia, anti-
helminticos y con corticoides para disminuir el edema
parietal, ademas de la reduccion endoscdpica de la intusus-
cepcion, pero en ausencia de un diagnostico definitivo,
el tratamiento 6ptimo no esta claramente establecido. La
cirugia suele ser necesaria en la mayoria de los casos por
obstruccion, perforacion o por la sospecha de lesiones suby-
acentes malignas, ya que el anisakis produce tumoraciones
submucosas que constituyen la causa de la invaginacion y
obligan a un diagnéstico diferencial histolégico'*°.
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Polipo unico colénico como
forma de presentacion de
linfoma del manto

@ CrossMark

Single colonic polyp as a presentation of
mantle cell lymphoma

El linfoma del manto fue descrito en 1991 y reconocido por
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como enfermedad
en 1994, es un tipo de linfoma de células B no Hodgkin, que
se origina de los linfocitos B situados en la zona del manto
del ganglio linfatico, se caracteriza por la expresion de
marcadores de la linea B (CD19, CD20 y CD5), donde CD3,
CD10 y CD23 son negativos y hay sobreexpresion de ciclina
D1 asociada a la presencia de la translocacion t (11; 14)".
El linfoma de células del manto es un tipo poco frecuente
de linfoma no hodgkiniano de células B, que representa del
3 al 10% de todos los linfomas no Hodgkin?. Su incidencia
en Espana es muy baja (0,5 por cada 100.000 habitantes
y afno)?, afectando con mayor frecuencia a varones (2/1)
y a mayores de 60 anos. Es un linfoma agresivo, con una
supervivencia media entre 3-5 afos tras el diagnostico',
pero gracias a los avances terapéuticos y las estrategias
intensivas, la supervivencia se ha duplicado en la Gltima
década (60% a los 5 afios)*.

La afectacion gastrointestinal es infrecuente, en un
10-25%; siendo la forma mas comdn la poliposis linfomatosa
multiple, en la que se identifican multiples polipos linfoides
en intestino grueso y delgado. Suelen afectar a la region

ileocecal, aunque pueden presentarse desde el estdomago
hasta el recto’. Afectan a colon y recto en el 90%, intestino
delgado en el 69%, estdbmago en el 57% y duodeno en
el 52%°. Su diagndstico endoscopico es infrecuente. Hay
descritos casos con invasion microscopica y mucosa normal
a la exploracion®.

Presentamos el caso de un varon de 41 afos, con
antecedentes de hipercolesterolemia. Consulta en digestivo
por aumento del nimero de deposiciones y rectorra-
gia de varios dias de evolucion, sin otra sintomatologia
acompanante, niega pérdida de peso, dolor abdominal y
fiebre. A la exploracion fisica se palpa una esplenomegalia.
Analiticamente presenta una marcada elevacion de la LDH,
siendo el resto de parametros bioquimicos y del hemograma
normales. Se solicita una colonoscopia en la que apreciamos
una formacion polipoidea sésil (fig. 1) friable y ulcerada,
de unos 30-40 mm localizada en ciego, de la que se toman
multiples biopsias, no se puede franquear valvula ileoceal a
pesar de varios intentos. Con los resultados obtenidos solici-
tamos una TC toraco-abdominal con contraste iv (fig. 2), que
objetiva multiples adenopatias retropectorales mediastini-
cas, mesentéricas, retroperitoneales y pélvicas, ademas de
un gran conglomerado/masa que engloba a los vasos del
retroperitoneo superior.

El resultado histoldgico (fig. 3) de las biopsias endoscopi-
cas muestra una proliferacion linfoide atipica con fuerte
expresion CD20, CD5 y ciclina D1 en mas del 75% de la
poblacion de linfocitos B, compatible con infiltracion por
linfoma no Hodgkin B de células del manto. Se completa
el estudio con un PET/TC que evidencia una afectacion
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