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Cápsula endoscópica:
diagnóstico de hemangioma
capilar  lobulillar

Capsule endoscopy:  Diagnosis  of  lobular
capillary  haemangioma

El  hemangioma  capilar  lobulillar  (también  llamado  granu-
loma  piogénico)  es una  lesión  vascular  benigna  de  la piel  o
de  membranas  mucosas,  caracterizado  por  un  rápido  creci-
miento  y  una superficie  friable1,2. La  afectación  de  la  piel  es
mucho  más  frecuente  que  la de  la  mucosa,  donde  los  sitios
predominantes  son las  encías  y  la cavidad  oral3.  Muy  infre-
cuentemente  se  desarrollan  en  el  tracto  gastrointestinal4.
Se  presenta  el  caso de  una  mujer  de  52  años  sin  antece-
dentes  de  interés,  que  ingresa  derivada  desde  consultas
externas  por  hemoglobina  de  4,5  g/dl.  Como  únicos  síntomas
presentaba  astenia  y  un  único  episodio  de  hematoque-
cia.

Se  realiza  gastroscopia  donde  únicamente  se detecta  una
mucosa  con  eritema  parcheado  en  el  antro  y cuerpo,  sin
otras  lesiones  asociadas.  En  la ileocolonoscopia  se visuali-
zan  en  sigma  orificios  diverticulares  aislados,  sin  datos  de
sangrado.  Se  realiza,  entonces,  cápsula  endoscópica,  y se
aprecia  en  yeyuno  la  existencia  de  una  formación  sobreele-
vada  de  aspecto  polipoide  y  mucosa  erosionada  en el  vértice
de  su  superficie,  de 1 cm de  tamaño (fig.  1). Dado que  podría
relacionarse  con  el  cuadro  clínico  de  la  paciente,  se  decide
llevar  acabo  la resección  del segmento  de  intestino  delgado
descrito  y  se  realiza  anastomosis  quirúrgica  látero-lateral.
El  resultado  histológico  reveló  un hemangioma  polipoide
(hemangioma  capilar  lobulillar)  en  la  mucosa,  ulcerado
superficialmente  y con  signos  de  sangrado,  sin  signos  de
malignidad.

La  indicación  más  común  de  la  cápsula  endoscópica  es  la
evaluación  de  sospecha  de  sangrado  procedente  de  intestino
delgado,  incluyendo  la anemia  ferropénica  o  la  hemorra-
gia  de  origen  oscuro.  Sin  embargo,  incluso  con  el  empleo

de  la  cápsula  endoscópica  puede  ser difícil  identificar  la
causa  del  sangrado  en  el  intestino  delgado.  Anormalida-
des  vasculares  pueden  llegar  a  ser  encontradas  en el  tracto
gastrointestinal5,6. Algunas  lesiones  están  presentes  desde
el  nacimiento  o  estar presentes  como  parte  de síndromes,
sin embargo,  la mayoría  son  adquiridas  a  lo largo de la
vida.

La  etiopatogenia  del hemangioma  capilar  lobulillar  es
desconocida.  Puede  ocurrir  en cualquier  edad,  siendo  más
frecuente  en  niños  y  adultos  jóvenes  entre  la  segunda  y/o
tercera  década  de la  vida2.  Siendo  la  edad  del  caso presen-
tado  mayor.  La superficie  de dicha  lesión  puede  ulcerarse
y  tienen  gran facilidad  para  el sangrado.  De hecho,  clíni-
camente,  cuando  existe afectación  gastrointestinal  pueden
ser desde  asintomáticos  hasta  presentarse  con sangrado

Figura  1 Imagen  cápsula  endoscópica:  lesión  vascular  compa-
tible con  hemangioma  capilar  lobulillar.
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macroscópico,  anemia  o incluso  disfagia5.  La  cápsula  endos-
cópica  puede  ser  de  gran  ayuda en  el  diagnóstico,  aunque  su
diagnóstico  final  es histológico;  dicha  lesión  consiste  en  una
proliferación  de  capilares  con  edema  estromal  e  infiltrado
mixto  inflamatorio7. Aunque  la  polipectomía  endoscópica,  la
embolización  y el  tratamiento  con  láser  han  sido descritos,
el  tratamiento  quirúrgico  puede  ser requerido8,9 dado  que  a
menudo  el  sangrado  es  repetido  y  profuso;  consiguiendo  con
ello  evitar  las  recurrencias.
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Primer caso  clínico de
actinomicosis esofágica en  un
paciente con esofagitis
eosinofílica activa

First  case report  of  oesophageal  actinomycosis
in  a  patient with active eosinophilic
oesophagitis

Los  actinomicetos  son  bacterias  Gram-positivas  y anae-
robias,  que  forman  parte  de  la flora habitual  del  tracto
digestivo,  árbol  bronquial  y  aparato  genital  femenino.  A
pesar  de  esto,  en ocasiones  actúan  como  patógenos,  siendo
habituales  las  infecciones  crónicas  cervicofaciales  supura-
tivas.  La  disrupción  de  la  barrera  mucosa  puede  favorecer
la  penetración  del microorganismo  en cualquier  órgano
de  la anatomía1,2.  La afectación  esofágica  es  infrecuente
y  suele  aparecer  en  sujetos  inmunosuprimidos,  aunque
se  ha  descrito  igualmente  en personas  sin  alteraciones
inmunológicas  conocidas3.  En  otros  casos  se encuentran
otras  condiciones  que  predisponen  a  su aparición  cómo
el  alcoholismo,  la  desnutrición,  la diabetes  mellitus  o  la
enfermedad  pulmonar  crónica4.

Describimos  el caso  de  un  paciente  de  30  años  valorado
por disfagia  para  sólidos.  Solo  tenía  antecedentes  de
asma  alérgico  e  hiperuricemia,  y  además  era  fumador
activo.  En  años  previos  había  recibido  budesonida  inhalada
200-400  �g/día  durante  períodos  de hasta  2 años  seguidos.
Este  tratamiento  se  había suspendido  hacía  más  de  3
años,  y actualmente  solo  usaba  terbutalina  inhalada  a
demanda.  Trabajaba  en  el  mantenimiento  de conductos  de
ventilación.  La exploración  física  no mostraba  alteraciones.
Analíticamente  tampoco  había  alteraciones  relevantes.  Se
realizó  una  gastroscopia  en  la que  se observaron  estria-
ciones  finas  longitudinales,  así como  un  ligero  anillado  en
su  tercio  distal,  todo  ello  sugestivo  de esofagitis  eosino-
fílica.  Presentaba,  además,  una  pequeña  hernia  de  hiato
por  deslizamiento.  En  la  biopsia  se observaban  hallazgos
compatibles  con esofagitis  eosinofílica  (>  20  eosinófilos  por
campo  de gran aumento  [Eo/CGA])  además  de  colonias de
gérmenes  tipo  actinomices  en superficie  (figs.  1  y 2). Fue
tratado  con doxiciclina  100  mg/12  h  durante  4  semanas.  Se
descartaron  inmunodeficiencias  asociadas  con  normalidad
de  las  inmunoglobulinas,  hemograma,  anticuerpos  antinu-
cleares,  anticuerpos  anti-citoplasma  de  neutrófilos,  C3/C4
y  serología  de  VIH  negativa.

Tras  el  tratamiento  antibiótico  presentó  clara  mejoría
clínica  de la  disfagia,  aunque  sin  resolución  completa  de
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