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Gastroenteritis aguda y
Haemophilus parainfluenzae:
una asociacion previsible pero
no reportada

@ CrossMark

Acute gastroenteritis and Haemophilus
parainfluenzae: An unreported but
predictable association

El término gastroenteritis aguda se aplica a los sindromes
diarreicos o eméticos atribuibles a una infeccion de la por-
cién proximal del intestino delgado o del colon. Se encuentra
entre las enfermedades infecciosas mas comunes, y compor-
tan una elevada morbimortalidad, particularmente cuando
inciden en personas en edades extremas de la vida, desnu-
tridas o portadoras de enfermedades subyacentes’.

Los cocobacilos Haemophilus spp. forman parte de la
flora bacteriana normal de las vias respiratorias altas, siendo
Haemophilus influenzae la especie predominante. Por su
parte, Haemophilus parainfluenzae (H. parainfluenzae) se
ha relacionado con diversas infecciones de las vias respi-
ratorias y conjuntivitis; con menor frecuencia, puede ser
causa de endocarditis infecciosa y mas raramente abscesos
de tejidos blandos, bacteriemia, artritis séptica, infeccio-
nes del tracto genital, osteomielitis, infecciones de heridas,
y de forma excepcional meningitis y abscesos cerebrales?>.
Durante los ultimos afnos se han publicado casos de infeccio-
nes intraabdominales de la via biliar, abscesos hepaticos o
pancreaticos, peritonitis y apendicitis®~’.

En el presente articulo nos proponemos describir un caso
de gastroenteritis bacteriémica por H. parainfluenzae.

Varén de 43 aios, espanol de nacimiento, sin anteceden-
tes patologicos de interés ni viajes recientes, que acudid
a nuestro centro refiriendo un cuadro de 4 dias de evolu-
cion consistente en dolor abdominal de tipo célico, vomitos
y diarrea sin productos patologicos, acompanado de fiebre
alta y escalofrios.

En la exploracion fisica presentaba una frecuencia car-
diaca de 103 lpm, una tension arterial de 98/63 mmHg y una
temperatura de 38°C, con ausencia de signos de deshidra-
tacion. En la exploracion abdominal destacaba la presencia
de dolor difuso, mas intenso en epigastrio, sin signos de

peritonismo, y no se palpaban visceromegalias. Asi mismo,
presentaba un herpes labial. El resto de la exploracion fisica
era normal.

En la analitica sanguinea destacaba una cifra de leucoci-
tos de 12.100 p.l con un porcentaje de neutrofilos del 82,5%,
plaquetas de 95.000 pl, hemoglobina de 12,1 mg/dl, pro-
teina C reactiva de 163,5mg/l con funcion renal, hepatica,
equilibrio hidroelectrolitico, amilasa y coagulacion norma-
les. Se descartd infeccion por el virus VIH. Se cursaron
cultivos y se hospitalizo, administrandose tratamiento con
ciprofloxacino. Durante el ingreso se practicé una TAC abdo-
minal que informo de la presencia de hallazgos sugestivos de
colitis inespecifica, infecciosa o inflamatoria, con afectacion
segmentaria del colon derecho. El resto de las estructuras
abdominales eran normales. En el cuarto dia de ingreso se
aislé H. parainfluenzae en los 2 hemocultivos, sensible a la
mayoria de los antibidticos, incluyendo quinolonas. El copro-
cultivo fue negativo, mostrando solo la presencia de flora
mixta convencional.

La evolucion clinica resulto favorable. En los controles
clinicos ambulatorios posteriores, 2 meses mas tarde, el
paciente permanecia asintomatico.

Consideramos que el paciente ha presentado un cuadro
de gastroenteritis aguda causada por H. parainfluenzae. El
cuadro clinico inicial, los hallazgos radiologicos y la ausen-
cia de datos sugestivos de un diagnoéstico alternativo junto
al aislamiento del patdégeno en sangre, permiten confir-
mar esta sospecha diagnostica. No podemos excluir que
el paciente padeciera una gastroenteritis por otro micro-
organismo, el cual facilitara el paso de H. parainfluenzae
al torrente sanguineo; sin embargo, teniendo en cuenta la
clinica de bacteriemia y la ausencia de otro patdgeno intes-
tinal, esta hipotesis diagnostica parece poco fundamentada.
Debemos senalar que los medios de cultivo actuales no estan
disefados para aislar H. parainfluenzae en las muestras de
heces obtenidas para coprocultivo.

Durante los ultimos aiios han ido adquiriendo gran impor-
tancia los estudios de la flora bacteriana del tubo digestivo
por su potencial relacion con enfermedades diversas del tipo
de la colitis seudomembranosa, la enfermedad inflamato-
ria intestinal, el sindrome del colon irritable, e incluso el
estrefiimiento cronico y la obesidad. En esta linea, microor-
ganismos potencialmente patogenos, considerados antano
completamente ajenos a este territorio, han adquirido una
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mayor relevancia, caso de H. parainfluenzae, aislado con
asiduidad entre la flora microbacteriana del tubo digestivo®.

Asi, Palmer GG aisldo H. parainfluenzae en la mucosa
intestinal e insinud la posibilidad de que este actuara como
patdgeno en caso de disminucion de la acidez gastrointes-
tinal o ante alteraciones de la mucosa’. Posteriormente,
Mégraud F. et al., postularon la posibilidad de que el tracto
gastrointestinal funcionara como reservorio de H. parain-
fluenzae, y sugerian, ademas, una posible relacion entre los
casos de bacteriemias por este microorganismo, de origen
aparentemente desconocido y procesos gastrointestinales
intercurrentes’®.

En definitiva, consideramos que nuestro paciente consti-
tuye un primer caso documentado de gastroenteritis aguda
por H. parainfluenzae, hallazgo que no deberia sorprender
en funcion de las investigaciones recientes sobre el habitat
gastrointestinal.
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Nuestra experiencia en el
tratamiento del PEComa
hepatico

@ CrossMark

Our experience in the surgical treatment of
liver PEComa

Los PEComas hepaticos son extremadamente raros y de com-
plejo diagnostico diferencial. El tratamiento de eleccion es
la reseccion quirurgica. Presentamos nuestra experiencia (4
casos, en 6 anos) y una revision de la literatura.

Caso 1

Mujer de 46 anos, antecedente de hepatectomia derecha en
1995 por un hepatocarcinoma (HCC).

A los 10 aios se encontro una lesién en el segmento 1, la
biopsia mostré células hepatocitarias no tumorales. Cuatro
anos mas tarde, en la resonancia magnética (RM) se aprecio
un aumento del tamano, comportamiento hipervascular y
biopsia compatible con HCC.

En la ecografia intraoperatoria se identificé una lesion de
2,4cm en el segmento 11, se realizoé una reseccion limitada.

El resultado definitivo fue de PEComa.

Se solicitaron las preparaciones histologicas de la resec-
cién previa y se confirmé que correspondian a un PEComa
hepatico (entidad no bien conocida en 1995).

Caso 2

Mujer de 45 afos con reseccion previa de un melanoma
maligno en la extremidad inferior izquierda, Clark IV. A los
8 afos, el TC de revision hallo una lesion solida de 25 mm
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