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cirugía  inmediata  y que  la indicación  de  intervención  quirúr-
gica  se  debe  basar  en  el  estado  del paciente  y en su evolución
clínica.
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Carcinomas adenoescamosos y
escamosos de colon y recto

Adenosquamous  and  squamous carcinomas of
the colon  and  rectum

La variante  histológica  más  frecuente  del cáncer  de  colon
es  el  adenocarcinoma.  Otros  subtipos  son infrecuentes  y
presentan  unas  características  propias  en lo referente  a
supervivencia  y manejo  terapéutico.  Presentamos  3  casos
de  tumores  escamosos/adenoescamosos  de  colon  y deba-
timos  las  implicaciones  que  tiene  esta infrecuente  estirpe
histológica.

Caso  1: varón,  86  años,  sin antecedentes  de  interés  que
acude  al  servicio  de  urgencias  por un cuadro  de  obstrucción
intestinal  de  4  días  de  evolución.  El TAC  abdominal  demos-
traba  dilatación  cólica  con  ciego  de  12  cm por neoplasia  de
colon  descendente  sin metástasis  hepáticas.  La  intervención
constató  la  tumoración  estenosante  en colon  descendente
con dilatación  cólica  proximal  y  áreas  de  necrosis  en  ciego.
Se  realizó  colectomía  total  e  ileostomía  terminal  en fosa
iliaca  derecha.  La anatomía  patológica  informó  de  carci-
noma  adenoescamoso  (CAE)  de  intestino  grueso  que  alcanza
la  grasa  pericólica  y 26  ganglios  linfáticos  sin  invasión  tumo-
ral  (pT3N0cM0).  El paciente  continua  vivo y sin  evidencia  de
enfermedad  14  meses  después  de  la  intervención  (fig.  1).

Caso  2:  varón  de  78  años  con  antecedentes  de  cardiopa-
tía  isquémica.  Acude  a urgencias  por  cuadro  de  abdomen
agudo.  El TAC  abdominal  mostraba  tumoración  esteno-
sante  en  recto-sigma  con dilatación  proximal,  líquido  libre
intraabdominal  y  neumoperitoneo.  La intervención  constató
la  existencia  de  una  tumoración  en  recto-sigma  con  peritoni-
tis  fecaloidea  por perforación  proximal  a 20  cm  del  tumor  sin
metástasis  hepáticas.  Se  realiza  intervención  de  Hartmann.
La  anatomía  patológica  informó  de  carcinoma  escamoso  (CE)
pobremente  diferenciado  de  intestino  grueso  con infiltra-
ción  de  la grasa  pericólica  y  4 de  13  ganglios  con  metástasis

(pT3N2acM0).  El TAC de control  a  los  3  meses  de la  interven-
ción  mostraba  nódulos  pulmonares  y  hepáticos.  Se  instauró
tratamiento  paliativo  con  capecitabina  y  falleció  a los  nueve
9 de la  intervención.

Caso  3:  varón  de 78  años  que  en  estudio  por hemorragia
digestiva  baja  se  detecta  por colonoscopía  una  tumoración
estenosante  en  recto-sigma.  La  biopsia  es  informada  como
adenocarcinoma.  En  la resonancia  magnética  se aprecia
una  tumoración  localmente  avanzada  en la unión  recto-
sigmoidea  con  múltiples  adenopatías  regionales.  El TAC
mostraba  un  nódulo  en  lóbulo  hepático  izquierdo  que  fue
biopsiado  mediante  punción  percutánea  e  informado  como
metástasis  por carcinoma  epidermoide.  Ante  los  hallazgos  se
completó  el  estudio  con  PET-TC  descartándose  la presencia
de  otro  tumor.  Se  instaura  tratamiento  neoadyuvante  con
radioterapia  y  capecitabina.  A las  6  semanas  se  realiza  de
forma  sincrónica  resección  anterior  con  escisión  mesorrectal
y  seccionectomía  lateral  izquierda.  La  anatomía  patológica
informó  de  metástasis  de  CAE de intestino  grueso  en  hígado
de  5 cm  (fig.  2)  y pieza  de recto  con CAE  residual  (regre-
sión  parcial:  fibrosis  sobre  neoplasia)  y  metástasis  en 3
ganglios  de 14  (ypT3N1bM1a).  Se  instauró  tratamiento  con
FOLFOX-6  y cetuximab  apareciendo  en  TAC de control  a los
3  meses  nuevas  lesiones  hepáticas  y  pulmonares  compatible
con  metástasis.  Fallece  a los  4 meses  de la  intervención.

Han  sido descritos  3  tipos  de  neoplasias  primarias  de
intestino  grueso  con diferenciación  escamosa:  el  adenoa-
cantoma  (adenocarcinoma  con  metaplasia  escamosa),  el
carcinoma  escamoso  y  el  carcinoma  adenoescamoso4.  En  el
CAE  los  elementos  glandulares  y  escamosos  tienen  potencial
de  metastatizar5,6.  Para  ser  considerado  un verdadero  CAE
o  CE  de origen  colorrectal  se  debe descartar  la  presencia  de
otro  tumor  escamoso  primario  en  otro  órgano,  no  debe  exis-
tir trayectos  fistulosos cercanos  y  debe  excluirse  la  presencia
de  un CE  de canal  anal  con extensión  a  recto2,7,8.

Se  han  propuesto  varias  teorías  que intentan  explicar
el  origen  de este  tipo  de neoplasia  como  son:  el  tumor
deriva  de  células  pluripotenciales  con capacidad  de diferen-
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Figura  1  En  la  imagen  de  la  izquierda  (hematoxilina-eosina)  se  reconocen  los  2 componentes  de la  neoplasia,  en  la  parte  inferior
el carcinoma  epidermoide  y  en  la  superior  el  adenocarcinoma.  Por  técnica  de  inmunohistoquímica  se  identifica  el  componente
glandular,  citoqueratina  20  positivo  (foto  derecha-superior)  y  el  componente  escamoso,  p63  positivo  (foto  derecha-inferior).

ciación  multidireccional,  existencia  de  restos  embriológicos
heterotópicos  de  epitelio  escamoso  en  la mucosa  del colon,
diferenciación  escamosa  de  adenomas  o  adenocarcinomas,
metaplasia  escamosa  del epitelio  glandular  por  irritación
crónica  secundario  a  procesos  inflamatorios  como  la  colitis
ulcerosa,  radiaciones  y  las  infecciones  como  la amebiasis,
esquistosomiasis  y por  el  virus  del papiloma  humano2,3,6---9.

La  clínica  de  presentación  es  similar  a los
adenocarcinomas7.  En  el  diagnóstico  es necesario  des-
cartar  la  existencia  de  otro  tumor  primario  epidermoide
para  excluir  que  sea  metastásico.  La mayoría  de  los  pacien-
tes  presentan  en el  momento  del diagnóstico  metástasis
ganglionares  (30%)  y a  distancia  (40%)5.

El  tratamiento  fundamental  es la  resección  quirúrgica2,5.
Se  sugiere  tratamiento  adyuvante  con quimioterapia  cuando
hay  presencia  de ganglios  positivos  aunque  su efectividad
no  está  demostrada  habiéndose  empleado  diversos  regíme-
nes.  En  la  localización  rectal existe  escasa  experiencia  sobre

Figura  2  Metástasis  hepática,  en  la  que  se  reconocen  los  2
componentes  (adenocarcinoma  y  carcinoma  epidermoide)  del
carcinoma  adenoescamoso  de  intestino  grueso  (hematoxilina
eosina).

el  efecto  de la  neoayuvancia  y la  adyuvancia  pero  ha  sido
recomendada  en  caso de  enfermedad  avanzada1,6,7.

El pronóstico  en el  estadio  I y II es similar  a los adenocar-
cinomas  con supervivencia  del  85%  a los  5  años, sin embargo
en  el  estadio  III  y IV el  pronóstico  es peor  que  el  esperado
en  el  adenocarcinoma  con  una  supervivencia  del 23  y 5%
respectivamente3,7.

Como  conclusión,  aportamos  3  nuevos  casos  de CE/CAR
en  distintos  estadios  tratados  todos  ellos quirúrgicamente.
Estos  tumores  son muy  infrecuentes  y siempre  se debe  des-
cartar  otro  tumor  primario  como  causa  de la enfermedad.
El  tratamiento  adyuvante  más  adecuado  no está claramente
definido.
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Tratamiento conservador de la
perforación duodenal tras
realización de
colangiopancreatografía
retrógrada endoscópica
terapéutica

Conservative treatment of  duodenal
perforation after therapeutic  endoscopic
retrograde  cholangiopancreatography

La  colangiopancreatografía  retrógrada  endoscópica  (CPRE)
fue  introducida  en 19681 y se ha convertido  en un  instru-
mento  imprescindible  y  de  gran utilidad  en  el  diagnóstico
y  tratamiento  de  gran  número  de  enfermedades  del  área
biliopancreática.  Aunque  se  trata  de  una  técnica  segura  en
manos  de  gastroenterólogos  expertos2, no  está  exenta  de
posibles  complicaciones.  Las  complicaciones  más  frecuen-
tes  de  la  CPRE  son  la pancreatitis  y la colangitis,  ambas  con
un  manejo  médico  inicial.  Otras  complicaciones,  como  la
perforación  y la hemorragia  eran,  hace  unos  años, indicati-
vas  de  tratamiento  quirúrgico,  pero  el manejo  conservador
y  endoscópico  ha ido  sustituyendo  al  quirúrgico  en  la  actua-
lidad,  con  buenos  resultados  en  la  mayoría  de  los casos3.

Se  presenta  el  caso de  una  mujer de  71  años  con  antece-
dentes  personales  de  HTA,  colecistectomizada  y  episodios
de  repetición  de  coledocolitiasis  con  5  CPRE  previas,  que
ingresa  en  el  servicio  de  digestivo  por cuadro  de  dolor  abdo-
minal  localizado  en  epigastrio  e  irradiado  en cinturón  de
una  semana  de  evolución,  e  ictericia.  Tras  confirmar  el
diagnóstico  de  una  nueva  coledocolitiasis  mediante  colan-
giorresonancia  nuclear  magnética,  se  decide  realizar  una
nueva  CPRE.  Durante  la  realización  de  la  CPRE  se observa
una  disminución  importante  de  la  luz  de  la  papila  y se  canula
la  vía  biliar  con  dificultad,  evidenciándose  una  dilatación
importante  de  la misma  y la  presencia  de  pequeños  cálculos
milimétricos  en  su interior.  Ante  los  hallazgos  descritos,  se
decide  realizar  ampliación  de  la  papilotomía  previa  y  la  dila-
tación  de  la papila,  así como  la  extracción  de  los  cálculos  y
barro  biliar  con  el balón  de  Fogarty,  hasta  la salida  de bilis
limpia.

A las  24 horas  de  la realización  de  la  CPRE  la  paciente
comienza  con  dolor  abdominal  intenso  en hemiabdomen
derecho  y leve  defensa  abdominal  a la palpación  de dicha
zona,  sin  alteraciones  hemodinámicas.  La analítica  mues-
tra  una  disminución  de  la  bilirrubina  total  (1,04  mg/dl),  una
PCR  elevada  (17,8  mg/l)  y  una  neutrofilia  (87%)  con  leucoci-
tos  normales.  Se  realiza  radiografía  simple  de  abdomen,  que
no  muestra  alteraciones  patológicas,  y una tomografía  axial

computarizada  de  abdomen  (TC)  con contraste  intravenoso  y
contraste  oral, mostrando  abundante  retroneumoperitoneo
y abundante  cantidad  de gas  en el  espacio  pararrenal  ante-
rior,  posterior  derecho,  retropancreático  (a nivel  de  cabeza
y  proceso  uncinado),  hilio  hepático  y, en  menor  medida,
en  espacio  pararrenal  anterior  izquierdo,  con neumoperi-
toneo  a nivel  de gotiera  paracólica  derecha  y  adyacente
al  marco  cólico  transverso  derecho.  Tras  la  administración
de  contraste  oral  se observa,  a  nivel  de la  segunda  por-
ción  duodenal,  adyacente  a  la  papila,  paso  del  contraste
oral  al  espacio  retroperitoneal,  formando  una  colección  de
3  × 2 ×  3,5  cm  (fig.  1).

Ante  la estabilidad  hemodinámica,  los datos  analíticos,
la  mejoría  clínica  y  la  exploración  abdominal  sin  un  cuadro
de  peritonismo  difuso, se decide  un tratamiento  conserva-
dor,  con colocación  de sonda  nasogástrica,  dieta  absoluta,
nutrición  parenteral  y antibioterapia  de amplio  espectro  con
meropenem  (1 g/8  h).

La  paciente  evoluciona  de  forma  satisfactoria,  con mejo-
ría  progresiva  de la  clínica,  con normalización  total  de  los
valores  analíticos  y mejoría  de las imágenes  de la  TC  abdo-
minal  con  contraste  intravenoso  y  oral  que  se realiza  previo
al  alta,  en  que  hay  una  disminución  del  neumoperitoneo,
del  retroneumoperitoneo  y  de la  colección  retroperitoneal,
no  evidenciándose  extravasación  del  contraste  oral.  Se  com-
pleta  el  tratamiento  antibiótico  durante  10  días, siendo  dada
de  alta  a los  14  días  de  la realización  de la CPRE.

La  CPRE  es un  instrumento  de gran  utilidad,  tanto
diagnóstica  como  terapéutica,  con  tasa  baja  de complica-
ciones  en manos  expertas2.  La  incidencia  de complicaciones

Figura  1  Imagen  de TC  abdominal  tras  la  realización  de la
CPRE en  la  que  se  observa  retroneumoperitoneo  y  neumoperi-
toneo  importante.
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