Endoscopia. 2016;28(3):104-108

( END@‘sco_PiA_
ENDOSCOPIA
www.elsevier.es/endoscopia L.

ARTICULO ORIGINAL

La presencia de la AMEG en la semana
de enfermedades digestivas 2016

) CrossMark

Félix Ignacio Téllez Avila* y Gilberto Armando Duarte Medrano

Departamento de Endoscopia Gastrointestinal, Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubirdn,

Ciudad de México, México

Recibido el 13 de julio de 2016; aceptado el 25 de julio de 2016
Disponible en Internet el 28 de septiembre de 2016

PALABRAS CLAVE
Asociacion Mexicana
de Endoscopia
Gastrointestinal;
Endoscopia;
Digestive Disease
Week;

Ultrasonido
endoscopico;
México

Resumen En la edicion 2016 de la Digestive Disease Week (DDW) realizada en la ciudad de San
Diego, California, la presencia de la investigacion nacional y principalmente de miembros de la
Asociacion Mexicana de Endoscopia Gastrointestinal (AMEG) en diversas areas de endoscopia es
un estimulo importante. En el presente trabajo se analiza la participacion de los miembros de
la AMEG a través de los trabajos presentados tanto en forma oral como en poster. El objetivo del
estudio fue valorar el nimero de trabajos presentados en la DDW 2016 que fueron realizados
en centros nacionales por médicos miembros de la AMEG.

Material y métodos: Se realizé un estudio prospectivo. Se evaluaron todos los trabajos presen-
tados en la edicion del 2016 de la DDW por medio del buscador oficial perteneciente al sitio
web DDWondemand (https://watch.ondemand.org/ddw). Se incluyeron Unicamente trabajos
realizados en algun centro de nuestro pais por médicos miembros de la AMEG.

Resultados: Se presentaron un total de 5,095 trabajos de los cuales solo 11 (0.2158%) fueron
realizados en nuestro pais. Un total de 1,145 trabajos fueron presentados en formato oral y solo
2 (0.0174%) fueron realizados en México. En el caso de trabajos presentados como poster, el
numero total fue de 3,950 trabajos, de los cuales 9 (0.227%) fueron realizados por miembros de
nuestra asociacion. En conclusion la presencia de la AMEG en la DDW 2016 expone una realidad
desfavorable. La AMEG debe replantear su papel en el apoyo y fomento de la investigacion en
los centros nacionales.

© 2016 ASOCIACION MEXICANA DE ENDOSCOPIA GASTROINTESTINAL A.C. Publicado por Masson
Doyma México S.A. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

* Autor para correspondencia. Departamento de Endoscopia, Instituto Nacional de Ciencias Médicas, y Nutricion Salvador Zubiran, Vasco
de Quiroga 15, Seccion XVI, Tlalpan, CP 14000. Teléfono: +54870900x2150.
Correo electrénico: felixtelleza@gmail.com (F.I. Téllez Avila).

http://dx.doi.org/10.1016/j.,endomx.2016.07.006
0188-9893/© 2016 ASOCIACION MEXICANA DE ENDOSCOPIA GASTROINTESTINAL A.C. Publicado por Masson Doyma México S.A. Este es un
articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


dx.doi.org/10.1016/j.endomx.2016.07.006
http://www.elsevier.es/endoscopia
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.endomx.2016.07.006&domain=pdf
https://watch.ondemand.org/ddw
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
mailto:felixtelleza@gmail.com
dx.doi.org/10.1016/j.endomx.2016.07.006
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

La AMEG en la DDW 2016

105

KEYWORDS
Mexican Association
of Gastrointestinal
Endoscopy;
Endoscopy;
Digestive Disease
Week;

The presence of AMEG in Digestive Diseases Week 2016 Meeting

Abstract In the edition 2016 of the Digestive Disease Week (DDW) in San Diego, California,
exposure of national research by members of the Mexican Association of Gastrointestinal Endos-
copy (AMEG) in endoscopy could represent an important stimulus. In this work, the participation
of members of the AMEG was evaluated through the papers presented both as a lecture and as
poster. The aim of the study was to assess the number of papers presented at DDW 2016 that
were made in national medical centers for AMEG members.

Material and methods: A prospective study. All papers presented at the 2016 edition of DDW
through search in the official website DDWondemand (https://watch.ondemand.org/ddw) were
evaluated. We included only studies done in our country in nationals medical centers and by

Results: A total of 5,095 papers were presented, only 11 (0.2158%) were performed in our
country. A total of 1,145 papers were presented in lecture format and only 2 (0.0174%) were
made in Mexico. In the case of papers presented as poster, the total number was 3950 studies,
9 (0.227%)s were made by members of our association. In conclusion, the presence of the AMEG
at DDW 2016 exposes an unfavorable reality. The AMEG should rethink its role in supporting and
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promoting research in national centers.
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Introduccion

El congreso conocido como Digestive Disease Week (DDW)
representa uno de los foros de mayor afluencia mundial para
los especialistas en Gastroenterologia y especialidades afi-
nes como la Endoscopia Gastrointestinal. Sin duda, es una
gran distincion para cualquier gastroenteroélogo y endosco-
pista acudir a dicho congreso y mas aln si es en calidad
de ponente. El grado de dificultad para que un trabajo en
particular sea aceptado es alto por lo que es frecuente que
la mayoria de los trabajos vistos en el congreso provengan
de los grandes centros de paises del primer mundo lo que
provoca que ano con ano se vean trabajos de los mismos
hospitales y autores.

En México, la produccion cientifica endoscopica es limi-
tada en cantidad y calidad sin embargo no existen datos
objetivos que nos permitan medir dicha situacion. Un
parametro frio y objetivo que pudiera utilizarse para valo-
rar la calidad de la produccion cientifica en endoscopia
es cuantificar la productividad de la asociacion (o de
sus miembros) en publicaciones internacionales o bien en
foros de alta exigencia académica como puede ser la
DDW.

Existe un trabajo previo por nuestro grupo donde se eva-
lud el nimero de publicaciones de la comunidad endoscoépica
mexicana, el tipo de las mismas y su impacto en la literatura
mundial. La conclusién de ese trabajo fue que el nimero
de publicaciones provenientes de la comunidad endoscopica
mexicana es bajo y el impacto de las mismas en el escenario
mundial tiene un alcance limitado'.

El objetivo del presente estudio fue valorar el nimero
de trabajos presentados en la DDW 2016 que fueron
realizados en centros nacionales por médicos miembros
de la Asociacion Mexicana de Endoscopia Gastrointestinal
(AMEG).

Material y métodos

Se realizd un estudio prospectivo en donde se eva-
luaron todos los trabajos presentados en la edicion
del 2016 de la DDW por medio del buscador oficial
del congreso perteneciente al sitio web DDWondemand
(https://watch.ondemand.org/ddw). Se buscaron con las
siguientes palabras clave: endoscopia, México, endosco-
pia de tubo digestivo superior, colonoscopia, ultrasonido
endoscopico, colangiopancreatografia retrograda endosco-
pica, enteroscopia y video-capsula. Todo ello en inglés y en
espanol. Posteriormente se realiz6 una bldsqueda por ape-
llidos de todos los miembros de la AMEG detectados como
autores en los trabajos obtenidos en el paso anterior, se llevo
a cabo ademas una bUsqueda intencionada por apellidos de
todos los profesores de la AMEG participantes en el congreso
ECOS internacionales 2015 y enlistados en la edicion del 2016
asi como de los de cada uno de los miembros de la mesa
directiva de la AMEG y los de cada uno de los jefes de los
servicios/departamentos de endoscopia reconocidos por la
AMEG. Por Ultimo, de manera intencionada se buscaron los
trabajos ganadores de algun premio/reconocimiento en la
pasada edicion (2015) de la XLIII Reunion Nacional de la Aso-
ciacion Mexicana de Endoscopia Gastrointestinal realizada
en la ciudad de Mazatlan.

Se incluyeron Unicamente trabajos realizados en algin
centro de nuestro pais por médicos miembros de la AMEG.
Se excluyeron aquellos en donde, aunque se encontrara
un médico mexicano en la lista de autores, el trabajo
hubiera sido realizado en un centro fuera de nuestro
pais.

Una vez obtenidos los trabajos a incluir se considerd
el area de la endoscopia a la cual pertenecen, la moda-
lidad de presentacion (aceptacion) del trabajo, si recibio
alguna distincion, centro de origen y grupo de investigadores
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participantes. Debido a las fuentes de informacion disponi-
bles no pudimos conseguir el nimero de trabajos enviados
para evaluacion (y que fueran rechazados) para obtener
resultados en relacion con la tasa de aceptacion de trabajos
provenientes de México.

Analisis estadistico

Se utilizd estadistica descriptiva para valorar el nimero
absoluto y porcentajes que representaron los trabajos origi-
nados por miembros de la AMEG.

Resultados

En el congreso se presentaron un total de 5,095 trabajos
de los cuales solo 11 (0.2158%) fueron realizados en nues-
tro pais por miembros de nuestra asociacion. Un total de
1,145 trabajos fueron presentados en formato oral y solo 2
(0.0174%) fueron realizados en México por miembros de la
AMEG (fig. 1). En el caso de trabajos presentados como pos-
ter, el numero total fue de 3,950, de los cuales 9 (0.227%)
fueron realizados por miembros de nuestra asociacion.

De los trabajos presentados, 6/11 (54.54%) fueron reali-
zados por 2 centros de investigacion. El resto fue producido
en 3 centros diferentes. De los centros nacionales, el Ins-
tituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador
Zubirany el Instituto Nacional de Cancerologia fueron aque-
llos con mayor nimero de trabajos presentados, seguidos
el Hospital Juarez y el Centro Médico Nacional Siglo XXI
del IMSS con sede en la ciudad de México con 2 estudios
cada uno, por Ultimo el Hospital Infantil de México Federico
Gomez con un trabajo presentado (fig. 2). Dos de los 3 traba-
jos enviados por el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricion Salvador Zubiran fueron aceptados y presentados
como trabajos orales.

Trabajos presentados por parte de la AMEG en la DDW 2016

AMEG
0,2158%

AMEG
DDW 2016

DDW 2016
100%
Figura1 AMEG en la DDW 2016.
AMEG: Asociacion Mexicana de Endoscopia Gastrointestinal;
DDW: Digestive Diseases Week.
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INCMNSZ INCAN IMSS Hospital Judrez Hospital Infantil
Federico Gémez
Figura 2 Institutos de procedencia de los estudios mexicanos

presentados en la semana de enfermedades digestivas 2016.
IMSS: Instituto Mexicano del Seguro Social; INCAN: Instituto
Nacional de Cancerologia; INCMNSZ: Instituto Nacional de Cien-
cias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran.

Tematica de los trabajos

Presentaciones orales

De los trabajos seleccionados para presentacion oral 2 de
ellos fueron realizados por miembros de la AMEG; uno abordd
el impacto de un aditamento en la deteccion de adeno-
mas y polipos colonicos durante la colonoscopia® y el otro
trabajo se enfocd en el tema de las estenosis biliares inde-
terminadas al estudiar la utilidad de un biomarcador para la
diferenciacion entre enfermedades benignas y malignas de
las estenosis biliares®.

Presentacion en poster

En la categoria de poster, se presentaron 9 trabajos pro-
venientes de nuestro pais. Se debe mencionar que uno de
ellos fue un estudio internacional multicéntrico por lo cual
es dificil medir especificamente en ese trabajo la calidad
del aporte del centro mexicano. En los trabajos presenta-
dos los topicos que se abordan fueron la técnica de POEM*-¢,
el drenaje biliar en obstrucciones malignas’, el rendimiento
diagnostico del ultrasonido endoscépico en biopsias de lesio-
nes hepaticas®, la relacién entre los subtipos histoldgicos
y localizacion de adenocarcinomas gastricos’ asi como un
modelo experimental in-vitro de la alteracién en radio-
terapia de las prétesis metalicas expandibles', una serie
pediatrica de pacientes con sindrome de Peutz Jeghers'' y
la caracterizacion endoscopica del sindrome de Lynch'?.

De acuerdo a lo anterior, la produccion mexicana
expuesta en la DDW 2016 tiene su mas amplia representa-
cion en POEM con 3/11 (27.27%) del total de trabajos, todos
ellos en la categoria de pdster y uno de los estudios solo
como centro colaborador, seguido de ultrasonido endosco-
pico, endoscopia del tubo digestivo superior y colonoscopia
(uno de ellos presentado como oral) con 2 trabajos cada
uno 6/11 (54.54%), un trabajo de colangiopancreatografia
retrograda endoscdpica (9.1%; presentado como oral) y un
trabajo de endoscopia experimental (9.1%) (fig. 3).

Distinciones

Uno de los trabajos presentados® recibid una distincion por
parte de la Asociacién Americana de Endoscopia Gastroin-
testinal llamada «Cook Medical Marsha Dreyer Awards».
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Trabajos por area endoscopica presentados en la
DDW 2016

Endoscopia
experimental

Ultrasonido
endoscdpico
18%

CPRE
POEM 9%

28%

Colonoscopia
18%

Endoscopia
digestivo superior
18%

Figura3 Produccion mexicana en DDW 2016 por subcategoria
endoscopica.

CPRE: colangiopancreatografia retrograda endoscopica; POEM:
miotomia endoscopica peroral.

Discusion

De acuerdo a nuestros datos, la representacion de la AMEG
en la edicion 2016 de la DDW es baja.

La participacion de los miembros de la AMEG en los con-
gresos internacionales sin duda es constante, sin embargo
parece que dicha participacion es predominantemente como
espectadores del conocimiento y no como creadores o inno-
vadores del mismo. Lo anterior tiene un impacto negativo en
el desarrollo de la endoscopia de un pais de las dimensio-
nes geograficas del nuestro. Los pocos logros que se pueden
visualizar a estos niveles parecen corresponder mas a esfuer-
zos individuales (personales o de un grupo) aislados y no a
estructuras que permitan el desarrollo de verdaderas lineas
de investigacion. La misma situacion ha sido observada en
otros paises de Latinoamérica en donde la limitada partici-
pacion en foros y baja produccion de estudios son atribuidos
a circunstancias sociales. Barreyro et al." refieren las crisis
financieras y protestas sociales como los factores determi-
nantes para el decremento de su manufactura cientifica.
En un trabajo colombiano realizado por Alvis-Guzman y de
la Hoz-Restrepo' se analizé el desempefio cientifico en el
campo médico de ese pais en un periodo de 11 anos (1993-
2003) y se observo un crecimiento de un 161%, con un 78.4%
de produccion en idioma inglés, sin embargo las principales
revistas en las cuales se logro la publicacion fueron revistas
locales con un factor de impacto no mayor a 0.55, por lo
cual su divulgacion es limitada a los medios nacionales de
esa nacion.

Cuando observamos la escasa participacion como ponen-
tes de los miembros de la AMEG en estos foros debemos
preguntarnos si la AMEG esta cumpliendo con su funcién
de fomentar la investigacion, diseminar el conocimiento,
apoyo al desarrollo de grupos de investigacion y de coopera-
cion entre los centros avalados por ella misma. Hasta lo que
nosotros sabemos, no existe en la AMEG un 6rgano o per-
sona encargada de alguna «comision de investigacion» que

cumpla con las funciones antes descritas. Tampoco existen
reuniones especificas dedicadas a cumplir con estas cues-
tiones. Sin embargo si hay numerosos (y costosos) eventos
dedicados a fomentar la convivencia de sus miembros, mien-
tras por otro lado se descuida la inversion en la formacion
de los futuros investigadores en endoscopia o no hay apoyos
para el correcto desarrollo académico de los mismos.

Por supuesto existen intentos de fomentar el interés por
la participacion en foros como la DDW, sin embargo nuestra
impresion es que hasta el momento han sido fallidos. Afo
con ano, la AMEG otorga numerosos apoyos a algunos de sus
miembros para la asistencia a la DDW con el fin de sintetizar
y mostrar los conocimientos mas innovadores ahi expuestos
para comunicarlos a los socios que no pudieron asistir. Es
comun ver que los resimenes encargados para justificar el
patrocinio no sean entregados o en el mejor de los casos
sean deficientes en el contenido y que esto se refleje en las
ponencias particulares. Todos los afos se repite dicha situa-
cion y lo ideal, desde nuestro punto de vista, seria tener
profesores expertos en un temay con tiempo libre suficiente
para cumplir con el objetivo que se les solicita. Esta situa-
cion se podria corregir si se disefiara un esquema claro de
coémo se eligen los miembros becados por la AMEG para asig-
narles cada uno de los temas. Una buena manera de hacerlo
seria que la comision encargada de designar a los recepto-
res de dichos patrocinios eligiera a los profesores en base
a la experiencia objetivamente demostrada en un tema o
area en especial. Se podria revisar cuales médicos mexicanos
miembros de la AMEG tienen publicaciones en los 5 anos pre-
vios en un tema en particular y al médico endoscopista que
cuente con trabajos de mayor calidad y numero asignarle
un tema en particular. Un problema que podemos anticipar
es que es probable que varios temas se queden sin profesor
ideal durante los primeros anos de implementar este sistema
de eleccion, sin embargo el vislumbrar estos vacios por los
endoscopistas jovenes podria provocar que esto se corrija
en algunos anos.

Podriamos pensar que el fenomeno comentado es dife-
rente en los congresos locales en donde la barrera del idioma
desaparece. A pesar de lo anterior, se ha documentado de
manera objetiva que el sistema para evaluar qué trabajos
se aceptan o se consideran los mejores trabajos de dichos
congresos debe tener algun problema de origen ya que los
trabajos galardonados en estos eventos no se ven publica-
dos en extenso en revistas de alto impacto o peor aln, ni
siquiera son publicados'. Se debe considerar también que
es posible que el sistema de aceptacion de trabajos sea
laxo por necesidad, ya que de volverse mas estricto estos
congresos locales podrian quedar sin trabajos que exponer.
Pero sin duda debemos considerar que el primer filtro para
lograr colocar mas trabajos en foros internacionales debe-
rian ser los congresos locales que permitieran mejorar los
trabajos expuestos. Esto se ha explorado con mayor profun-
didad en un trabajo previo donde se evalud el impacto de las
publicaciones provenientes de nuestro pais en la endoscopia
internacional’.

Sin duda, es dificil exigir a la AMEG que participe en el
proceso inicial de la investigacion de sus 25 sedes recono-
cidas y 832 miembros registrados. Esto implicaria apoyos
economicos en la creacion de infraestructura, desarrollo de
tecnologia, adquisicion de equipos, mantenimiento de los
mismos, formacion de recursos humanos, etc. Sin embargo,
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lo que si podemos esperar de una asociacion como la AMEG
es la formacion de equipos o grupos coordinadores de apoyo
a la investigacion cuyo objetivo inicial seria ensefiar a los
residentes de sus sedes las bases tedricas de la investiga-
cion, conceptos basicos de metodologia y epidemiologia,
asesoria para creacion y llenado de hojas de recoleccion de
datos, tutoria durante el desarrollo de un protocolo para su
correcta ejecucion, reglas basicas de escritura de resime-
nes para congresos y revistas y finalmente asesoria a quien
lo solicite, para transformar en un articulo publicable un
protocolo de investigacion bien ejecutado.

Tal vez sea momento de replantear el papel de la AMEG
en relacion con su funcién en lo relativo a la investigacion
y publicacion de sus miembros, replantear su sistema de
evaluacion para ingreso y permanencia en la asociacion asi
como su sistema de distinciones para designar como profe-
sores, ponentes en congresos, conferencias magistrales y en
quienes se apoya econémicamente para su formacion.

Conclusiones

La presencia de la AMEG en la DDW 2016 expone una reali-
dad desfavorable que nos sitlla como espectadores en uno
de los mayores foros de difusion cientifica endoscopica. La
AMEG debe replantear su papel en el apoyo y fomento de la
investigacion en los centros nacionales.
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