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descubrimiento y aplicaciones didacticas
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ABSTRACT (Lugol reactive: History of Discovery and teaching applications)

Our paper is a brief historical study of aqueous solutions of potassium iodide and iodine. It also
analyzes why, in Biology and Medicine, these solutions are known as Lugol reactive. Moreover,
we study their use for educational purposes to deepen in various topics such as redox reactions

and the relationship between solubility and bond types.

KEYWORDS: Lugol Reactive, redox reactions, chemical bond, chemistry teaching

Es un placer indicar que con la publicacién de este
articulo se completan los 100 escritos por autores espa-
foles, precisamente en ésta, que es la revista Educacién
Quimica ntimero 100.

1. Historia del descubrimiento del reactivo

de Lugol

En los comienzos del siglo x1x, debido en gran parte a las
guerras napoleodnicas, el nitrato potasico era una sustancia
muy valorada para la obtencion de pélvora. Posiblemente ese
era el motivo por el que, en 1811, Bernard Courtois (1777-
1838) obtenia nitrato potésico (salitre) quemando algas; al
quemar las algas en las cenizas quedaba nitrato que recupera-
ba afiadiendo é4cido sulftrico para eliminar los otros residuos.
Un dia afadié més acido de lo normal y, al calentar, observo
que se desprendian un vapor de color violeta (tiempo después
se sabria que se trataba de un nuevo elemento: el yodo) muy
llamativo, que se condensaba dejando unos pequefios cristales
negros brillantes. No tenia suficiente dinero y abandoné la
investigacion, pero dio muestras de aquella sustancia a Nicho-
las Clement (1779-1841) y a Charles Bernard Desormes
(1771-1862), quienes a su vez, segun Partington (1964), las
pasaron a Louis Joseph Gay Lussac (1778-1850) y a Hum-
phry Davy (1778-1829) (que en esa época visit6 Paris). Am-
bos reconocieron que el descubridor de esa sustancia habia
sido Courtois, a quien en 1831 le concedieron seis mil francos
del Premio Montyon de [’Académie Royale des Sciences, por el
valor medicinal del yodo. Sin embargo, moriria arruinado; su
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journal de MM. Nicholson et Tilloch, n°.18g,
pag. 6g: « il parait que liode a é1é décou-
« vert depuis environ deux ans ; mais tel
« est 'état déplorable de ceux qui cultivent
« les sciences en France, qu'on n'en avait
« rien publié jusqu'a I'arrivée de notre pbi-
« lasophe anglais dans ce pays (1).» Clest

Figura 1. Fragmento del trabajo de Gay Lussac (1814) donde se
refiere a los comentarios de Davy.

propia necroldgica, publicada en el Journal de Chimie Médica-
le, de Pharmacie et de Toxicologie recoge el lamento de que no
hubiera patentado su invencion: “Bernard Courtois, auteur de
la découverte de liode, est mort a Paris le 27 septembre 1838,
laissant sa veuve sans fortune. Si lors de sa découverte, Courtois
etit pris un brevet d'invention, il en eit été tout autrement”.

La investigacion sobre el yodo fue uno de los varios con-
flictos que hubo entre Davy (1813) y Gay Lussac, porque los
dos se disputaban la primacia de los descubrimientos relacio-
nados con el comportamiento del yodo. Esto supuso que el
yodo comenzara a estudiarse bastante después de su descu-
brimiento y que Gay Lussac (1814) destacara una nota con lo
referido por Davy en el Journal of Natural Philosophy, Chemis-
try and the Arts (referido por Gay-Lussac como el Journal de
MM. Nicholson et Tilloch), sobre qué tan mal estaba la ciencia
en Francia que habia tenido que ir un filésofo inglés para que
una sustancia nueva no durmiera en el olvido (figura 1).

En 1813 Gay Lussac se dedico a estudiar aquellos vapores
extrafios que se formaban de una sustancia de aspecto meta-
lico, llegando a la conclusién de que se trataba de un nuevo
elemento al que llam¢ “yodo” (del griego 1®deg (ioeidés), vio-
leta, por el color de su vapor). En Annales de Chimie de 1813
(Davy, 1813) aparecen varios articulos que recogen todas las
propiedades del yodo y sus derivados, y cuyo autor sin duda
es Gay Lussac, aunque a veces no aparece expresamente su
nombre. Pero el estudio mas completo se recoge en 1814,
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Examinons d’une maniére plus particu~
litre les résultats qu'offre Viode avec une
dissolution concentrée de potasse. A mesure
gue ceite substance se dissout dans l'alcali,,
ce qui se fait avee rapidité, on obtient un
précipité blanc sablonnenx , qui fuse sur
les charbons comme le nitre, et ‘qui se
décompag par la chalear , en dopnant de

Figura 2. Fragmento del trabajo de Gay Lussac (1814) donde espe-
cifica la accién de la disolucién de potasa sobre el yodo.

donde hace un estudio exhaustivo de la accion del yodo sobre
todos los compuestos inorganicos, propiedades y comporta-
miento de los productos que se obtienen e incluso tiene un
apéndice sobre la historia del descubrimiento del yodo (Gay
Lussac, 1813, 1814; Courtois, 1813).

Gay Lussac (1814) especifica en la p. 40 de su trabajo (fi-
gura 2) que ha estudiado de una forma especial la accion de
la disolucién de potasa sobre el yodo dando un precipitado
blanco arenoso, que se descompone por el calor produciendo
yoduro potésico y oxigeno, que por las caracteristicas sera el
yodato de potasio. Contintia diciendo que el liquido contiene
el “hydriodato de potasio”; sin duda, llamaba asi a la disolu-
cién de yoduro potasico. Més adelante se especifica mas sobre
el significado del “hydriodato de potasio”. Después dice que la
disolucion es ligeramente amarilla cuando predomina el hi-
droxido potésico y rojo-marrén si predomina el yodo, lo que
indica que el yodo es soluble en el “hydriodato” de potasio.
Por ultimo afiade que todos los “hydriodatos” tienen la pro-
piedad de disolver yodo en abundancia manteniendo su ca-
racter neutro (p. 72) (figura 3).

Roscoe y Schoerlemmer (1884) afirman que Stromeyer,
por una parte, y J.J. Colin y H. Gaultier de Claubry (1814), por
otra, comprobaron que el yodo produce una coloracion azul

Tous les hydriodates ‘ont la propriété de
dissoudre abondamment l'iode ; et de se
colorer fortement en rouge-brun. lis ne le
retiennent cependant qu’avec une force trés
faible ; car ils I'asbandonnent par I'ébuilition
et par leur exposition & l'air, quand ils
sont desséehés : d'ailleurs , I'iode ne change
point la neutralité des hydriodates, et la
coloration du liquide en rouge-brun, sem-
blable & celle des autres dissolutions de
Fiode, est une mnouvelle preuve de la fai-
blesse de la eombinaison. On ne peut cer~

Figura 3. Fragmento del trabajo de Gay Lussac (1814) donde espe-
cifica la accién de los “hydriodatos (hoy conocidos como disolu-
ciones de yoduros) en la disolucién del yodo.
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Combinaison de V'lode avee I.Amidon ou Fécule.

Quand on met e= ecatact, & froid, 'iode et I'amidon secs,
en triturant le mélange, I'amidog prend d'abord wne teinte
violitre qui passe au bjeu ou au noir, selon la quantité d’'amidon
ot d'iode employée; la couleur est rougedtre si l'amidon do.,

On peat toujours obtenix la plus belle couleur bleue en traitant
Tamidon par up excés d’iode, dissolvant dans la potasse et pré-
cipitant par un acide végétal.

Figura 4. Fragmentos (arriba, p. 113 y abajo p. 114) del trabajo de
Colin y Gaultier de Glaubry 1814.

con el almidon. En el volumen de Archives des Découvertes des
Inventions Nouvelles de 1814 (Archives, 1814) se recoge que
en el Laboratorio de Gay-Lussac decidieron que él estudiaria
la accion del yodo sobre los cuerpos inorgénicos, y Colin y
Gaultier de Glaubry lo harian sobre los cuerpos orgénicos,
encontrando que producia una coloraciéon azul muy intensa
sobre el almidon, hallazgo que publicaron en 1814. En este
trabajo dedican varias paginas a la accion del yodo sobre el
almidon vy, entre otras cosas, dicen que siempre se puede ob-
tener un color azul mas bello cuando se trata el almidén con
un exceso de yodo disuelto en potasa (figura 4).

Después hicieron un estudio del comportamiento de ese
color al aumentar la temperatura, al tratarlo con agua hirvien-
do, con diéxido de azufre, y otros medios.

Todo lo anterior nos demuestra que la coloracién del yodo
con el almidén se conocié muy poco después del descubri-
miento del yodo.

Muy pronto, las disoluciones de yodo se empezaron a uti-
lizar en diversos tratamientos médicos y aunque, como hemos
indicado, Gay Lussac ya se habia dado cuenta de que las diso-
luciones acuosas de yoduros disolvian el yodo, y también Co-
lin y Gaultier indicaron que el color azul del almidon es mas
bello con yodo disuelto en potasa, no habia trascendido esta
propiedad en el mundo de la Medicina. Fue un médico fran-
cés apellidado Lugol quien descubrié que el yodo, que es
practicamente insoluble en agua, se disuelve facilmente afia-
diendo yoduro potasico. Por este motivo, la disolucion de
yodo con yoduro de potasio en agua se llama reactivo o liqui-
do de Lugol, o simplemente Lugol.

La disolucién acuosa de yoduro potasico y yodo se utili-
za en Biologia, Bioquimica, Medicina y Quimica; sin embar-
go, en los libros y en los catilogos de Quimica figura como
disolucién yodurada de yodo o disolucién acuosa de yodo,
mientras que en los libros de las otras ciencias citadas si apa-
rece como reactivo de Lugol. Suponemos que esto se explica
porque el descubrimiento se debe a un médico y primero se
utilizé en Medicina y en Biologia.

El conocido como reactivo de Lugol se debe a Jean Gui-
llaume Auguste Lugol (figura 5) (1786-1851), médico fran-
cés que utilizé esta disolucion en el Hospital de Saint Louis
de Paris entre 1829-1844 para tratar la escr6fula (de latin
scrofulae = paperas, diminutivo de scrofa = cerda prefiada),
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Figura 5. Retrato de
Jean Guillaume
Auguste Lugol.

que es un proceso infeccioso que afecta a los ganglios linfati-
cos (con frecuencia los del cuello, causado por el Mycobacte-
rium tuberculosis). Lugol (1829, 1830ab) publico, entre 1829
y 1830, tres trabajos sobre la utilizacion de los bafios de
yodo y yoduro potasico para estos tratamientos. Estos trabajos
adquirieron tanta importancia que fueron traducidos al inglés
y el Hospital de Saint Louis recibio, en 1831, el Premio Mon-
tyon, establecido en pro del arte de curar, concedido ese
mismo afio a Courtois, como se explico anteriormente y a
Coindet por la aplicacién del yodo en el tratamiento del
bocio.

Como bibliografia, en nuestro trabajo hemos utilizado al
respecto la edicién inglesa porque nos ha sido de facil acceso
a través de libros Google y porque el traductor inglés ha afa-
dido apéndices y comentarios interesantes (Essays, 1831).

Segtin cuenta en sus escritos, Lugol comenzo utilizando
por via oral, como se utilizaba en otros tratamientos, la tintu-
ra de yodo de Coindet, médico de Ginebra, y el jarabe de
Henry, farmacéutico jefe del Hospital Civil de Paris, pero su
experiencia fue que no se podia fiar de la cantidad de yodo
que contenian esas preparaciones ya que variaba mucho de
unas a otras. Traté de hacer las disoluciones de forma que
pudiera utilizar una cantidad muy pequefia de agua porque
creia que los pacientes digerian mal el agua destilada y como
tenia dificultades para disolver unos granulos de yodo le habia
afiadido unos granulos de cloruro de sodio para que la disolu-
cién fuera mas asimilable, segin él, porque asi se compensaba
la pérdida de aire del agua destilada. Sin embargo, seguia te-
niendo muchos problemas, la solubilidad no mejoraba, se ha-
bia dado cuenta de que el yodo se precipitaba con facilidad y
pensaba que eso seria lo que sucedia en el estébmago, lo que
producia ardor a los enfermos.

Tampoco los enfermos encontraban apta la tintura de yodo
(yodo en alcohol) por via oral y cuando la utilizaba en los
bafios se daba cuenta que al afiadir unas gotas de tintura de
yodo en el bafio, que tenia a una temperatura entre 37 y 38°C,
se producian unos vapores violeta porque parte del yodo se
sublimaba y el resto precipitaba en el agua.

Intento disolver el yodo en agua, lo cual dice es dificil por-
que segiun Gay-Lussac sélo se disuelve una parte de yodo en
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peso en siete mil partes de agua, y lo consigui6 afiadiendo
yoduro de potasio, al que el llama “hydriodato” de potasio. La
explicacion de este nombre nos la da Turner, profesor de Qui-
mica de Edimburgo, porque para obtener el yoduro potasico
lo que hace es disolver el yodo en una disolucién de hidréxi-
do de potasio de acuerdo con la siguiente receta: “Para obte-
ner el yoduro de potasio se trata el yodo con una disolucién
concentrada de hidréxido de potasio. El exceso de hidréxido
de potasio se neutraliza con 4cido yodhidrico. La mezcla de
compuestos de yodo obtenidos se calienta a sequedad con
cuidado por la volatilidad del yodo” (Turner, 1825). Al calen-
tar obtenian yoduro y yodato, este tltimo se descompone por
accién del calor produciendo yoduro y oxigeno, por lo que el
resultado final seria yoduro de potasio.

Segtn indica Lugol (figura 6) el yoduro potasico no ten-
dria ninguna accién desde el punto de vista médico y lo tinico
que actuaria seria el yodo, pero afiadir el yoduro potésico es la
tnica forma adecuada de mantener el yodo en disolucién.

Lugol utilizaba disoluciones acuosas de yodo y yoduro po-
tasico de varias formas: por via oral, mezcladas con manteca,
por via externa, como ungiiento, y terminé optando, como
mis efectivo, por bafios. Especifica que el tratamiento oral
tiene la ventaja de que aumenta el apetito, es diurético y el
Unico inconveniente de tener accién purgativa se da en muy
pocos casos. El mayor problema que tiene es que la disolucién
de yodo en agua utilizando el yoduro potésico es mucho mas
cara y hay pacientes que por motivos econémicos no la puede
utilizar.

J. G. A. Lugol describe las investigaciones que hace utili-
zando las disoluciones de la figura 7 y muestra los éxitos
obtenidos que expone ante I’Académie Royale des Sciences
avalado por una serie de académicos que conocen su trabajo.
Advierte de la importancia de que el recipiente del bafio no

1. The hydriodate of potash has scarcely any action what-
ever in the dose of three ounces to each bath,

2. lodine should be regarded as the active principle of
the baths,

3. The proportion of iedine should generally be from two
to three drachms & bath, and very seldem beyond that,

4. Pare or simple iodine is not completely soluble in a
bath ; and in that case, its action being unequal, may give
rise to local accidents; and it may also be deficient in its
general action on the economy.

5. Iodine previously dissolved in alcohol does not continue
in & stats of solution when diluted with the bath, and it
moreover produces olfactory phenomens; which may proceed
to a species of drunkenness, or even to decided and darable
cerebral congestion.

6. The most certain mode of preparation is the prelimi-
nary solution of the iodime in the hydriodate of potash.

Figura 6. Fragmento del texto de J. G. A. Lugol (Essays, 1831) sobre
las disoluciones de yodo.
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Tabular View of the Proportions of Todine and Hydriodate
of Potash and Waler in Baths,* for Children and Adulls,

BATHA FOR CHILDREW.
H o of
o Water, Iodine, ’gm.
Quarts, Troy grains, Troy gralas,
4 to T 36 30 w 36 60 o 79
7T tonn 75 48,.60,.72 96,130,144
11 to 14 125 72..96 144,108
BATHS FOR ADULTH.
Hydriodate of
Degros, Water. lodine. I?oml:.
Quarta, Drechms Troys | Drachms Troy,
No., 1 200 2 ta 2§ dtob
No. 2 240 £,.2}..8 4.5
No. 8 300 3.3 6.7 .

Figura 7. Fragmento del texto de J. G. A. Lugol (Essays, 1831) donde
se indican las proporciones necesarias para los distintos tipos
de barflo.

sea de cinc porque reacciona con el yodo y la concentracion
se hace menor. También indica que se debe tener cuidado con
el tapon del frasco donde se guarda la disolucion porque si es
de corcho, éste es atacado si entra en contacto con la disolu-
cion. Evidentemente propone hacer disoluciones muy con-
centradas de yodo para después diluirlas para preparar los
bafios.

Neuzil (2002), al resefar la historia del reactivo de Lugol
dice que, en 1939, Bouvrain (padre del famoso cardiélogo
Bouvrain) les ensefi6 a utilizar esta disolucién para reconocer
la presencia de granos de almidén en los tejidos vegetales.
Cuando por motivo de la guerra la Facultad de Medicina de
Paris se trasladé a Burdeos utilizaban el Lugol para reconocer
la presencia de glucégeno en el cuello del atero con vistas a
realizar biopsias y, en 1940, en el laboratorio de Bacteriologia,
lo utilizaban en las técnicas de coloracion de Gram. Mas tar-
de, sus profesores les ensefiaron las virtudes terapéuticas del
yodo y del Lugol.

En la actualidad, la disolucion acuosa de yodo utilizando
yoduro de potasio aparece en todos los catidlogos de produc-
tos quimicos aunque, como ya hemos indicado, muy pocas
veces aparece el nombre de Reactivo o Licor de Lugol, que
sigue siendo de amplia utilizacién en este momento y entre
los usos destacariamos:

— Para el tratamiento de enfermedades relacionadas con la
glandula tiroides, fundamentalmente el hipertiroidismo.
— Se recomendo utilizarlo como descontaminante del agua
para beber en el desastre de Chernobil (1986). Existen evi-
dencias de que el yoduro de potasio previene del cancer de
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tiroides. En la actualidad se estd utilizando también para
contrarrestar los efectos del desastre nuclear de Fukushima
(Japén).

— Como indicador de la presencia de almidon: amilasa y
amilopectina, almidon vegetal y glucogeno animal.

— Para tefiir el nicleo de las células y hacerlo mas visible.

— Para la conservacion del fitoplancton.

— Se utiliza en la biopsia para detectar cancer en la vagina o
en el cuello de atero porque varia el contenido de glucoge-
no (prueba de Schiller de la Colposcopia, del griego kolpos,
vagina, y skopos, mirar). También se puede utilizar para ha-
cer analisis en la mucosa alveolar de la boca e inspeccionar
la situacion de las encias.

— Se utiliza en los acuarios marinos como fuente de yodo y
de yoduro.

— Es desinfectante por su caracter antiséptico.

— Es un oxidante débil pero muy selectivo.

— En Quimica Analitica se usa en las yodometrias.

En los catalogos de productos quimicos de distintas empresas
como Sigma-Aldrich y Merck figuran varios tipos de disolu-
ciones de yodo y yoduro potésico de diversas concentraciones
y también figura como disolucién de Lugol para la tincién de
Gram estabilizada con polivinilpirrolidona (PVP), en frascos
oscuros y la mayoria de las veces de vidrio. La pérdida de
yodo se puede evitar con el uso de PVP en la disolucion de
forma un complejo con el yodo. Este complejo es mas estable
y tiene una vida util mas larga.

2. Aplicaciones didacticas del reactivo de Lugol
Para trabajar experimentalmente con los estudiantes propo-
nemos varias aplicaciones del reactivo de Lugol.

2.1. Obtencién del reactivo de Lugol

La obtencion del reactivo de Lugol nos sirve como ejemplo
de solubilidad de una sustancia en agua segin su enlace qui-
mico. La molécula de yodo, I,, estd formada dos dtomos de
yodo unidos con enlace covalente y, como consecuencia de su
caracter apolar, el yodo es pricticamente insoluble en agua,
como ya indicaba Gay Lussac. Después de afiadir agua sobre
el yodo y comprobar que no se disuelve se le afiade yoduro
potésico que se une con el yodo formando el compuesto Kl;
que ya es soluble en agua porque tiene caracter ionico (for-
mado por el catién potasio y el anion triyoduro), y dando una
disolucién de coloracion rojiza que es lo que se conoce como
reactivo de Lugol o “disolucion yodurada de yodo” y que tiene
aplicaciones muy diversas. La preparacion de la disolucion de
Lugol suele consistir en 5 g de I, y 10 g de KI diluidos con
85 mL de agua destilada, dando una disoluciéon marrén con
concentracion total de yodo de 150 mg/mL. El yoduro del
yoduro potasico hace soluble en agua al yodo diatémico mo-
lecular, por la formacion de iones triyoduro, I5~. La conocida
como tintura de yodo es otro preparado basado en yodo, que
consiste en yodo diatémico molecular y sales de yodo diluidas
en agua y etanol.
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Molécula de yodo, |,: enlace covalente
e 00O
- ° o
. I . I b
*® 0O

Insoluble en agua

Yoduro de potasio, Kl: enlace ionico

® LR

B* iI:°

Soluble en agua

Reactivo de Lugol:
Yodo + Yoduro de potasio

Soluble en agua

Figura 8. Estructuras de Lewis de las distintas especies de yodo
discutidas en el texto.

Este experimento se puede proponer incluso a alumnos de
secundaria y, por supuesto, a alumnos de bachillerato, al tratar
el tema de las propiedades de las sustancias derivadas del tipo
de enlace quimico (figura 8).

También se puede hacer alusion a este tema cuando se tra-
baja experimentalmente en la electrélisis de una disolucién
acuosa de yoduro potasico. Deben explicar las reacciones
quimicas que tienen lugar en los electrodos y por qué no apa-
rece un precipitado de yodo de color negro, si ellos saben que
el yodo es solido, insoluble en agua y de color negro.

2.2. E]1 Reactivo de Lugol para el reconocimiento

de almidén

El reactivo de Lugol obtenido en el apartado anterior se pue-
de utilizar para reconocer la presencia de almidon, porque
esta sustancia adsorbe el yodo produciendo una coloracion
azul intensa, coloracion que desaparece al calentar, porque se
rompe la estructura que se ha producido, pero vuelve a apa-
recer al enfriar.

Nos permite reconocer la presencia de almidén en alimen-
tos como el pan, las papas, pero también en otros como en
diversos tipos de jamon de York y queso, porque se les afiade
papa cocida para aumentar el peso. También es frecuente en-
contrar almidén en el papel porque se utiliza para darle con-
sistencia.

El reconocimiento de la presencia de almidén, si no se dis-
pone de reactivo de Lugol, se puede hacer con medicamentos
que llevan yodo como el betadine.

2.3. Reactivo de Lugol como oxidante

El reactivo de Lugol ademas es oxidante por tener yodo que,
en presencia de reductores, pasa a i6n yoduro, con un poten-
cial de reduccién estandar (I, > 2 I) de 0,538 V. Por eso, las
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disoluciones de yodo con yoduro potasico en agua se emplean
ampliamente en valoraciones cuantitativas en Quimica Anali-
tica. Segin Partington (1964) Bunsen, en 1853, desarrollé un
método volumétrico de yodometria utilizando una disolucién
de 4cido sulfuroso y trabaj6 en el anélisis de aguas.

Cualquier texto de Quimica Analitica cuantitativa tiene
un capitulo dedicado a yodometrias porque, como indica
Walton (1970) “el yodo es una agente oxidante débil; sin em-
bargo, es 1til en anélisis volumétrico debido a su selectividad
y a que son posibles puntos finales muy definidos cuando se
usa almidén como indicador”.

Nosotros proponemos utilizarlo como oxidante para reco-
nocer alimentos antioxidantes. En estos momentos que se ha-
bla tanto de alimentos antioxidantes y de su importancia se
puede comprobar que el ajo es “antioxidante” (es decir, reduc-
tor) porque decolora el reactivo de Lugol.

En un matraz se coloca una disolucion mas bien diluida de
reactivo de Lugol se afiaden tres o cuatro dientes de ajo que
previamente se han machacado en el mortero y se puede
comprobar que al cabo de unos minutos el color rojizo de la
disolucion desaparece.

2.4. Problema basado en textos histéricos

Partiendo de textos histéricos, se pueden plantear problemas
a estudiantes de 2° de bachillerato o de primer curso univer-
sitario. Por ejemplo, partiendo del texto recogido en The Edin-
burgh Medical and Surgical Journal, vol. 24, July 1825, p. 20,
se propone el siguiente problema:

E. Turner, Profesor de Quimica de Edimburgo escribe:
“Para obtener el yoduro de potasio se trata yodo con una di-
solucion concentrada de hidroxido de potasio. El exceso de
hidroxido de potasio se neutraliza con 4cido yodhidrico. La
mezcla de compuestos de yodo obtenidos se calienta a seque-
dad. De esta forma se consigue yoduro de potasio”. Se pide:

— Escribir todas las reacciones que tienen lugar en el proceso
descrito en el texto y calcular la cantidad de yodo y de
hidroxido de potasio que seria necesario para obtener
100 g de yoduro potasico suponiendo que el rendimiento
de la reaccion es del 80%.

— Indicar como se obtiene en la actualidad el yoduro de po-
tasio, consultando bibliografia adecuada.

Se trata de una reacciéon de dismutacién en la que el yodo
pasa en parte a yoduro y, en parte, a yodato si se hace en ca-
liente (en frio seria KIO). El yodato calentando se descompo-
ne en yoduro y oxigeno.

Es un problema que resulta interesante para los estudian-
tes porque incluiria escribir las reacciones, ajustarlas y hacer
calculos.

Agradecimiento

Se agradece la ayuda recibida por la Universidad Politécnica
de Madrid, a través del proyecto de innovacién educativa “En-
laces multiples: la Quimica en los distintos niveles educativos”.

PARA QUITARLE EL POLVO

35



36

Referencias

Archives des Découvertes des Inventions Nouwvelles, vol. 7., 1814.

Colin, M., Gaultier de Claubry, H., Mémoire sur les combinai-
sons de liode avec les substances végétales et animales,
pp. 111-118, Journal de Physique, de Chimie, d’Histoire
Naturalle et des Arts, 79, 111-118, 1814. Consultada en
Libros Google en la URL: http://tinyurl.com/bpb7n6q
(acceso el 19 de noviembre de 2012).

Courtois, M. B., Découverte d’une substance nouvelle dans le
Vareck, Annales de Chimie, 88,304-310, 1813. Consultada
en Libros Google en la URL: http://tinyurl.com/bm8ky78
(acceso el 19 de noviembre de 2012).

Davy, H., Sur la nouvelle substance découverte par M.Cour-
tois dans le sel de Vareck, Annales de Chimie, 88, 322-329
1813. Consultada en Libros Google en la URL: http://
tinyurl.com/ckx5bsy (acceso el 20 de noviembre de
2012).

Essays on the effects of lIodine in scrofulous diseases. London:
S.Highley, 1831. Traduccion inglesa de W. B. O’Shauhnessy,
consultada en Libros Google en la URL: http://tinyurl.
com/cc58e9h (acceso el 19 de noviembre de 2012).

Gay Lussac, L. J.,, Mémoire sur liode, Annales de Chimie, 91,
5-160, 1814. Consultada en Libros Google en la URL:
http://tinyurl.com/c9az7ky (acceso el 19 de noviem-
bre de 2012)

Gay Lussac, L. J. Sur la combinacion de l'iode avec 'oxigeéne,
Annales de Chimie, 88, 319-321, 1813. Consultada en
Libros Google en la URL: http://tinyurl.com/cxpt57v
(acceso el 19 de noviembre de 2012).

Gay Lussac, L. J., Sur le nouvel acide formé avec la substance

PARA QUITARLE EL POLVO

découverte par M. Courtois, Annales de Chimie, 88, 311-
318, 1813. Consultada en Libros Google en la URL:
http://tinyurl.com/cxpt57v (acceso el 19 de noviem-
bre de 2012).

Lugol, J. G. A., Mémoire sur 'emploi de l'iode dans les maladies
scrophuleuses, lu a L' Académie Royale des Sciences dans la
séance du 22 juin 1829, 1, 78. J. B. Paris: Balliére, 1829.

Lugol, J. G. A., Mémoire sur 'emploi de l'iode dans les maladies
scrophuleuses, suivi d'un tableau pour servir a Uadministra-
tion des bains ioduré selon les dges, 1, 52. Paris: J. B. Balliére,
1830.

Lugol, J. G. A., Mémoire sur 'emploi de l'iode dans les maladies
scrophuleuses, suivi d un précis sur lart de formuler les prepa-
rations ioudrées, 1, 219. Paris: J. B. Balliere, 1830.

Martin-Sanchez, M., Martin-Sanchez, M. T., Trabajos Experi-
mentales en una Clase de Quimica de Nivel Elemental, Ins-
tituto de Ciencias de la Educacion, Universidad de Sala-
manca, 1986.

Neuzil, E., Jean Guillaume Auguste Lugol (1788-1851) Sa
vie et ses travaux Une bréve rencontre, 150 ans apres
son déces, Histoire des sciences médicales, 36(4), 451-464,
2002.

Partington, J. R., A history of Chemistry, vol. IV. London: Mac-
Millan, 1964.

Roscoe, H. E.; Schoerlemmer, C. A., Treatise on Chemistry, Or-
ganic Chemistry, tomo 3, vol. 2. London: Macmillan, 1884.

Turner, E., The Edinburgh Medical and Surgical Journal, 24,
1825.

Walton, H. E., Principios y métodos de Analisis Quimico. Méxi-
co: Reverté, 1970.

EDUCACION QUIMICA ¢ ENERO DE 2013



	Reactivo de Lugol: Historia de su descubrimiento y aplicaciones didácticas
	1. Historia del descubrimiento del reactivo de Lugol
	2. Aplicaciones didácticas del reactivo de Lugol
	2.1. Obtención del reactivo de Lugol
	2.2. El Reactivo de Lugol para el reconocimiento de almidón
	2.3. Reactivo de Lugol como oxidante
	2.4. Problema basado en textos históricos



