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Patologia del hallux

Hallux pathology
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Poder realizar un revision de 2 patologias muy comunes en
el mundo y en nuestro pais, constituydé un reto y una satis-
faccion incalculable.

Reunir el conocimiento de los cirujanos de pie y tobillo de
Colombia, en cuanto a las deformidades del Hallux y especi-
ficamente del Hallux Valgus y el Hallux Rigidus, para poder
plasmar en un compendio toda la experiencia de un grupo,
con formaciones y culturas diferentes, pero con conceptos
muy claros.

Se introducen manejos tradicionales, con grandes cam-
bios en el abordaje quiriirgico, que van de la mano con la
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literatura mundial, con resultados muy comparables. Se des-
criben osteotomias con gran poder corrector, que abordan
todas las deformidades que se producen tridimensional-
mente, en la patologia del Hallux Valgus. Ademas de técnicas
que reducen las posibilidades de complicaciones. El des-
arrollo en los implantes, especificamente para la anatomia
del pie, ha mejorado los desenlaces intraoperatorios y la
rehabilitacion del paciente.

Adecuada correccion de las deformidades es esencial
para obtener buenos resultados, esto va de la mano de la
gran experiencia que cada uno de nosotros ha desarrollado,
con técnicas Unicas, debido a la alta demanda en realizar
cada tipo de osteotomia.

Nos quedan algunos interrogantes que todavia son ten-
dencia en nuestra practica, primero la posibilidad de
preservar la movilidad articular en deformidades severas del
Hallux Valgus y en estadios tardios de Hallux Rigidus y la
introduccion y el perfeccionamiento de la cirugia minima-
mente invasiva en el manejo de estas patologias.
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