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Nefrectomia parcial en Colombia:
situacion actual

Partial nephrectomy in Colombia: Current
situation
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Colombia: situacion actual. Urol Colomb. 2014;23:188-
193.

La nefrectomia parcial (NP) es una intervencién quirdr-
gica que requiere de gran experiencia y habilidad, y tiene
unas indicaciones claramente establecidas para lograr el
éxito quirurgico. Este resultado favorable se relaciona con la
obtencion de margenes quirurgicos negativos, minima dismi-
nucion de la funcion renal y la ausencia de complicaciones
uroldgicas, sin olvidar el control adecuado de la enferme-
dad neoplasica'. Por esta razon solo seria recomendable su
realizacion en centros de referencia, como lo son los hos-
pitales universitarios en nuestro pais, donde el volumen de
estos casos puede ser suficiente para que se cumplan los
estandares de una cirugia exitosa.

En el articulo presentado por el Dr. Lopera et al.?, se
muestran algunos aspectos relevantes al respecto de la
realizacion de la NP, mediante una encuesta realizada a
los miembros de la Sociedad Colombiana de Urologia. Ini-
cialmente hay que mencionar la poca respuesta de dichos
miembros (12%, 65 de 540 miembros) lo cual hace que las
conclusiones en realidad no sean el fiel reflejo de lo que
sucede en el pais. Los que se manifestaron en mayor medida
son urélogos de centros universitarios. Desafortunadamente
no incluyeron el numero de nefrectomias parciales que
realiza cada urdlogo, para asi determinar el grado de expe-
riencia que pueden tener los especialistas que se enfrentan
a esta opcion terapéutica.

Inicialmente las indicaciones de la NP se reducian a
tumores multiples bilaterales o tumor en rindén Unico, pero
se ha ido ampliando el espectro a compromiso tumoral con
rifdn contralateral normal®, tal y como se muestra dentro
de los urologos encuestados, quienes reportan su realizacion
en casos mas complejos como lo son las lesiones mayores
de 4cm (59%)2. El tamafio superior a 4cm no es una clara
indicacion de este tipo de intervencion, pero vemos que
es muy frecuente en los pocos urdlogos que respondieron.

Por otro lado, si es lamentable que se realice este tipo
de intervencion, sin ninguna metodologia clara, como lo
es el uso de un score de soporte estandar, que permita
definir la viabilidad y facilidad de la realizacion de una NP,
ya que solo lo usan el 35% de los urélogos encuestados?.
El Ultimo aspecto que caracterizan en el estudio es la
isquemia, cuya respuesta es muy variable entre los encues-
tados y la mayoria la determina dependiendo de cada
caso’.

En general, la NP esta abarcando muchas indicaciones
adicionales a las que antiguamente se aceptaban, y su
uso se ha estado generalizando mas, principalmente por la
documentacion de menor enfermedad renal crénica a largo
plazo, cuando se compara con la nefrectomia radical®. En
este estudio faltan varios aspectos validos para ser evalua-
dos como son el nimero de nefrectomias parciales anuales
efectuadas por cada urélogo, la indicacion que tienen para
realizar cada procedimiento, las complicaciones que pue-
den tener y el tipo de abordaje (abierto o laparoscopico)
que realizan cada uno. Por esto, el esfuerzo inicial del
Dr. Lopera et al. es una muestra parcial y muy particu-
lar (12% de los urodlogos de la Sociedad Colombiana de
Urologia) del tratamiento mediante el uso de NP que no
podemos generalizar para toda la practica urolégica de
Colombia.
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