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COMENTARIO DE LIBRO

Ecografia de cuello: tiroides, paratiroides,
salivales, ganglios linfaticos y otras
neoplasias. Editor: Alejandro Blando,
Editorial: Journal

Alejandro Blando

Ecografia de cuello

Tiroides « Paratiroides « Salivales « Ganglios linfaticos « Otras neoplasias

Segunda edicion

giournar

Luego de 5 anos ha llegado la esperada segunda edicion
del libro Ecografia del cuello del Dr. Alejandro Blando. En
este tiempo, se han producido grandes avances en el area de
la ecografia de cuello, fundamentalmente en relacion con
la glandula tiroides y su patologia, los cuales se encuentran
incluidos en esta excelente y nueva edicion.

La obra se estructura en 5 capitulos, tan precisos como
fundamentales, para la evaluacion ecografica del cuello:
glandulas tiroides, paratiroides, salivales, ganglios linfati-
cos y otras masas. En cada uno se plantea una breve resefa
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anatomica y embrioldgica, luego se exponen las técnicas de
examen ecografico y sus indicaciones, y al final se describe
exhaustivamente la patologia del area en cuestion.

Si bien la primera edicion ya describia modalidades nue-
vas para la evaluacion del cuello, como la elastosonografia,
en la segunda el autor actualiza conceptos relacionados con
ella y anade una interesante seccion sobre estratificacion
del riesgo de malignidad de los nodulos tiroideos - TIRADS.
Este apartado detalla con claridad y precision las modifica-
ciones que ha sufrido este nuevo sistema de informacion de
los nodulos tiroideos, con tablas e imagenes de gran calidad
para su comprension.

Todos los capitulos merecen su lectura, pero se destacan
por su calidad, claridad y gran utilidad en la practica diaria,
ademas del ya mencionado sobre TIRADS, los de la patologia
nodular de tiroides y la seccion de ganglios linfaticos, que
describen meticulosamente cada caracteristica ecografica
necesaria para el correcto analisis y evaluacion.

A lo largo del texto, el autor utiliza un lenguaje claro,
sencillo y de facil lectura, lo cual se acompaia de una
notoria mejora editorial y gran cantidad de imagenes por
seccion. Si bien muchas se asimilan a las de la primera edi-
cion, en todos los capitulos y secciones se incluyen figuras
nuevas o mejoradas de excelente calidad, tanto en escala
de grises como con Doppler color, ilustrando la totalidad de
las patologias y utilizando en muchas ocasiones la modali-
dad panoramica, tan Gtil para la exploracion ecografica del
cuello.

En el prologo del libro el Dr. Blando se plantea el objetivo
de producir un texto completo y exhaustivo sobre la ecogra-
fia del cuello. Ciertamente lo ha logrado. La estructuracion
practica y concisa en cinco capitulos, abarcando las diferen-
tes areas y patologias, acompanada de imagenes de altisima
calidad hacen de esta obra una magnifica oportunidad de
aprendizaje y actualizacion, no solo para los residentes en
formacion, sino también para los especialistas en ecogra-
fia del cuello, area que tanto ha avanzado en los Ultimos
tiempos.
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