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Guia basica ecografia pulmonar y COVID-19 g
Flash card Lung Ultrasound and COVID-19

updates
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La ecografia pulmonar esta siendo una herramienta de pri- elaboramos una guia basica en la que describimos de forma
mera linea en el diagndstico y seguimiento de los pacientes simple y resumida las areas de exploracion y las imagenes
con COVID-19. Debido a la mayor utilizacion de la ultraso- mas frecuentemente encontradas en la ecografia pulmo-
nografia pulmonar por profesionales con menos experiencia, nar.

Méto;iy\de ox

Ecografia Pulmonar - US Card “/\%, “)

Elena Segura-Grau e TN

Patrén pulmonar normal Neumotérax B Derrame Pleural
interstical

* pacientes COVID-19

Figura 1

Correo electronico: elenasegural2@hotmail.com

https://doi.org/10.1016/j.redar.2020.05.003
0034-9356/© 2020 Sociedad Espaiiola de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Todos
los derechos reservados.


https://doi.org/10.1016/j.redar.2020.05.003
http://www.elsevier.es/redar
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.redar.2020.05.003&domain=pdf
mailto:elenasegura12@hotmail.com
https://doi.org/10.1016/j.redar.2020.05.003

352

E. Segura-Grau

Ecografia Pulmonar / COVID - 19

Elena Segura - Grau

lA!teracionesdinémicas ecografia pulmonar J

Pleura normal ‘ B/A \
B7 Focal
B7
Muiltiples
B3
Muiltiples

. Pleura B3

g 1 2

er,\fe’:;f:(a Difusas

deslizamiento —

pleural Fusion B

Pulmén blanco

B7- distancia 7 mm; B3 - distancia 3mm
*Grupo Chino de Estudio Ultrasonografia Clinica

LUS- US Card

Elena Segura- Grau
Normal lung US

Pleura line - hyperechoic
Alines

Jonofpleuraline

* patients COVID-19

19

LUS / COVID

Elena Segura - Grau

Pneumothorax

[ Dynamic change of LUS

Smooth pleura ‘ B/A
Focal B7 ‘
‘ Multiple
B7
‘ Multiple
B3
. Thickening L')iffuse V
inconsistency ‘ ‘
. Restricted b3

movement —_—
B Fusion ‘

B7-distance 7 mm; B3 — distance 3mm

Ecografia Pulmonar

Linea pleural engrosada e
irregular

Lineas B
Lineas difusas y confluentes

Consolidaciones
subpleurales

Consolidacion translobar y
no translobar

Porgresion de la enfermedad

Distribuicién multilobar

TAC Torécico

Pleura engrosada

Vidro esmerilado
Infiltrados pulmonares

Consolidacion subpleural

Consolidacién translobar

Afectacién de mds de dos
l6bulos

*Findings of lung ultrasonography of novel corona virus pneumonia during the 2019 - 2020 epidemic.
Intensive Care Med. 2020. Peng QY, Wang XT, Zhang LN; Chinese Critical Care Ultrasound Study Group.
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*Findings of lung ultrasonography of novel corona virus pneumonia during the 2019 - 2020 epidemic.
Intensive Care Med. 2020. Peng QY, Wang XT, Zhang LN; Chinese Critical Care Ultrasound Study Group.
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Por otro lado, estan descritos los hallazgos ecograficos Agradecimientos
mas tipicos en los pacientes COVID-19, siguiendo los articu-

los encontrados hasta el momento en la literatura (figs. 1-4). A Jose Maria Segura Cabral y Francisco Reinoso-Barbero.
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