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La hernia ureteroinguinal: una condicion
infrecuente a tener en cuenta

The ureteroinguinal hernia: An infrequent condition to keep in mind
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Figura 1

Varén de 81 afios con apendicitis aguda. En la TC se observa el hallazgo de una hernia inguinal derecha indirecta que contiene
uréter ipsilateral, provocando leve hidronefrosis derecha con pelvis extrarrenal, sin repercusién clinica ni analitica. Se realiz6
apendicectomia laparoscépica sin incidencias y hernioplastia de Nyhus en un segundo tiempo.

La hernia ureteral inguinal es rara. El 80% son hernias indirectas, pudiendo a su vez ser paraperitoneales (80%) o
extraperitoneales (20%). Generalmente asintomatica y diagnosticada de forma incidental, la complicacién mas comun es la lesiéon
inadvertida durante la hernioplastia. Es caracteristica la imagen radiolégica del «uréter en bucle» (fig. 1). El tratamiento es la
hernioplastia con una diseccién precisa y reduccién del uréter.
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