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Herpes zoster infection of the breast in the diferential
diagnosis of mastitis
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Figura 1

Mujer de 52 afios con antecedentes de cancer de mama izquierda intervenida en 2011, que acude a urgencias por mastalgia y fiebre
de un dia de evolucién. A la exploracién presentaba una mama izquierda tumefacta, eritematosa y dolorosa. Con la sospecha de
mastitis se inicia antibioterapia, pero extranaba la rapida evolucién del cuadro, ya que varias horas después las lesiones se
extendieron haciala espalda, siguiendo la distribucién de un dermatoma, con aparicién de lesiones papulo-vesiculares agrupadas
que hacen sospechar un herpes zdster en la mama (fig. 1). Inicié tratamiento con aciclovir, con buena evolucién y resolucién
clinica.

Diagnéstico: herpes zdster en la mama.
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