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Megarrecto condicionante de oclusión intestinal

Intestinal obstruction and megarectum
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Varón de 68 años que consultó en Urgencias por cuadro de oclusión intestinal. La radiografı́a de abdomen mostró una imagen en

grano de café sugestiva de vólvulo de sigma (fig. 1). Sin embargo, al ampliar el estudio con una tomografı́a computarizada

abdominal se apreció un voluminoso megarrecto (fig. 2).

Entre las causas de megarrecto en el adulto destacan la enfermedad de Hirschprung, la obstrucción anorrectal funcional y

algunos trastornos neuroendocrinos, aunque con frecuencia se cataloga como idiopático. El tratamiento es médico, con enemas

y laxantes, aunque la cirugı́a puede ser necesaria en casos refractarios.
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