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Estomago de retencion gigante por atracones bulimicos

Gigantic gastric retention due to bulimic binge eating
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Mujer de 31 afios, con un trastorno bulimico sin seguimiento psiquiatrico, que acudi6 a Urgencias por distensién abdominal y
vémitos incoercibles después de ingestas copiosas los dias previos. Ala exploracién, el abdomen estaba muy distendido, a tensién,
pero sin defensa niirritacion peritoneal. Presentaba un deterioro agudo del nivel de conciencia y una insuficiencia renal. Se realizé
una tomografia computarizada que mostré una gran dilatacién géastrica (15 x 34 x 22 cm) con un volumen estimado de 111 (fig. 1),
infarto hepatico y renal, y compresién de asas de intestino delgado y de la aorta abdominal (flecha) (fig. 2). Se aspiraron 71 de
contenido gastrico con mejoria de la sintomatologia y posterior restitucién del transito digestivo.
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