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Desde hace mucho tiempo nos venia pareciendo que el uso de las diversas
drogas vasodilaladoras que se hallan en el comercio obedecia a un criterio
de eleccion empirica. A veces por simpatia hacia un nombre, otras, por el
orden cronologico de aparicidn y, por ultimo, quiza lo mids acertado, basin-
dose en experimentos farmacolégicos de laboratorio. Asi cra frecuente oir
manifestar a algin clinico preferencia por tal o cual droga vasodilatadora :
Parece que la droga B tiene efecto mas intenso que la droga A. Bien es verdad
que el sentido comun llevaba muchas veces razén, pero en la mayoria solo
un estudio critico, cientifico y comparativo podia darnos la afirmacion cate-
gorica. En este sentido nos llamo 1la atencion el magnifico trabajo de P. CHIA-
VERINI y F. BRUNORI, de Pisa, Italia. Estos autores ulilizaron un método de
valoraciéon doble, la oscilografia (aparato de Gesenius Keller) y la pletismo-
grafia (aparato R 71 Galileo), para el efecto de los distinfos vasodilatadores,
tanto en individuos sanos como en portadores de afecciones arteriales perifé-
ricas. s un trabajo profundo, honrado y amplio, donde se empled una ex-
tensa serie de medicamentos, aunque sin llegar a una conclusion cstadistica
de valor comparativo entre estas substancias.

Las bases cientificas de la plelismografia digital fueron establecidas por
GrorcE Bunscu. Nuestros aparatos, atendiendo a lo que nos proponiamos, se
basaron en los de dicho aulor, aungue mds simplificados.

No nos interesaba el estudio del volumen sislolico, como se hace en fisio-
logia, pero si las variaciones del volumen del pulso. Fué lo que conseguimos.

Hace poco REGINALD SMITHWICK presentd un estudio sobre el efecto vaso-
dilatador de la simpatectomia por medio de métodos semejantes.

* Profesor Int. de la Clinica. Presidente de la Sociedad Brasilefia de Angiologia.
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Material y método:

La valoracian del efecto de las drogas en estudio se realizd a bravés de un
pletismagrafo (fig. 1) conslruido por nosolros y que consfa de las siguientes
piezas : o

1. — Un proyector con foco luminoso de 200 walts y cuyo haz luminoso
viene diafragmado de modo que produzca un hilo de luz.

2. — Una capsula sensible a lag variaciones de presion —cdpsula de Fran-
ke— con hemidiafragma metdlico. En la pelicula claslica de goma hay un
fragmento de vidrio espejo que refleja el haz luminoso sobre un quimografo.

3. — Um quimografo, sobre ¢l que se inslala una cinta de papel fotogra-
fico. Bsle gira sobre el cilindro interno del quimégrafo movido por un motor
a razon de un metro y medio en 20 minulos.

4. — Un dedil melilico, concelado por un lado a la cipsula de Franke por
medio de un tubo de goma y, por el otro, adaptado al dedo a nivel de la
segunda falange, c¢onsi-
guiéndose el cicrre con ma-
sa plastica.

Las variaciones de volu-
men del dedo en eada revo
lucin cardiaca  inpulsan,
por transmision  aérca, la
pelicula <cnsible de da edp
sula de Franko, El movi
miento de &ta da lugar a la
crofacion del espejo v, o
consccuencia, a la desvia-
cion del rayo luminoso pro-
vectado sobre el papel folo-
grafico.

Se escogieron diez indi-
viduos normales en cuanlo
a su aparalo cardiovascular,
fodos adullor vy jovenes v
que se prestaron voluniaria
mente a la experiencia.
Fig. 1. - Fotosratia del aparato utidizido cn ouestra Cada ndividuo Tué =0-
experimentactin.  visto  en  proyecciones  disuntas. netido a cualro CXperien-
Iy Proyecior, '%) Capsula de Franke y ospejo reflec Cias realizadas cop inlerva

tor. 3) Quimadgralo con su maotor. 1)y Dedil o minimo de 24 horas, ¢on

ohjeto de evidar la iolerfe
reocia medicamentoga. Fn cada cxpericncia =¢ usaba vna droga dislinla sin
ordin estableeido a fin de eliminar cnalquier vicio en la valoracian exladistica.

Las subslaneias myecltadas Tueron lag siguicentes

. Bela-pividil-carbinal (Ronieol « Rocher ). en dasis de o0 mg,
2 Choralo e Benzil tmidazohing (Prseal «Cibas). 10 g
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3. Phentolamine (Regitina «Ciba»), 10 mg.

4. Alcaloides hidrogenados de la crgoloxina (Hydergina «Sandoz»), en
dosis de 0,3 mg.

La administracion siempre fué endovenosa.

Norma de la experimentacion:

El individuo clegido era llevado a la camara de experimentacion donde
permanecia sentado con el dedil colocado durante un plazo variable de 15 a
30 minutos; de este modo se infentaba neulralizar los factores emocionales.
Se tomaba un trazado antes de la administracion de medicamento alguno.
Después e le administraba una myeccion endovenosa de la droga. Sc toma-
Lan nuevos lrazados en intervalos de tiempo variables, con el Tin de registrar
mas del volumen del pulso. Con eslo
terminaba el primer experimento. Veinlicuatro o cuarenta y ocho horas més
tarde se efectuaba otro experimento en el mismo pacicnte, de la misma lor-
ma, peiro con otra droga. Cada individuo se vela, pues, sometido a cuatro ex-
perimentos, usandose en cada uno una droga dislinla.

Examen de los plelismogramas:

De cada pletismograma se scleccronaron para su estudio dos «segmentos» :
el primero antes de la administracion de la medicacion, ¢l segundo —que com-
prendia las maximas variaciones del volumen del pulso alcanzadas por la ac-
ciéon de la droga— en un plazo maximo de 40 minutos.

Las excuarsiones de las oscilaciones registradas en ol papel fotografico fue-
ron medidas en milimetros, despreciando las fracciones menores de medio
milimetro y consideradas como mas las fracciones mayores de medio mili-
metro.

Se tomd como indice de variacion vasodilatadora la diferencia entre las os-
cilaciones maximas obtenidas por la accion medicameniosa y las observadas
antes de la administracion de la droga.

Para cada pacienle se determinaron, pues, cuatro indices de variacion :
uno por cada droga difercnte.

La reunion de eslos indices llevd al analisis estadistico que se describe a
econtinuacion.

CONCLUSIONES

Bl analisis estadistico lleva a las siguientes conclusiones :

Son muy significativas las diferencias entre los efectos promedio de las
drogas. El Ronicol, el Priscol y la Regitina pueden considerarse equivalenten,
con algunas desventajas para ¢l Ronicol.

La Hydergina se ha mostrado superior a las demas drogas esludiadas.

De los experimentos realizados se obtuvieron, ademdas, las siguientes
impresiones :

No existe paralelismo entre los efectos subjetivos de la vasodilatacion y
los efectos objelivos medios.

Los individuos scnsibles a una de las drogas vasodilatadoras lo son fam-
bién a las olras.
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De las substancias experimentadas la que parece tener efecto mas dura-
dero es la Hydergina.

De las substancias experimentadas la que parece tener efecto mdas pre-
coz es la Regitina.

ANALISIS BESTADISTICO ()
CUADRO DE DIFERENCIAS (en milimetros)

Pacientes Ronicol »Pr{sc:qli ,Iieﬁ“_i.‘?f_‘, }‘Iiydicfﬂlua ) Iﬁt‘alm,
1 5 12 5 15 37
2 5 2 0 { 8
3 3 6 27 20 56
4 4 2 20 15 75
5 3 16 5 30 54
G 25 20 15 3 03
7 0 0 12 13 25
8 10 13 5} 14 A2
9 7 3 §] 25 A1
1€ 1 S 4 24 35
Tolales 63 30 99 190 432
Aumento promedio 6.3 3.0 9.9 19.0 e

ANALISIS DE LA VARIACION

Citfsaﬁ dﬁ,lfll{ff‘f‘ﬂ?_f’ G. L. Suma de cuadradcls Variacion 77}:’7
Pacientes 9 1111.9 —_ —
Tratamientos 3 961.4 320.47 7.156
Errores 27 12091 K478 -
Totales 39 3282.4 — —

(*) Realizado con la colaboracién eficiente de los Dres. Carlos Grossman, Ins-
tructor de Ensefanza de la Catedra de Terapéutica Clinica de la Facultad de Me-
dicina de Porto Alegre, Universidad del Rio Grande del Sur; y Rubem Markus, Prol.
Asit. de la Cdtedra de Genética de la Escuela de Agronomia y Veterinaria, Univer-
sidad del Rio Grande del Sur.

RESUMEN

Los autores cxponen los resullados que han obtenido por plelismografia
en la valoracién del efecto vasodilatador del beta-piridilearbinol, clorato de
benzil-imidazolina, phentolamina y alcaloides hidrogenados de la ergoloxi-
na. De sus experiencias deducen que estos ultimos son superiores a los otros.

SUMMARY

Using modified Burch’s plethysmograph the authors make an evalua-
tion of different vasodilating drugs.



