NOTAS TERAPEUTICAS

TRATAMIENTO DE LA CLAUDICACION
INTERMITENTE POR EL “MY 301*

Existe gran ndmero de medicamentos de los que s dice mejoran la
claudicacion mtermitente. Todos ellos son medicamentos vasodilatadores.
El que vamos a presentar es un relajante muscular.

El «MY 301> esta compuesto de éter glicrico del guayacol, fevulosa
y azua, Sc presenta en ampollas para ser inyectado por via intramuscular
o endovenosa, en dos concentraciones: al 5 y al 20 por ciento de éter glicé-
rico. Este Gltimo se denomina «fuertes.

Lo utilizamos para tratar los trastornos espasticos y vasomotores de
los hemipléjicos (1). En uno de ellos, que sufria arteriosclerosis obliterante
cn la picrna no parética, observamos que habia mejorado enormemente
st claudicacién intermitente. Iiste hecho nos incitéd a ensayarlo en la clau-
dicacion de las oclusiones arteriales crénicas de los miembros.

Hemos ensayado el «MY 301 fuerte» en sctenta vy ocho enfermos.
Todos ellos padecian claudicacién intermitente por enfermedad arterial
oclusiva crémica. La mayor parte eran casos de arteriosclerosis obliterante
de localizacion [emoral, algunos de localizacién en la bifurcacién aédrtica,
algunos diabéticos y pocos con tromboangeitis obliterante. Después de ob-
servar el propio paciente su tiempo de claudicacién se les inyectd cinco cen-
timetros cabicos de «MY 301» fuerte; a los veinte minutos se invitaba al
enfermo a que recorriera el mismo camino. Un setenta por ciento pudieron
marchar una distancia mucho mayor sin claudicacién. Después de esta prue-
ba se instituyé como tratamiento una inyeccion de «MY 301 fuerte» cada
tres dias, junto con una terapcutica a base de Heparina-Esplenhormén en
los arteriosclerosis y de Butazolidina en los tromboangeiticos. Algunos en-
fermos habian sido operados previamente de simpatectomia lumbar.

De este setenta por ciento mejorados inmediatamente, mantuvieron la
mcjoria durante meses y aflos un cincuenta por ciento, a pesar de que al-
gunos de ellos hacian sbélo una cura intermitente. Un diez por ciento de los
micialmente muy mejorados observaron que el tiempo de claudicacién se
acortaba de nuevo a pesar del tratamiento de «MY 301». ‘

Bl medicamento fué bien tolerado en todos los casos, salvo en un en-
fermo, médico italiano, que manifestaba presentar trastornos cerehrales cada
vez que tomaba la inyeccion.
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Para comprender el mecanismo de accion del «MY 301» debemos re-
cordar que uno de los tratamientos preconizados para la claudicacidn in-
termitente v el mas radical es la tenotomia del Aquiles (2). Pero sabemos
yue esta operacion crea otros {rastornos permanentes peores que la propia
ciaudicacién (3). Es muy posible que ¢l «MY 301» disminuya la contractura
muscular por ¢l mecanismo de la relajacion. No hay que olvidar que una
de jas teorfas antiguamente acepladas para explicar el mecanismo de [a
claudicacion era el espasmo de los misculos isquemiades cuya consistencia
aumentaba después del cjercicio (Cnarcor, Marinesco, Frp.).
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