VARICES POR FISTULA ARTERIO VENOSA CONGENITA
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Con el nombre de varices arteriovenosas o varices por fistula arteriovenosa
congénita se describe un tipo especial de varices que se presentan en gente
joven v dependen de la anastomosis entre pequeiias arterias v las venas subcu-
tineas. En algunos casos la presencia de pulsatilidad venosa, «thrill» v soplo

|

1. — Fotografia de las varices que durante muchos aiios Fig. 2 . — Arteriografia de la misma enferma con Thorotrast,
vieron el aspecto de varices esenciales v que, coincidiendo con por puncién de la femoral superficial. Aunque no se visua-
una hipetersién arterial, se volvieron pulsdtiles lizan las comunicaciones arteriovenosas, la substancia de

contraste aparece muy tenue en las dilataciones venosas
como st llegara directamente.
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contintio de refuerzo sistélice permiten un diagnéstico de certeza, pero estos
signos se presentan raya vez. Por regla general el diagndstico debe establecerse
basindose en la aparicién precoz de las varices, cn su sitnacidn irregular, en
el aumento del contenido en oxigeno de la sangre v en la hipertrofia del

miembro enfermo,

Hemos tenide ocasidn de observar un caso que durante muchos afios evo-
lncionéd cameo unas varices corrientes. Coineidiendo con la presentacidn de
una hipertensién arterial, dichas varices adquirieron carfcter pulsitil v en la
operacidm, al extirpar estas venas varicosas, hubo que higar pequefias arterias
en comunicacion directa con las varices,

ORSERVACION criNica. — M, P, Cincuenta v un afios, hembra (1648). Una hermana,
varices. .

flistoria, — Acude a la consulta porque padece varices voluminosas en los miem-
bros inferiores desde muy peguefia. ¥n el lado izguierdo han crecide mucho v lti-
mamente ha chservade que se han vuelte pulsitiles, Fn este lado la regién supra-
malgolar interna se ha ulcerado. .

Hipertensitn arterial, 18/8; arritmia v bradicardia desde hace poco tienipo,

Exploracidn, — No hay hipertrofia del miembro,

No hay nevus,

Varices voluminosas serpertinas en la cara interna del muslo v de la pierna {fig. 1).

Ausencia de arteriectasia,

Pulsatilidad venosa, palpable v visible,

Lipero edema supramaleolar.

Aumento de temperatura local,

Auvmente del indice osciloméirico proximal,

No hay ethrills,

No hav soplo,

No hay alteraciones Jseas,

Oxigeno en sangre venosa, no investigado.

Angiografia. — Inyeccitn de 200 ¢. c. de Thorotrast en la arteria femoral, Aungue
no se visvalizan las communicacicnes arteriovencsas, la substancia de contraste apa-
rece en las dilataciones venosas como si Hegara directamente (ig. 23

Operacidn. — Extirpacién de las varices. En el curso de la operacién hay gue
higar algunos pequefios vasos, cuya hemorragia es pulsieil v gue desembocan en las
varices extirpadas.

Este caso transcurre durante muchos afios como una observacién vulgar
de varices esenciales. Cabe suponer que desde un principio existieron peque-
yas comunicaciones arteriovenosas cuyo exiguo calibre no permitia transmitir
fa pulsatilidad arterial. Tratadas estas varices por cualguier procedimiento
que no hubiese sido la extirpacién, la recidiva hubiese sido segura al no
suprimir dichas comunicaciones arteriovenosas. Es posible que la pulsatilidad
adquirida filtimamente por las varices dependiera del aumento de calibre de
las comunicaciones arteriovenosas como consecuencia de la hipertensidn arte-
rial que en los filtimos afios sufria la enferma.

(Quizds el nfimero de varices por comunicacién arteriovenosa congénita es
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superior al que aceptamos hoy dia, El pasar inadvertidas estas comunicaciones
explicarfa ficilmente las ripidas recidivas que sc observan en algunas casos,
a pesar de ser tratados correctamente por ligadura de las comunicantes insufi-
cientes y escierosis quimica de las varices excluidas por la ligadura.

RESUMEN

A prepésito de un caso que se comunica, el autor llama la atencion hacia un gTUpo
de pacientes portadores de fistulas arteriovenosas que se diagnostican de varices esen.
ciales, Quizd su ndmero gea mavor de To que se supone, hecho que explicarin la rupidex
con que recidivan algunos casos a pesar de praciicarse correctamente las aldsicns npe-
raciones para las varices.

STUMMARY

The anthor calls atention {0 a group of pafients having acteriovenous fistulae,
but whose condition was diagnesed for essentinl varicose veins, Perhups its number
may be ygreater than it is generally believed, and this fact would wecount Err some
cases in whichltho condition recurred with rapidity following he classical operation
tar varcose veins,
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