Patologia oral

Diagnéstico diferencial de patologias de la mucosa oral
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Ulceras por presion

Figura 1. Lesion recubierta de fibrina en el arco palatino.

Criterios de diferenciacion

* En general mds dolorosas.

* Se puede descubrir una causa local (en este caso una
muela de juicio superior erupcionada).

¢ El resto de la mucosa no presenta alteraciones.

* Regresion espontdnea una vez eliminada la causa.

* Ausencia de alteraciones cutineas.

Diagndsticos diferenciales

Carcinoma de células escamosas: crecimiento més len-
to, base y borde infiltrados, histologia, menos doloroso.

Afta: posibilidad de confusion, no se identifica una
causa local.

Quemadura: frecuentemente restos de ampollas mar-
ginales, anamnesis.

Enfermedad de Behget: alteraciones oculares y genita-
les, habitualmente varios focos aislados intraorales.

Enfermedades ampollosas: en general afectacion del
resto de la mucosa, histologia.

Tratamiento

Eliminacidn de la causa, seguimiento de la regresion.
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Liquen erosivo de mucosas
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Figura 2. Erosiones recubiertas de fibrina en la parte
posterior de la mucosa yugal.

Criterios de diferenciacion

* El dolor no suele ser el sintoma principal.

* No se logra descubrir una causa local.

* El resto de la mucosa muestra los signos caracteristi-
cos de liquen.

* Sin regresion espontanea.

* Posibilidad de alteraciones cutdneas: papulas parduz-
cas preferentemente en las caras flexoras de los antebra-
Z0S.

Diagndsticos diferenciales

Afta: s6lo posibilidad de confusién en caso de formas
circunscritas, ausencia de los signos caracteristicos de
liquen en los bordes y en el resto de la mucosa.

Enfermedad de Behget: alteraciones oculares y genita-
les, habitualmente varios focos aislados intraorales.

Enfermedades ampollosas: en general afectacion del
resto de la mucosa, histologia, ausencia de los signos ca-
racteristicos de liquen en los bordes y en el resto de la
mucosa.

Tratamiento

Sélo se trata la forma erosiva, geles de corticosteroi-
des, en casos graves administracién de corticoides sis-
témicos.



