Noticias

/ Jornada de APROAFA

remitido por la Comisién Europea al Reino de

Espafia, que podria entrar en colision con el
modelo de planificacion farmacéutica espanol y cuya
resolucion se prevé tenga lugar en el primer semestre
de 2009, centré buena parte de los debates del Foro
Europa, organizado recientemente en Bruselas por la
Asociacion para la Promocion de la Asistencia Farma-
céutica (APROAFA).

En esta tercera edicion del Foro Europa, cuyo obje-
tivo es acercar la farmacia a las instituciones comuni-
tarias, se ha prestado atencion al Comité Europeo de
las Regiones. En 20006 se establecieron contactos con
la Comision y en 2007, con el Parlamento Europeo. La
jornada se aprovechd, asimismo, para recabar infor-
macion de expertos del ambito judicial comunitario.

El encuentro acogio diversas mesas redondas: «La
farmacia que queremos», «Europa y la farmacia: la vi-
sion de los representantes profesionales» y «Europa y
farmacia: la vision de las comunidades auténomas».
En el acto de apertura intervinieron Pedro Capillla,
presidente del Consejo General de COF; Antonio
Mingorance, presidente de la Federacion Espafiola de
Distribuidores de Farmacia (FEDIFAR), y Félix Pue-
bla, director general de APROAFA.

Pedro Capilla defendio la tesis de que el modelo far-

\macéutico espanol es uno de los mejores del mundo y

El posible desenlace final del Dictamen Motivado

Informacion profesional

El Foro Europa acerca la farmacia espafiola
al Comité Europeo de las Regiones

Capilla (en el centro) se mostr6 optimista respecto al futuro
de la farmacia espafiola.

pronosticé que en el 2009 se celebrard en Bruselas el
cuarto Foro Europa, para debatir la situacion de la far-
macia espaiola una vez obtenido el voto favorable del
Tribunal de Justicia en el litigio que enfrenta al Go-
bierno espafiol, defensor del modelo farmacéutico de
nuestro pais, con la Comision Europea. Todos los par-
ticipantes defendieron las ventajas de la situacion ac-
tual de la farmacia en Espana, entre ellos José Carlos
Coutino, de la Union de Consumidores.

Al Foro Europa 2008 asistieron, ademads, periodistas
de los medios de comunicacion generalistas, sanita-

rios y farmacéuticos. /

La patronal de las grandes superficies se persona en la cuestion prejudicial asturiana

La solicitud de personacion en la causa abierta sobre el
concurso de farmacias del Principado de Asturias del
ano 2002 formulada por la Asociacion Nacional de Grandes
Empresas de Distribucion (Anged) ha sido aceptada por el
Tribunal Superior de Justicia de esa comunidad auténoma.
La patronal, que integra a grandes superficies y cadenas co-
mo Alcampo, Carrefour, Eroski, Hipercor, El Corte Inglés o
Aldeasa, quiere hacerse oir en esta causa, de la que se derivo
una cuestion prejudicial que se halla ahora en manos del Tri-
bunal de Luxemburgo. El Consejo General de COF se ha
apresurado a recurrir esta personacion.

Anged ha justificado su iniciativa por los intereses que sus
representadas tienen en el «negocio de distribuciéon minoris-
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ta de productos de parafarmacia» y la
conveniencia de que participen en un
proceso cuyo desenlace «tendra un
marcado impacto sobre la regulacion
del establecimiento de oficinas de farmacia» y, en conse-
cuencia, sobre el «negocio farmacéutico y parafarmacéutico»
tanto en el Principado de Asturias como en el resto del terri-
torio nacional.

La Asociacion reclama su derecho a intervenir en el proce-
dimiento «cuando menos en términos equivalentes» a aque-
llos en los que se han personado las demads partes (la Fede-
racion Empresarial de Farmacéuticos Espanoles [FEFE] y la
Plataforma para la Libre Apertura de Farmacias [Plafarmal).
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INFORME DEL OBSERVATORIO FEFE
DEL MEDICAMENTO

La farmacia asume el descenso
de las aportaciones de los
pacientes al SNS

n 2001, afio en el que se aplico totalmente el

RD 5/2000, la oficina de farmacia contribuyo
a afrontar el pago de la factura farmacéutica pu-
blica y, de esta forma, al mantenimiento del Siste-
ma Nacional de Salud (SNS), con una aportacion
de 190,63 millones de euros. En 2007 esta cifra
ascendio a 435,96 millones de euros, segun los
datos publicados por el Observatorio del Medica-
mento de la Federacion Empresarial de Farma-
céuticos Esparioles (FEFE).

Segun los autores de este informe que periodica-
mente publica la FEFE, este incremento responde
a la necesidad de paliar la situacion provocada «por
el peso creciente de las recetas sin aportacion (pen-
sionistas) o la influencia de los medicamentos para
cronicos (con tope de margen)».

Es decir, que en los dltimos anos, la farmacia ha
asumido el descenso de las aportaciones de los
pacientes para hacer frente al gasto en medica-
mentos. De este modo, segun los autores del cita-
do Informe, se ha logrado que la cantidad total
sufragada por el SNS se haya mantenido practica-
mente estable.

Desde el Observatorio del Medicamento de FE-
FE, sin embargo, se apunta que esta tendencia las-
tra la rentabilidad de las farmacias y se advierte
que de seguir la progresion de estos afios «podria
afectar a la inversion y al empleo del sector».

TRAS LA RENUNCIA DE ANA LOPEZ CASERO

FALLO JUDICIAL A FAVOR DE FENOFAR
La Audiencia Nacional anula el Convenio
Colectivo de Oficinas de Farmacia

a Audiencia Nacional ha anula-

do el Convenio Colectivo de
Oficinas de Farmcia, dando la ra-
zon con su fallo a la Federacion
Nacional de Oficinas de Farmacia
(FENOFAR), que presentd una de-
manda ante el alto tribunal por la
negativa de la Mesa Negociadora
del Convenio Colectivo a admitirla
como parte negociadora. Los ma-
gistrados han reconocido el dere-
cho de FENOFAR, que agrupa a las
oficinas de farmacia de Madrid, Cata-
lunia y Cartagena (Murcia), «a formar parte de la mesa negociadora
del Convenio Colectivo Nacional de Farmacia».

La Federacion Empresarial de Farmacéuticos Espatioles (FEFE)
habia sido la tnica parte negociadora del sector empresarial en el
denominado XXIII Convenio Marco para Oficinas de Farmacia co-
mo convenio colectivo estatutario de eficacia nacional.

El fallo de la Audiencia Nacional, en el que se reconoce el dere-
cho de FENOFAR y se declara nulo el acuerdo alcanzado, llegé a los
pocos dias de que éste apareciese publicado en el Boletin Oficial de
Estado, por lo que FENOFAR pide responsabilidades politicas, al en-
tender que el texto puede provocar graves problemas a las farmacias
pues, segin senald, no cabe su aplicacion y, de recurrirlo, pasaran
hasta cuatro anos antes de que el Tribunal Supremo se pronuncie so-
bre el mismo.

La voluntad de FENOFAR es constituir una nueva mesa negocia-
dora cuanto ante y negociar un nuevo convenio que, segun sus in-
tenciones, podria estar concluido antes de fin de ano.

Relevos en la corporacion farmacéutica de Castilla-La Mancha

Castilla-La Mancha ha vivido recien-
temente el relevo de algunos de los
cargos de representacion profesional del
sector farmacéutico. La hasta ahora pre-
sidenta del COF de Ciudad Real, Ana
Lopez Casero, renuncia a su cargo y al
de presidenta del Consejo de COF de

Castilla-La Mancha, para hacerse cargo  Tomas Martinez
de la direccion de la futura Fundacion de Anca.

Caja Rural de Ciudad Real. La sustituyen

al frente del Consejo de Colegios castellano-manchegos y
del COF ciudadrealefio, Tomds Martinez de Anca y Julidn
Creis, respectivamente. Martinez de Anca ocupaba hasta
ahora la vicepresidencia del consejo regional y Creis hacia

lo propio en el COF de Ciudad Real.
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Durante su mandato, Martinez de Anca
apunt6 que continuara trabajando con la nueva
junta directiva autonomica en la consecucion
de los retos emprendidos por su antecesora. En-
tre ellos estan el desarrollo de un plan estratégi-
co para la farmacia rural y la colaboracion con
la administracion regional para la elaboracion
de una normativa regional para la regulacion de
la asistencia a los centros sociosanitarios. La
nueva junta también volcard sus esfuerzos en el
desarrollo de la receta electronica, continuara realizando pla-
nes y programas de educacion para la salud en colaboracion
con diferentes profesionales y colectivos, y trabajara en el di-
sefio de un nuevo concierto de prestaciones con el Servicio
de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM).

.

3
Julian Creis.
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1

de los trastornos del sueiio

trastornos del suefio estd muy extendido en

nuestro pais: mas de tres millones de espanoles
las emplean, segin una encuesta llevada a cabo por el
Centro de Investigacion sobre Fitoterapia (INFITO).
Del estudio de INFITO se desprende que el insomnio,
junto con las enfermedades del sistema nervioso cen-
tral, constituyen la mitad de los problemas de salud
que pretenden resolver los usuarios habituales de fi-
toterapia (un tercio de la poblacion). En concreto, un
35% de estos consumidores afirma tener de insomnio,
y un 23% de ellos recurre a las plantas medicinales pa-
ra tratarlo.

Segun el doctor Diego Garcia Borreguero, director
del Instituto de Investigaciones del Sueno (IIS), las
mujeres son las mas afectadas por este tipo de tras-
torno, en especial entre los 40 y 50 anos, etapa de la
vida en la que se presentan mas episodios de insom-
nio. El experto anadid, asimismo, que la disminucion
de horas de luz y los cambios en el ritmo de vida que
se producen con la llegada del otofio pueden provo-
car alteraciones en el reloj circadiano dando lugar a la
aparicion de insomnio, tal y como se explica en el li-
bro Plantas Medicinales para el Insomnio, un trabajo
elaborado conjuntamente por el INFITO y el IIS.

E 1 consumo de plantas medicinales para abordar

Amplia oferta

Las farmacias disponen de muchos preparados de plan-
tas medicinales que pueden ayudar a conseguir un sue-
fio de calidad y que pueden utilizarse durante largos pe-
riodos ya que no producen ningun tipo de dependen-
cia; lo que si ocurre con muchos farmacos de sintesis, tal
como apunté en la presentacion del libro Plantas Medi-
cinales para el Insomnio Concha Navarro, catedratica
de Farmacologia de la Universidad de Granada y presi-
denta de INFITO. La amapola de California es muy efi-
caz en el alivio de la ansiedad y como inductora del sue-
fio; la pasiflora prolonga las fases del suefio profundo y
evita los despertares nocturnos y la valeriana se ha usa-
do para tratar el insomnio desde la antigtiedad.

-

Informacion profesional

La fitoterapia gana adeptos como tratamiento

~

Un 8-10% de la poblacién sufre insomnio cronico,
de al menos seis meses de duracion. Sin embargo, la ci-
fra de quienes tienen problemas para dormir en perio-
dos de tres o cuatro semanas (insomnio transitorio) se
eleva hasta el 30-40%. Ademas, el estrés laboral, que se
acumula tras las primeras semanas después de vaca-
ciones, es responsable de la mayoria de los desvelos
nocturnos, seguido de las preocupaciones personales
(hipoteca, pareja, hijos, etc.), y del malestar fisico, tal
y como destaca Yolanda de la Llave, psicologa del IIS.
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SEGUN FARMAINDUSTRIA

Crece el mercado mundial de medicamentos falsificados

L a asociacion que representa a la industria farmacéutica
espanola, Farmaindustria, ha advertido de las funestas
consecuencias, tanto sanitarias como econdmicas e indus-
triales, que puede tener el progresivo incremento de la fal-
sificacion de medicamentos en los paises industrializados.
Los datos manejados por Farmaindustria apuntan que las
falsificaciones de farmacos representan entre un 6 y un 8%
del mercado mundial. Segiin Humberto Arnés, el volumen
de las falsificaciones alcanza en los paises en desarrollo has-
ta el 50% de su mercado, y en los paises industrializados
afecta ya al 1% del mercado.

Los laboratorios ya han puesto sobre la mesa algunas pro-
puestas para atajar esta situacion, partiendo de la necesaria
colaboracion de los distintos agentes implicados, que debe-
ran asumir responsabilidades compartidas para que se pue-
dan tomar medidas efectivas que permitan poner freno a es-
te problema. Esta fue, por lo menos, una de las principales
ideas formuladas al respecto por el director general de la pa-
tronal, Humberto Arnés, en el transcurso del VIII Encuen-
tro de la Industria Farmacéutica celebrado recientemente
en Santander.

Entre las medidas concretas expuestas por Arnés destaco
el desarrollo de una legislacion europea que tipifique los de-
litos por falsificacion, asi como la creacion de sistemas se-
guros de identificacion que sean universales.

Igualmente, el representante de Farmaindustria insistio
en la necesidad de que se articulen los mecanismos para ga-
rantizar un suministro seguro de medicamentos mediante
el empaquetado con sistemas antimanipulacion y de que se
identifique el medicamento en un paquete individual con
un codigo estandar.

A este respecto, la industria solicita que se actte en la ca-
dena de distribucion prohibiendo el reempaquetado por
terceros, haciendo auditorias, notificando inmediatamente
a las autoridades los productos falsos detectados, revisando
la legislacion sobre comercio paralelo y estableciendo un
sistema unico de codificacion.

Asimismo, Arnés apunt6 la necesidad de lograr la maxi-
ma transparencia en los canales de distribucion, formar a
las autoridades aduaneras e informar a la sociedad sobre los
riesgos que implica para la salud publica el desarrollo de es-
ta actividad.

MODIFICACION DE LA LEY FORAL DE ATENCION FARMACEUTICA
Navarra tendra un minimo de 700 habitantes por farmacia

de lucro de terceras personas, entidades o em-

proyecto de modificacion de su Ley Fo-
ral de Atencion Farmacéutica con el objetivo
de que el redactado garantice que cada far-
macia tenga un numero potencial de usua-
rios de al menos 700 habitantes; evitar la
existencia de intermediarios en los centros
sociosanitarios; incluir como infraccion el
incumplimiento de las obligaciones deriva-
das de las guardias y adecuar las sanciones
de las infracciones a la oficina de farmacia.
El proyecto recoge la introduccion de cua-
tro modificaciones en la Ley Foral vigente.
Por un lado, propone cambiar el articulo re-
ferido a la planificacion de las oficinas de far-
macia en el sentido de que el numero maxi-
mo de boticas abiertas al publico «en cada K

1 Gobierno de Navarra ha aprobado ya un /

\ presas en la dispensacion de medicamentos en-

tre los establecimientos autorizados y el ciuda-
dano, se propone eliminar la contratacion con
terceros en los servicios de farmacia de los cen-
tros sociosanitarios, segin explico el Gobierno
navarro en un comunicado.

La cuarta de las modificaciones responde al
deseo de la administracion sanitaria autonomi-
ca de mantener las sanciones en cuantias simi-
lares a las que se establecieron inicialmente en
la Ley Foral de AF, ahora expresadas en euros.

Segun explico el Ejecutivo navarro en un co-
municado, la vigente ley foral indica que las in-
fracciones seran sancionadas conforme a lo esta-
blecido en la Ley del Medicamento promulgada
/ por el Estado. Con posterioridad a la publicacion

una de las localidades» de Navarra sea de una
por cada 700 habitantes; y anadir al articulo re-
ferente a las infracciones como infraccion grave el abando-
no de las funciones de atencion farmacéutica continuada.
Asimismo, con el objetivo de gozar de una norma mads
acorde con la ley que prohibe la intermediacion con animo
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de la Ley Foral, Sanidad multiplicé por 10 el va-
lor de las sanciones de la Ley del Medicamento, lo
que, en opinion de la administracion de Navarra, resulta ade-
cuado para sancionar a laboratorios farmacéuticos, pero ex-
cesivo para sancionar las infracciones que se pueden cometer
en las boticas.
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CRITERIOS AUTONOMICOS

La Sefac pone en cuestion los baremos de acceso a la titularidad

de las farmacias

L a Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria (Sefac)
rechaza algunos de los criterios que las diferentes co-
munidades auténomas imponen a la hora de poder acceder
a la titularidad de oficinas de farmacia. Una de las principa-
les criticas de la Sefac es que los baremos «no estan bien
orientados para elegir a los mejores candidatos». A modo de
ejemplo, esta sociedad senala la inclusion de requisitos co-
mo el idioma, o los que dificultan la movilidad de los profe-
sionales.

Ante esta situacion, la Sefac ha pedido a las autoridades
sanitarias autondmicas que revisen sus baremos y los dise-
fien pensando en el paciente. Para los farmacéuticos comu-
nitarios esto es algo fundamental de cara a poder diseniar un
plan de carrera profesional y una motivacion mas hacia la re-
orientacion de la farmacia. «En los baremos para el acceso a
farmacias se debe primar a los candidatos mas preparados
para ofrecer un mejor servicio y puntuar todo curso que ten-
ga acreditacion oficial», sefialan desde esta sociedad profe-
sional.

Objeciones desde Andalucia

La Consejeria de Sanidad de Andalucia ha anunciado que
la orden para el primer concurso de adjudicacién de far-
macias de la Ley de Farmacia de Andalucia (LFA) podria es-
tar lista para su publicacion antes de final de afio. Este pro-
yecto contempla la apertura de 300 nuevas farmacias en
los proximos 4 afios, si bien esta cifra podria llegar hasta las
500.

Desde la administracién andaluza se afirma que el recurso
de inconstitucionalidad presentado por el PP sobre varios
articulos de la LFA no interferird en su aplicacion. Lo que si
podria impedir su puesta en marcha, sin embargo, segtn el
COF de Almeria, es el baremo de méritos. Para su presi-
denta, Pepita Ortega, este procedimiento «levantarda am-
pollas» en el sector porque hay «muchos intereses enfren-
tados», lo que podria provocar que «se alargue en el tiem-
po su aprobacién».

El COF de Huelva pide respeto a la receta como mecanismo de seguridad

1 COF de Huelva ha dado el pistoletazo de salida a su

campana «Con receta», ideada con el proposito de sen-
sibilizar a la poblacion de la importancia que tiene la receta
para su propia seguridad y la seguridad de su seguimiento
farmacoterapéutico.

Durante los proximos meses, los farmacéuticos onubenses
explicaran a los ciudadanos, a través de diverso material in-
formativo que se difundird en las farmacias, centros de salud
y hospitales, que «la receta es un documento de prescripcion
obligatorio no por capricho, sino para mayor garantia y se-
guridad de los propios pacientes», apunto el presidente del
COF de Huelva, Francisco Peinado.

A este respecto, la campana hara especial hincapié en la
idea de que el uso adecuado de los medicamentos depende
de todos: de los farmacéuticos, que tienen la obligacion de
exigir la receta para todos los medicamentos que la precisen;
de los médicos, que deben darle el tratamiento que merece
como documento imprescindible en la prescripcion y dis-
pensacion farmacologica; y de los ciudadanos, que deben
abstenerse de solicitar sin receta medicamentos que la re-
quieran, por su propia seguridad y por el bien del sistema.

«De lo que se trata, en suma, es de que la receta médica
no sea vista como una imposicion o un tramite exigido por
el farmacéutico, sino como un mecanismo de seguridad pa-
ra la prescripcion y dispensacion farmacologica asumido,
aceptado e interiorizado por todos, profesionales y pacien-
tes», explico Peinado.
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wiCon Receta”

No solicite sin receta
los medicamentos que la requieran

Riesgos

El COF de Huelva confia en el éxito de esta campafa pa-
ra, si no acabar, al menos reducir el niimero de veces que
los farmacéuticos se ven obligados a tener que decir «<no»
a los pacientes ante su solicitud sin receta médica de un
farmaco que la requiere, con el consiguiente dilema entre
no dispensar, con el riesgo de ser denunciados por dene-
gacion de auxilio, o dispensar, con el riesgo de ser sancio-
nados por ello.
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NUEVO SOBRESALTO PARA EL SECTOR
Portugal recorta en un 30% el precio de
los genéricos

l sector farmacéutico

portugués tiene que
hacer frente a una nueva
medida, esta vez economi-
ca, que se anade a la ya lar-
ga lista de cambios que vie-
ne operando el Ejecutivo
de ese pais en su modelo
farmacéutico. En concreto,
el Gobierno luso ha apro-
bado un Decreto-Ley que
determina la excepcional
reduccion de los precios de
medicamentos genéricos y
pruebas diagnosticas. El
objetivo es recortar el pre-
cio de los medicamentos
genéricos en un 30% y un
20% el de los analisis clinicos y otras pruebas diagnosticas
concertadas con el sector privado a partir del 1 de octubre.

El Ejecutivo del pais vecino estima que asi el gasto total
en medicamentos se reducira en 34 millones de euros hasta
finales de ano. De esa cifra, el ahorro para los usuarios se ci-
fra en unos 12 millones y para el Estado en unos 22 millo-
nes de euros.

La Orden de Farmacéuticos (la organizacion farmacéutica
colegial lusa) considera que las reducciones en los precios
pueden acabar creando sombras sobre la calidad de los ser-
vicios prestados por los farmacéuticos en las farmacias y la-
boratorios para pruebas diagnosticas. La medida, segun la
Orden, «coloca a la industria (farmacia, industria y distribu-
cion) en serias dificultades; para mantener su viabilidad eco-
noémica, deberd acometer reducciones de personal y de ser-
vicios reales prestados a la poblacion».

El nuevo plan de recorte de precios pondra también en pe-
ligro, segin los representantes de los boticarios lusos, mu-
chos puestos de trabajo del sector. En Portugal hay unos
11.000 farmacéuticos, de los cuales 6.390 ejercen en oficinas
de farmacia y 1.444 en laboratorios en de analisis clinicos.

Medidas en tromba

La bajada de precios de las especialidades genéricas se pro-
duce tras la reciente reducciéon de los margenes de benefi-
cio tanto para distribuidores como para farmacéuticos, la
autorizacion a los servicios de farmacia hospitalaria priva-
dos para que dispensen medicamentos directamente al pa-
blico, la salida de las especialidades publicitarias de las far-
macias y la liberalizacién de la regulacién sobre la propie-
dad de estos establecimientos.
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Carmen Peia asume la vicepresidencia
de la FIP

La candidatura de Carmen Pena,
secretaria general del Consejo
General de COF, a la vicepresidencia
de la Federacion Internacional Far-
macéutica (FIP) fue la mas votada en
la eleccion celebrada recientemente
en Basilea, en el marco del 68 Con-
greso Mundial de Farmacia. Asi, Penia
es la nueva vicepresidenta de esta or-
ganizacion, fundada en 1912, consti-
tuida por 140 instituciones farmacéuti- Carmen Pefia.

cas de todo el mundo y que cuenta con

cerca de dos millones de farmacéuticos asociados.

Segun se informé desde el Consejo General de COF, Car-
men Pena se presento al cargo tras la expresa invitacion rea-
lizada por miembros de la FIP, a la vista de su amplia expe-
riencia nacional e internacional en el ambito de la farmacia.

Los estudiantes de Farmacia podran
hacer practicas en atencion primaria

1 Boletin Oficial del Estado ya ha publicado la descripcion

del nuevo grado de Farmacia, cuyos contenidos han si-
do analizados recientemente por la Conferencia Nacional de
Decanos de Farmacia en Granada. El texto servira de pauta
alas facultades de Farmacia espafiolas para adaptar sus pla-
nes de estudios a las disposiciones del Espacio Europeo de
Educacion Superior (EEES).

El nuevo grado incorpora novedades destacadas como la
opcion de que los estudiantes reciban practicas tuteladas en
los servicios de atencién primaria, y no sélo en la farmacia
comunitaria u hospitalaria.

El texto no estipula como deberdn materializarse esas
practicas, dejando a criterio de cada facultad su organizacion
en funcion de las necesidades y preferencias del alumnado.

El presidente de la Sociedad Espanola de Farmacia de
Atencion Primaria (Sefap), Juan Carlos Morales, ha califica-
do la inclusion en la normativa de grado de esta opcion co-
mo «un gran primer paso», que «se refuerza con los conte-
nidos del plan, ya que los alumnos deben conocer la gestion
propia de las distintas estructuras asistenciales».

El nuevo grado apuesta, asimismo, por el desarrollo de las
habilidades de comunicacion de los estudiantes de Farmacia,
en consonancia con el marcado caracter asistencial que im-
prime a la profesion en todas sus modalidades de ejercicio.

La implantacion de las nuevas estructuras académicas no
llegara a las aulas de Farmacia hasta el curso 2010-2011, ya
que requiere la realizacion previa de importantes adaptacio-
nes de las infraestructuras y la organizacion académica.
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Los menores de un afo tendran los medicamentos gratis en Andalucia

L os nifios andaluces menores de un ano tendran acceso
gratuito a los medicamentos y productos sanitarios
prescritos por sus médicos, segun un real decreto aprobado
recientemente por el gobierno autonémico. Se trata de una
medida pionera en Espana.

La Junta de Andalucia estima que esta nueva prestacion
tendra un coste anual de 4,5 millones de euros. Segtn sus da-
tos, alrededor de 95.000 nifios se beneficiaran de esta medida.
La prestacion esta incluida en el Plan de Apoyo a las Familias
Andaluzas. Con ella, la Junta pretende reforzar la proteccion
de la salud en la primera infancia y ayudar a afrontar los gas-
tos economicos derivados de la llegada de un nuevo hijo.

Para acceder a esta prestacion, los menores deberan ser
identificados con la tarjeta sanitaria individual cuando acu-
dan a la consulta, con el justificante de haberla solicitado o
el documento de reconocimiento temporal del derecho a la
asistencia sanitaria.

Seguin sus promotores, la extension de la receta electronica
facilitara el proceso de dispensacion, puesto que el programa
reconocera automaticamente si el pequetio es beneficiario por
la fecha de nacimiento y emitira la prescripcion libre de cargo.
En cualquier caso, la prescripcion también puede realizarse en
papel a través de los modelos oficiales de receta especificos pa-
ra los colectivos exentos de aportacion economica.

La Atencion Farmacéutica encuentra su sitio en el concierto cantabro

de prestacion farmacéutica

L a administracion sanitaria cantabra apuesta por el de-
sarrollo de programas de Atencion Farmacéutica (AF)
en oficinas de farmacia y defiende que estas actividades se
lleven a cabo bajo la direccion, responsabilidad y presencia
de un farmacéutico. Esto es lo que se desprende del conte-
nido del concierto sobre las prestaciones en las oficinas de
farmacia de Cantabria, firmado recientemente por el Servi-
cio Céantabro de Salud y el COF de la region.

De hecho, uno de los objetivos de este acuerdo es im-
plantar y coordinar el desarrollo progresivo de programas
de AF que se realicen en oficinas de farmacia e incluyan ac-
tividades orientadas tanto al medicamento como al pacien-
te. Entre ellos se incluyen programas de prevencion y pro-
mocién de la salud, deteccion de problemas relacionados

con los medicamentos, sistemas de colaboracion con el
Centro de Farmacovigilancia de Cantabria y educacion sa-
nitaria.

Por otro lado, el acuerdo alcanzado también fija las con-
diciones econdmicas y de dispensacion establecidas entre el
Servicio Cantabro de Salud y las oficinas de farmacia, los sis-
temas de informacion y los procedimientos de facturacion y
de pago de las recetas. Igualmente, determina la forma y
condiciones de dispensacion de medicamentos, efectos y ac-
cesorios, formulas magistrales, preparados oficinales y vacu-
nas antialérgicas individualizadas, incluidas en la financia-
cion del SNS.

Este concierto, ya en vigor, tendra una duracion de cuatro
afios, con una prorroga por periodos anuales.

Nuevo sitio web del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Almeria

C ofalmeria.com es el nuevo sitio web del COF de Alme-
ria, que permite a farmacéuticos, ciudadanos y otros
profesionales acceder a informacion de interés de caracter
profesional y sanitario en general.

Los contenidos de la nueva pdgina se han reestructurado,
ofreciendo una navegacion mas accesible y til; para ello se
han creado nuevas secciones y servicios para los colegiados,
como la biblioteca, el foro, atenciéon farmacéutica, activida-
des realizadas en el COF y formacion continuada. La seccion
«Ciudadanos», de libre acceso, facilita informacion acerca
de las farmacias de guardia en Almeria, buscador de farma-
cias, enlaces de interés, calendario de vacunas, consejos de
salud, noticias del sector y legislacion. Cabe destacar la per-
manente actualizacion de los contenidos.

La pagina cuenta con la acreditacion Honcode, otorgada
por la Fundacion Health On the Net, entidad sin danimo de
lucro que ayuda a los usuarios a identificar fuentes de infor-
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macion de confianza a través de un sello, que certifica la ca-
lidad de la informacion sobre atencion sanitaria disponible
en Internet.

arn e T
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CON LA TECNOLOGIA GOOGLE MAPS

FarmaMap permite localizar las farmacias sevillanas desde cualquier lugar

Los residentes y visitantes de la provincia de Sevilla ya
tienen a su disposicién un servicio, auspiciado por el
COF de Sevilla, que les permitira, desde el ordenador de ca-
sa o desde cualquier dispositivo movil con conexion a inter-
net, encontrar la farmacia abierta mds cercana.

El colegio sevillano ha instalado en su sitio web este ser-
vicio de localizacion, bautizado como FarmaMap, que fun-
ciona con la tecnologia Google Maps y que ofrece al usuario
de forma inmediata esa informacion: titular de la farmacia,
direccion, teléfono, distancia con respecto a la direccion
anotada e incluso una referencia de como llegar. Y todo ello
acompariado del correspondiente mapa, fotografia de satéli-
te o hibrido de mapa y fotografia con los nombres de las ca-
lles y la ubicacion de las farmacias.

Para acceder a esa informacion, lo tnico que tiene que ha-
cer el usuario es introducirse en la seccion farmacias de
guardia de http:///www.farmaceuticosdesevilla.es y marcar
en el casillero correspondiente una direccion de referencia,
asi como la hora y la fecha en que quiere acceder al servicio
farmacéutico, pues de hecho el sistema es capaz de aportar
la informacion por anticipado, y no sélo la del dia. Rellenos
los casilleros correspondientes, el usuario luego puede ele-
gir entre recibir los datos en forma de mapa, de fotografia de
satélite o mixta. Sea cual sea la opcion que escoja, accedera

OBITUARIO
Juan Manuel Reol Tejada

La redaccion de FARMACIA PROFESIONAL rinde tributo con es-
tas lineas al recientemente fallecido Dr. Juan Manuel Reol
Tejada. El que fuera primer presidente del Consejo General
de Castilla y Leén y primer director general de Farmacia de
la etapa democratica, nos dejo el pasado mes de septiembre
a los 75 afnos tras una larga enfermedad.

Entre 1978 y 1980, Reol Tejada presidio el Consejo Gene-
ral de Castilla y Leon, una entidad preautonémica que des-
arrollo su actividad hasta 1983, afo en el que se aprobé el
Estatuto de autonomia de la region. Burgalés, doctor en Far-
macia, casado y con cinco hijos, Reol Tejada fue, asimismo,
el primer director general de Farmacia del que fuera primer
Ministerio de Sanidad de la democracia espanola y lidero la
reforma farmacéutica de 1978. En la primera legislatura, de
1977 a 1982, fue también diputado por UCD.

Reol fue un destacado referente para toda la profesion far-
macéutica, no en vano ocup¢ la presidencia de honor de la
Real Academia de Farmacia, del COF de Burgos y de la So-
ciedad Espanola de Farmacia Hospitalaria. Hombre de fir-
mes convicciones e independencia de criterio, mostro tam-
bién inquietudes artisticas y culturales, que plasmo en la pu-
blicacion de varias obras literarias y en su actividad en el
Ateneo de Madrid. Su contribucién a la modernizacion poli-
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Manuel Pérez, presidente del Colegio (izda.) y Manuel Ojeda,
vicepresidente y coordinador de FarmaMap.

a un listado con la informacion exacta y ordenada sobre las
oficinas de farmacia abiertas mds cercanas, con los datos
mencionados de distancia geografica, direccion, teléfono y
titular de farmacia. Ademas, moviendo el raton sobre el ma-
pa o fotografia de satélite, en los lugares marcados con una
cruz de farmacia, el usuario ira conociendo la distancia, di-
reccion y el titular de la farmacia referenciada.

tica y sanitaria de nuestro pais le hicieron merecedor de la
Medalla al Mérito Constitucional, la Medalla de Oro de la
Provincia de Burgos, la Gran Cruz de la Orden Civil de Sa-
nidad y la Encomienda con Placa de la Orden Civil de Al-
fonso X El Sabio y de Sanidad.

Descanse en paz.

Juan Manuel Reol Tejada.
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CAMPANA SANITARIA DEL CONSEJO GENERAL

«Mes de la Salud Bucal» en las farmacias espaiiolas

1 Consejo General de Colegios Farmacéuticos, a través

de su vocalia nacional de Dermofarmacia, con el aval
del Consejo General de Colegios de Odontdlogos y Estoma-
tologos y la colaboracion de Fluocaril, ha organizado una
campana en torno al lema «Mes de la salud bucal: Inférma-
te en tu farmacia». Farmacéuticos de toda Espafa asesoran
a la poblacion durante el mes de octubre sobre habitos co-
rrectos para una adecuada higiene de la boca.

Esta campana, en la que participan 2.800 farmacéuticos
de todo el pais, esta destinada a reducir la incidencia de en-
fermedades bucodentales combatiendo los factores de ries-
go. El presidente del Consejo General, Pedro Capilla, mani-
festo en la presentacion publica del proyecto que «una vez
mas los farmacéuticos dan muestra de su elevado nivel de
compromiso con la salud de la poblacion, al participar acti-
vamente en todas las iniciativas que se les propone con el fin
de favorecer unos habitos de vida saludables, que repercuten
en el conjunto de la salud publica del pais».

Por su parte, Ana Aliaga, vocal nacional de Dermofarma-
cia del Consejo General, insisti6 en la importancia de la «la-
bor preventiva desarrollada por los farmacéuticos, ofrecien-
do la informacion necesaria a los ciudadanos. Por ello, ade-
mas de la informacion verbal del farmacéutico se han
editado folletos informativos con un Decdlogo de Salud Bu-
cal, destinados a mejorar el conocimiento entre la poblacion
acerca de la salud bucodental».

Esta campana se desarrolla en dos vertientes: una dirigida
a los farmacéuticos y otra a la poblacion general. En la fase
dirigida a los farmacéuticos, se proporciona material formati-
vo especifico a los inscritos sobre enfermedades que afectan
a la cavidad bucal, factores de riesgo y forma de prevenirlas,
destacando especialmente la adecuada higiene bucodental.
En la vertiente dirigida al paciente, se editaran folletos infor-
mativos dirigidos a la poblacion.

Datos

Se estima que el 80% de la poblacion espafiola presenta
enfermedades peridontales y un 68% tiene caries. Estos
problemas afectan especialmente a la poblaciéon de edad
avanzada. En concreto, seglin datos facilitados por el Con-
sejo General de COF, el 99% de las personas mayores de 65
tiene caries y el 90% padece periodontitis o gingivitis. Pero
también se sabe que el 21,4% de la poblacién sélo se cepi-
lla los dientes una vez al dia y el 2,5% no se cepilla nunca.
Segun un informe de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), los efectos de las enfermedades bucodentales en
términos de dolor, sufrimiento, deterioro funcional y dismi-
nucién de la calidad de vida son «considerables y costosos»
y se estima que el tratamiento representa entre el 5 y el
10% del gasto sanitario de los paises industrializados, y esta
por encima de los recursos de muchos paises en desarrollo.

Murcia pone en marcha su Proyecto de Atencion Farmacéutica

1 Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Region de Mur-

cia ha puesto en marcha el Proyecto de Atencion Farma-
céutica al que, en una primera fase, se han adherido casi 150
farmacias y mas de 300 farmacéuticos que, desde el pasado
mes de septiembre, estan recibiendo la formacion adecuada
para el desarrollo del proyecto.

Durante los meses de noviembre y diciembre se instalara
en cada una de las farmacias implicadas un programa infor-
matico totalmente novedoso y compatible con los actuales
programas de gestion de las oficinas de farmacia, que per-
mitira al farmacéutico realizar de forma plena, rapida y do-
cumentable su labor de asesoramiento y seguimiento en
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materia de sintomas menores. Y, cumpliendo un objetivo
fundamental, el programa permitird que se tenga conoci-
miento, por primera vez y con datos fiables y diarios, de las
dispensaciones de medicamentos publicitarios (EFP), deri-
vaciones a los médicos, etc.

El presidente del Colegio de Murcia, Prudencio Rosique,
manifesto en la presentacion del proyecto que la institucion
que preside considera esta filosofia asistencial de la Atencion
Farmacéutica especialmente util a la sociedad, ya que se
puede practicar de una forma mas extensa y con una mayor
cobertura poblacional que el seguimiento farmacoterapéuti-
co en exclusividad.
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