EL AREA ORONASAL FARINGEA Y LINFATICA

0. Mastalier

Asignaciones funcionales, correspondencias
tradicionales e interrelaciones energéticas del area
oronasal y las areas contiguas faringea y linfatica

Resumen

La region de los senos paranasales,
nariz, boca y nasofaringe, asi como
su correspondiente drea linfatica,
posee una importancia muy signi-
ficativa por su situacion anatémica
expuesta y su funcién inmunolégi-
ca protectora. Para poder aplicar
tratamientos adecuados, la asigna-
cion correcta de los distintos con-

ceptos al sistema de relaciones
funcionales es tan importante co-
mo la observacién de sus interrela-
ciones energéticas. Las asignacio-
nes de los diferentes 6rganos sen-
soriales, regiones de la mucosa,
odontones, senos paranasales y re-
giones linfaticas poseen un valor
especial.
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Functional correlations, traditional correspondences and energetic interrelations of
the oronasal, neck and throat and lymphatic area

Abstract

The paranasal sinuses, the nose,
mouth and nasopharynx as well as
the corresponding lymphatic area
are of very special importance due
to their exposed topography and in
regard to their immunologic pro-
tective function. For a solid thera-
py, the correct assignment of the
different terms to the functional
circuits is essential. Attention must
be given to their energetic interre-

Introduccidn

Trastornos de regulacién de la re-
gion nasal, senos paranasales,
drea orofaringea y linfdtica: co-
rrespondencias segun la medicina
tradicional china

Dentro de la compleja red que for-
ma el sistema inmunolégico, las
mucosas desempefan un papel
fundamental, ya que constituyen
una de las barreras protectoras
principales del organismo. Las mu-
cosas de la zona orofaringea y de
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lations. Great value has to be set
on the different allocation of sense
organs, the areas of mucous mem-
brane, odontones, sinuses and
lymphatic areas. The consideration
of the reference between the func-
tional circuits and the illness and
attention to the energetic relation
are of eminent importance for reg-
ulatory therapy. Because of many
complex connections and depen-
dences, all diseases of the oronasal

los senos paranasales constituyen
el érgano protector mas importante
de nuestro sistema inmunoldgico,
ademas de una barrera de defensa.
En las funciones de defensa parti-
cipan de forma aditiva las amigda-
las y el anillo linfatico de Waldeyer
con sus conductos linfaticos.

El concepto terapéutico de la acu-
puntura y la medicina tradicional
china (MTC) se basa en coordinar la
regulacién del circuito funcional
danado y la situacién inmunitaria
respectiva del individuo.

and oropharyngeal area have to be
evaluated in a holistic sense ac-
cording to TCM and coor- dination
of interdisciplinary treatment.

Key words

Function circuit, evolutive phases,
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Ademas, es preciso considerar los
posibles factores perturbadores,
como los campos de interferencia.
Las relaciones anatéomicas dema-
siado estrechas de los senos para-
nasales, dientes, periodonto y
amigdalas no sélo afectan a las es-
tructuras neuronales, sino también
a los vasos sanguineos y conductos
linfaticos. También poseen un con-
tacto directo con el mesénquima,
lo que contribuye a definir sus aso-
ciaciones con los campos de inter-
ferencia de la regién oronasal.
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to e intercambio de especial reso-
nancia, y por su reactividad ante
estimulos por noxas ambientales y
factores patdgenos, constituye la
superficie limitrofe por excelencia
del organismo, asi como la via de
entrada natural de todos los anti-
genos y agentes homotoxicos.
Segln Su Wen, capitulo 10, todos
los procesos vitales dependen de la
actividad (funcidn) de los drganos.
En el capitulo 5 se menciona que
«la fuerza del pulmon reside en la
nariz».

Las enfermedades se entienden co-
mo enfermedades de los 5 6rganos
«s0lidos» o Yin: higado, corazén,
bazo (pancreas), rifidn y pulmon.
En la teoria de los 5 elementos, la
nariz se asigna al metal (el pul-
mon). Los senos esfenoidales y las
amigdalas palatinas se asignan
funcionalmente al circuito del hi-
gado-vesicula biliar, mientras que
la boca y la orofaringe, junto con
los labios, lo hacen al del bazo-es-
témago.

El area linfatica de la zona de los
conductos auditivos y nasofaringe

pertenece al circuito del pulmoén-
intestino grueso.

Seglin Voll, Angerer y Sollmann, las
interrelaciones energéticas de la
nariz con el sistema odontdgeno
muestran las siguientes correspon-
dencias:

+ Los senos frontales y las amigda-
las faringeas se asignan al sector
superior e inferior de los incisivos.

+ La nariz y los senos paranasales,
y los senos etmoidales, se re-
lacionan con el drgano pulmon;
en el sistema dentario con los
premolares superiores y con
los odontones mandibulares 6 y
7, ambos bilateralmente.

+ La orofaringe junto con los senos
maxilares y la laringe estan rela-
cionados energéticamente con
los odontones maxilares 6 y 7
(bilateral) y con los odontones
mandibulares &4 y 5 (bilateral), y
pertenecen, por lo tanto, a la re-
lacién funcional estomago-bazo.

Reinhard Voll, que concibid la EAV
(electroacupuntura segtin Voll), ob-

Sinopsis

Las interacciones entre la cavidad
oronasal y senos paranasales con
los 6rganos y los sistemas tisula-
res explican numerosos trastornos
funcionales, impedimentos a la
terapia y disfunciones debidas a
campos de interferencia. Por ello,
encuentran un reconocimiento
especial en el diagndstico especi-
fico y el tratamiento holistico.

servo y describio de forma revela-
dora las particularidades de las re-
laciones energéticas entre los senos
paranasales, odontones y el oido, y
los érganos del cuerpo. Las enfer-
medades de los senos frontales y
las inflamaciones urogenitales
mostraban una clara relacion de
dependencia. Voll pudo constatar
muchas veces la presencia de una
inflamacién crénica de intestino
grueso cuando ocurrian procesos
etmoidales recidivantes. Las enfer-
medades de los senos esfenoidales
mostraban unas relaciones energé-

Higado/ o Higad,
ve%icula, Rifon/vejiga, oido, eSfCUIa/
0jos, prostata, Utero/ ojos,
amigdalas, anexos, amigdaas

senos frontales

cadera,
rodilla

Cadera,
rodilla

021 022

013 |012 011

042 041 031 032

Sistema urogenital,
senos frontales,
l’f)dl“a, regién sacrococcigea,

higado/ oido, rifi6n/ i
Vvesicula vejiga pigado/ Ba:
yesicula e

Fig. 2: Correlaciones de acupuntura oral entre los puntos bucales y las relaciones energéticas con el organismo. Fuente: [7].
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Esfera lingual
(segun Porkert)

Esfera labio y
bucodental

031 032 Rifién/vejiga

G 27

021 022 Rifién/vejiga

023 Higado/vesicula biliar
024 025 Pulmon/intestino
grueso

026 027 Bazo/pancreas/
estomago

028 Corazén/intestino delgado
¢ “9"
038 Corazoén/intestino delgado

036 037 Pulmoén/intestino grueso
034 035 Bazo/pancreas/

estomago

033 Higado/vesicula biliar

Fig. 3: Proyecciones de los meridianos acoplados en la cavidad oral

seglin Gleditsch. Fuente: [7].

ticas patoldgicas con los 6rganos de
la pelvis menor (el recto, el suelo
pélvico, los parametrios o la prés-
tata y las vesiculas seminales, asi
como con el higado, las vias bilia-
res y la vesicula biliar). La amigda-
litis faringea recidivante crénica se
relacionaba con una alteracién
funcional de las vias urinarias; la
faringitis crénica lateral (tonsilitis
tubaria), por su parte, con enfer-

medades cronicas del intestino
grueso o pulmon, y la amigdalitis
palatina recidivante crénica con
una insuficiencia hepatica o biliar.
En cuanto a la amigdala laringea,
Voll indicé una relacion con los 6r-
ganos estdmago y bazo/pancreas.

Las interrelaciones energéticas en-
tre los odontones, los 6rganos y los
sistemas tisulares representan hoy
dia importantes aproximaciones al
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tratamiento de los campos de in-
terferencia, al tratamiento del do-
lor y al dirigido al mantenimiento
de la funcién. El aporte energético
a los odontones se asegura a través
de pequefios vasos secundarios
que parten de los meridianos del
Intestino delgado, el Estémago y el
Intestino grueso; y a través de
2 grandes vasos secundarios rindn-
vejiga e higado-vesicula biliar. Los
vasos secundarios rindn-vejiga e
higado-vesicula biliar abastecen
energéticamente al segmento ma-
xilar anterior con los odontones 1 a
3. Los meridianos del estdmago e
intestino grueso abastecen al seg-
mento maxilar lateral con los
odontones 4 a 8. Mediante el cru-
zamiento de los meridianos del es-
tdmago y del intestino grueso se
obtiene la asignacién de los odon-
tones maxilares 4 y 5, y de los
odontones mandibulares 6 y 7 al
meridiano del intestino grueso; asi
como la relacién de los odontones
mandibulares 4 y 5 y maxilares 6 y
7 con el meridiano del estémago.

Método

Con el descubrimiento de Voll sobre
la fisiopatologia de las relaciones
energéticas, podemos brindar al
diagndstico y tratamiento médicos
una importante opcién terapéutica
especifica encaminada a impedir la
cronificacion. En el diagndstico
complementario, hay que reco-
mendar especialmente la explora-
cion selectiva de los puntos de au-
riculoterapia, con el fin de descu-
brir y controlar las interrelaciones,
las causas, los érganos afectados y
los puntos bidticos (debilidades del
organismo, predisposicion genética
y estado clinico del paciente).

En la terapia reguladora, la consi-
deracién de qué circuito funcional
esta afectado por una enfermedad
concreta y la observacién de las in-
terrelaciones energéticas con su
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demostracién diagndstica, son ca-
pitales. En estomatologia, se
muestra una y otra vez esta evi-
dencia cuando hay una afectacién
por caries. No es indiferente qué
diente se ve afectado en primer lu-
gar. Preferentemente son el primer
molar superior con su interrelacion
energética con el estémago-bazo y
el primer molar inferior con su re-
laciéon con el pulmdn-intestino
grueso los que permiten descubrir
en la anamnesis (desafortunada-
mente incluso en nifos) trastornos
funcionales y patologias de estos
6rganos.

Debido a la existencia de muchas
relaciones e interdependencias, las
enfermedades de la cavidad nasal,
senos paranasales, cavidad oral y
faringea deben valorarse siempre
desde el punto de vista holistico,
interdisciplinario y de la MTC. Para
asegurarse una predicciéon diag-
ndstica clara debe servir como es-
tandar el diagnostico multiple de
los focos y campos de interferencia
(métodos de provocacion, diagnds-
tico auricular de los campos de in-
terferencia, kinesiologia y radiolo-
gia). la acupuntura china clasica y
la auriculoterapia disponen de
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modelos terapéuticos eficaces y
demostrados con respecto a los cir-
cuitos funcionales chinos o a los
trastornos de los meridianos, asi
como sus respectivas combinacio-
nes de puntos terapéuticos sin
efectos adversos, que pueden
combinarse casi siempre con ho-
meopatia y adaptégenos, y com-
pletarse adecuadamente para ob-
tener un tratamiento multimodal.

Resultados

El diagndstico ampliado no sélo
propicia una curacién mas rapida,
sino que proporciona una gran in-
dependencia de los medicamentos.
En mi experiencia, para los proce-
sos resistentes al tratamiento o
cronificados de la mucosa de los
senos paranasales, de la regidn
oronasal y del intestino (como ba-
rrera interna inmunoldgica protec-
tora), la Phytolacca americana L.
(hierba carmin) muestra un efecto
coadyuvante excelente.
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