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El área oronasal faríngea y linfática

O. Mastalier

Asignaciones funcionales, correspondencias
tradicionales e interrelaciones energéticas del área
oronasal y las áreas contiguas faríngea y linfática
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ceptos al sistema de relaciones

funcionales es tan importante co-

mo la observación de sus interrela-

ciones energéticas. Las asignacio-

nes de los diferentes órganos sen-

soriales, regiones de la mucosa,

odontones, senos paranasales y re-

giones linfáticas poseen un valor

especial.

Resumen
La región de los senos paranasales,

nariz, boca y nasofaringe, así como

su correspondiente área linfática,

posee una importancia muy signi-

ficativa por su situación anatómica

expuesta y su función inmunológi-

ca protectora. Para poder aplicar

tratamientos adecuados, la asigna-

ción correcta de los distintos con-

and oropharyngeal area have to be

evaluated in a holistic sense ac-

cording to TCM and coor- dination

of interdisciplinary treatment. 
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lations. Great value has to be set

on the different allocation of sense

organs, the areas of mucous mem-

brane, odontones, sinuses and

lymphatic areas. The consideration

of the reference between the func-

tional circuits and the illness and

attention to the energetic relation

are of eminent importance for reg-

ulatory therapy. Because of many

complex connections and depen-

dences, all diseases of the oronasal

Abstract
The paranasal sinuses, the nose,

mouth and nasopharynx as well as

the corresponding lymphatic area

are of very special importance due

to their exposed topography and in

regard to their immunologic pro-

tective function. For a solid thera-

py, the correct assignment of the

different terms to the functional

circuits is essential. Attention must

be given to their energetic interre-

Functional correlations, traditional correspondences and energetic interrelations of
the oronasal, neck and throat and lymphatic area

Introducción

Trastornos de regulación de la re-

gión nasal, senos paranasales,

área orofaríngea y linfática: co-

rrespondencias según la medicina

tradicional china

Dentro de la compleja red que for-

ma el sistema inmunológico, las

mucosas desempeñan un papel

fundamental, ya que constituyen

una de las barreras protectoras

principales del organismo. Las mu-

cosas de la zona orofaríngea y de

los senos paranasales constituyen

el órgano protector más importante

de nuestro sistema inmunológico,

además de una barrera de defensa.

En las funciones de defensa parti-

cipan de forma aditiva las amígda-

las y el anillo linfático de Waldeyer

con sus conductos linfáticos.

El concepto terapéutico de la acu-

puntura y la medicina tradicional

china (MTC) se basa en coordinar la

regulación del circuito funcional

dañado y la situación inmunitaria

respectiva del individuo.

Además, es preciso considerar los

posibles factores perturbadores,

como los campos de interferencia.

Las relaciones anatómicas dema-

siado estrechas de los senos para-

nasales, dientes, periodonto y

amígdalas no sólo afectan a las es-

tructuras neuronales, sino también

a los vasos sanguíneos y conductos

linfáticos. También poseen un con-

tacto directo con el mesénquima,

lo que contribuye a definir sus aso-

ciaciones con los campos de inter-

ferencia de la región oronasal.
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Teoría

Según la teoría clásica de la MTC,

cada órgano de los sentidos se

asigna a uno de los 5 elementos.

La nariz se corresponde con el ele-

mento metal (elemento del pul-

món). Los senos maxilares, por su

parte, muestran una correspon-

dencia con el órgano del bazo.

En cuanto a la nariz: el epitelio

respiratorio, como zona de contac-

El área oronasal faríngea y linfática

Riñones, 
hígado y síndrome 
de estómago

16 26

Suspensión, 
cristalización 
de los humores 
corporales, 
excreción

Maxilar 
según 
Sollmann

Odontón

Según 
Angerer, 
max. sup. + inf.

según 
Angerer, 
max. sup. + inf.

Varios Glándula 
mamaria 

Equilibrio 
energético

Corazón, 
lado 
derecho

Glándula 
mamaria 
izquierda

Equilibrio 
energético

Corazón, 
lado 
izquierdo

Regulación 
vegetativa, 
espasmos 
cerebrales

18 28

Fenómenos 
deficitarios 
centrales 
o periféricos, 
epilepsia

Trastornos 
sensitivos 
y motores, tumor 
cerebral 
y espinal, trast. 
empuje vital

Periartritis 
humeroescapular, 
vejiga

17 27

Serv. de ósmosis, 
diálisis y 
turbulencia

Térmica, 
estado de sueño y 
vigilia, 

epífisis 

Composición 
de uratos, fosfatos, 
oxalatos 
y citratos, reuma, 
hipotálamo, 
hipófisis

Dilatación de 
las venas, 
estructura arterial 
de todos los 
órganos

15 25

Intestino delgado 
y grueso, camb. 
ventilac. patern., 
divertículos, 
tiroides

Relación con 
la rítmica, 
motilidad, 
peristáltica, 
dinámica

Enfermedades del 
fondo del ojo 
Trastornos 
mentales

14 24

Procesos 
enzimáticos, 
hígado, estómago, 
páncreas, 
dispepsia, 
bacteriemia

Respiración celular,
fermentación

Estados discráticos, 
dificultad de 
concentración

13 23

Estancamiento, 
trombosis, infarto

Metabolismo 
sanguíneo, 
densidad 
sanguínea, 
velocidad de flujo

Alteraciones 
linfáticas 
y del tono

12 22

Mecanismo 
de generación 
linfática y 
de defensa 

Linfa y recuento de 
glóbulos blancos

Interrelaciones 
de concepción, 
dinámica rac. 
y psíquica

11 21

Mundo 
genético creativo

Equilibrio 
hormonal,

comportamiento 
psíquico

Dientes o secciones edéntulas maxilares correspondientes

Valores 
laboratorio 
hipotálamo

 Diente 8 7 6 5(V) 4(IV) 3(III) 2(II) 1(I) 1(I) 2(II) 3(III) 4(IV) 5(V) 6 7 8 

Sólo enfermedades del tejido conjuntivo
Órganos de 
los sentidos

Células 
etmoidales

Senos frontalesSenos frontales Células 
etmoidales

seno maxilar Oído internoOjo OjoSeno maxilarOído interno

Articulaciones Hombro, 
codo

Hombro, 
codo

ATM Hombro, 
codo

ATMHombro, 
codo

Mano radial, 
pie, dedo 
gordo del pie

Arteria 
sacrococcígea

Articulación 
sacrococcígea

Pie Pie

Mano radial, 
pie, dedo 
gordo del pie

Rodilla 
anterior

Mano ulnar, pie 
plantar, dedos 
del pie y 1*

Cadera Cadera
Rodilla 
por delante

Mano ulnar, pie 
plantar, dedos 
del pie y 1*

Segmentos 
de médula 
espinal

C7 C6 C5
Th4 Th3
Th2 L5 L4

L2 L3
S4 S5 Co

L3 L2
Co S5 S4

C5 C6 C7
Th2 Th3
Th4 L4 L5

TH11 Th12
L1

C8 Th1 Th5
Th6 Th7
S1 S2 S3

Th8
Th9
Th10

Th8
Th9
Th10

Th12 Th11
L1

C8 Th7 TH6
Th5 Th1
S3 S2 S1 

Vértebras H7 H6 H5
B4 B3
L5 L4

L2 L3
S3 S4 S5
Co

L3 L2
Co S5 S4
S3

H5 H6 H7
B3 B4
L4 L5

B11 B12
L1

H7 B1
B5 B6
S1 S2

B9
B10

B9
B10

B12 B11
L1

B1 H7
B6B5
S2 S1

Órganos Pulmón 
derecho

Riñón izquierdoRiñón derecho

Glándula 
paratiroi-
des

Bazo Corazón, lado. 
izquierdo

Hígado 
lado 
derecho

Hígado 
izquier-
do

PáncreasCorazón, 
lado derecho

I. grueso 
derecho

Vejiga izquierda, 
región urogenital

Vejiga derecha, 
región 
urogenital

I. grueso 
izquierdo

Estómago 
izquierdo

Yeyuno, íleo 
izquierdo

Vesícu
la biliar 

Vías 
biliares 
izquierdas

Estómago 
derecho

Duodeno

Glándulas 
endocrinas

Timo EpífisisEpífisis TiroidesTimo Lóbulo 
anterior de 
la hipófisis

Lóbulo posterior 
de la hipófisis

Lóbulos 
posteriores 
hipófisis

Glándula 
paratiroi-
des

Lóbulo anterior 
de la hipófisis

Varios Glándula 
mamaria 
izquierda 

SNC, 
psique

Corazón, 
lado 
derecho

Corazón, 
lado 
izquierdo

Glándula 
mamaria 
derecha

SNC, 
psique

Tiroides

Pulmón 
izquierdo

Rodilla por detrás Rodilla por detrás
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L

I

Glándulas endo-
crinas, sistemas 
tisulares

Vasos 
linfáticos

Glándulas 
suprarrenales

Glándulas 
suprarrenales

Vasos 
linfáti-
cos

venas Arterias Sistema 
nervioso 
periférico

Gónadas GónadasArterias VenasNervios 
periféricos

Órganos Estómago 
derecho, 
píloro

Estómago 
izquierdo

Intestino grueso 
izquierdo

Yeyuno, 
íleo izquierdo

Intestino grueso 
derecho

Íleo derecho

Páncreas Riñón izquierdo Pulmón 
izquierdo

Riñón derecho Bazo Corazón, lado 
izquierdo

Vejiga izquierda, 
región urogenital

Vejiga derecha, 
región urogenital

Vesí-
cula 
biliar 

Hígado 
lado 
derecho

Vías 
biliares 
izquier-
das

Hígado 
izquierdo

Pulmón derechoCorazón, 
lado derecho
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(región ileocecal)

Vértebras B12 B11
L1

L2 L3
S3 S4 S5 Co

L3 L2
Co S5 S4 S3

B11 B12
L1

H5 H6 H7
B3 B4
L4 L5

H7 B1
B5 B6
S1 S2

B9
B10

B9
B10

H7 H6 H5
B4 B3
L5 L4

B1 H7
B6 B5
S2 S1

Segmentos 
de médula 
espinal

Th12 Th11
L1

L2 L3
S4 S5 Co

L3 L2
Co S5 S4

Th11 Th12
L1

C5 C6 C7
Th2 Th3 Th4
L4 L5

C8 Th1 Th5
Th6 Th7
S1 S2 S3

Th8
Th9
Th10

Th9
Th9
Th10

C7 C6 C5
Th4 Th3 Th2
L5 L4

Th1 C8 Th7
Th6 Th5
S3 S2 S1

Articulaciones Rodilla anterior Rodilla posterior Hombro, codoRodilla posteriorHombro, codo

Región 
sacrococcígea

Región 
sacrococcígea

Mano radial, pie, 
dedo gordo del 
pie

Mano ulnar, pie 
plantar, dedos 
del pie y 1*

Cadera CaderaMano rad., pie, 
dedo gordo 
del pie

Mano ulnar, pie 
plantar, dedos del 
pie y 1*

Rodilla anterior

ATM piepie ATM

Órganos de 
los sentidos

Seno maxilar Senos frontalesSenos frontales Células 
etmoidales

Seno maxilar OídoOjo OjoCélulas 
etmoidales

Oído

45 35

Cadera, 
pie, 
rodilla, 
hernia inguinal

44 34

Venillas 
superficiales, bazo, 
páncreas

Mandíbula según 
Sollmann

42 32

Anexos, testículos, 
epidídimo

41 31

Vejiga, 
útero, 
próstata

46 36

Arteria 
íleosacra, lumbalgia

43 33

Debilidad de 
los vasos 
periféricos, 
enfermedades 
pulmonares

(49)48/38(39

Trastornos 
neutrotróficos y 
nerviosos en general 
de las extremidades 
superiores, 
migrañas, espasmos, 
tetania

47 37

Ingle, 
pelvis, 
anexos

1* = articulación sacroilíaca (pertenece al 8.º odonton)

Fig. 1: Hallazgos
orales y maxi-

lofaciales y
sus relaciones

energéticas con
el resto del
organismo.
Fuente: [7].
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to e intercambio de especial reso-

nancia, y por su reactividad ante

estímulos por noxas ambientales y

factores patógenos, constituye la

superficie limítrofe por excelencia

del organismo, así como la vía de

entrada natural de todos los antí-

genos y agentes homotóxicos.

Según Su Wen, capítulo 10, todos

los procesos vitales dependen de la

actividad (función) de los órganos.

En el capítulo 5 se menciona que

«la fuerza del pulmón reside en la

nariz».

Las enfermedades se entienden co-

mo enfermedades de los 5 órganos

«sólidos» o Yin: hígado, corazón,

bazo (páncreas), riñón y pulmón.

En la teoría de los 5 elementos, la

nariz se asigna al metal (el pul-

món). Los senos esfenoidales y las

amígdalas palatinas se asignan

funcionalmente al circuito del hí-

gado-vesícula biliar, mientras que

la boca y la orofaringe, junto con

los labios, lo hacen al del bazo-es-

tómago.

El área linfática de la zona de los

conductos auditivos y nasofaringe

pertenece al circuito del pulmón-

intestino grueso.

Según Voll, Angerer y Sollmann, las

interrelaciones energéticas de la

nariz con el sistema odontógeno

muestran las siguientes correspon-

dencias:

• Los senos frontales y las amígda-

las faríngeas se asignan al sector

superior e inferior de los incisivos.

• La nariz y los senos paranasales,

y los senos etmoidales, se re-

lacionan con el órgano pulmón;

en el sistema dentario con los

premolares superiores y con

los odontones mandibulares 6 y

7, ambos bilateralmente.

• La orofaringe junto con los senos

maxilares y la laringe están rela-

cionados energéticamente con

los odontones maxilares 6 y 7

(bilateral) y con los odontones

mandibulares 4 y 5 (bilateral), y

pertenecen, por lo tanto, a la re-

lación funcional estómago-bazo.

Reinhard Voll, que concibió la EAV

(electroacupuntura según Voll), ob-

servó y describió de forma revela-

dora las particularidades de las re-

laciones energéticas entre los senos

paranasales, odontones y el oído, y

los órganos del cuerpo. Las enfer-

medades de los senos frontales y

las inflamaciones urogenitales

mostraban una clara relación de

dependencia. Voll pudo constatar

muchas veces la presencia de una

inflamación crónica de intestino

grueso cuando ocurrían procesos

etmoidales recidivantes. Las enfer-

medades de los senos esfenoidales

mostraban unas relaciones energé-
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Fig. 2: Correlaciones de acupuntura oral entre los puntos bucales y las relaciones energéticas con el organismo. Fuente: [7].

Sinopsis 

Las interacciones entre la cavidad

oronasal y senos paranasales con

los órganos y los sistemas tisula-

res explican numerosos trastornos

funcionales, impedimentos a la

terapia y disfunciones debidas a

campos de interferencia. Por ello,

encuentran un reconocimiento

especial en el diagnóstico especí-

fico y el tratamiento holístico.



ticas patológicas con los órganos de

la pelvis menor (el recto, el suelo

pélvico, los parametrios o la prós-

tata y las vesículas seminales, así

como con el hígado, las vías bilia-

res y la vesícula biliar). La amigda-

litis faríngea recidivante crónica se

relacionaba con una alteración

funcional de las vías urinarias; la

faringitis crónica lateral (tonsilitis

tubaria), por su parte, con enfer-

medades crónicas del intestino

grueso o pulmón, y la amigdalitis

palatina recidivante crónica con

una insuficiencia hepática o biliar.

En cuanto a la amígdala laríngea,

Voll indicó una relación con los ór-

ganos estómago y bazo/páncreas.

Las interrelaciones energéticas en-

tre los odontones, los órganos y los

sistemas tisulares representan hoy

día importantes aproximaciones al

tratamiento de los campos de in-

terferencia, al tratamiento del do-

lor y al dirigido al mantenimiento

de la función. El aporte energético

a los odontones se asegura a través

de pequeños vasos secundarios

que parten de los meridianos del

Intestino delgado, el Estómago y el

Intestino grueso; y a través de

2 grandes vasos secundarios riñón-

vejiga e hígado-vesícula biliar. Los

vasos secundarios riñón-vejiga e

hígado-vesícula biliar abastecen

energéticamente al segmento ma-

xilar anterior con los odontones 1 a

3. Los meridianos del estómago e

intestino grueso abastecen al seg-

mento maxilar lateral con los

odontones 4 a 8. Mediante el cru-

zamiento de los meridianos del es-

tómago y del intestino grueso se

obtiene la asignación de los odon-

tones maxilares 4 y 5, y de los

odontones mandibulares 6 y 7 al

meridiano del intestino grueso; así

como la relación de los odontones

mandibulares 4 y 5 y maxilares 6 y

7 con el meridiano del estómago.

Método

Con el descubrimiento de Voll sobre

la fisiopatología de las relaciones

energéticas, podemos brindar al

diagnóstico y tratamiento médicos

una importante opción terapéutica

específica encaminada a impedir la

cronificación. En el diagnóstico

complementario, hay que reco-

mendar especialmente la explora-

ción selectiva de los puntos de au-

riculoterapia, con el fin de descu-

brir y controlar las interrelaciones,

las causas, los órganos afectados y

los puntos bióticos (debilidades del

organismo, predisposición genética

y estado clínico del paciente).

En la terapia reguladora, la consi-

deración de qué circuito funcional

está afectado por una enfermedad

concreta y la observación de las in-

terrelaciones energéticas con su

El área oronasal faríngea y linfática
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Esfera lingual 
(según Porkert)

Esfera labio y 
bucodental

GG 27
021 022 Riñón/vejiga

024 025 Pulmón/intestino 
grueso

“9”“9”

     034 035 Bazo/páncreas/
estómago

028 Corazón/intestino delgado

038 Corazón/intestino delgado

023 Hígado/vesícula biliar

026 027 Bazo/páncreas/
     estómago

036 037 Pulmón/intestino grueso

031 032 Riñón/vejiga

033 Hígado/vesícula biliar

Fig. 3: Proyecciones de los meridianos acoplados en la cavidad oral 
según Gleditsch. Fuente: [7].
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El área oronasal faríngea y linfática

demostración diagnóstica, son ca-

pitales. En estomatología, se

muestra una y otra vez esta evi-

dencia cuando hay una afectación

por caries. No es indiferente qué

diente se ve afectado en primer lu-

gar. Preferentemente son el primer

molar superior con su interrelación

energética con el estómago-bazo y

el primer molar inferior con su re-

lación con el pulmón-intestino

grueso los que permiten descubrir

en la anamnesis (desafortunada-

mente incluso en niños) trastornos

funcionales y patologías de estos

órganos.

Debido a la existencia de muchas

relaciones e interdependencias, las

enfermedades de la cavidad nasal,

senos paranasales, cavidad oral y

faríngea deben valorarse siempre

desde el punto de vista holístico,

interdisciplinario y de la MTC. Para

asegurarse una predicción diag-

nóstica clara debe servir como es-

tándar el diagnóstico múltiple de

los focos y campos de interferencia

(métodos de provocación, diagnós-

tico auricular de los campos de in-

terferencia, kinesiología y radiolo-

gía). La acupuntura china clásica y

la auriculoterapia disponen de

modelos terapéuticos eficaces y

demostrados con respecto a los cir-

cuitos funcionales chinos o a los

trastornos de los meridianos, así

como sus respectivas combinacio-

nes de puntos terapéuticos sin

efectos adversos, que pueden

combinarse casi siempre con ho-

meopatía y adaptógenos, y com-

pletarse adecuadamente para ob-

tener un tratamiento multimodal.

Resultados

El diagnóstico ampliado no sólo

propicia una curación más rápida,

sino que proporciona una gran in-

dependencia de los medicamentos.

En mi experiencia, para los proce-

sos resistentes al tratamiento o

cronificados de la mucosa de los

senos paranasales, de la región

oronasal y del intestino (como ba-

rrera interna inmunológica protec-

tora), la Phytolacca americana L.

(hierba carmín) muestra un efecto

coadyuvante excelente.

Referencias bibliográficas
1. Gleditsch J. Mundakupunktur, Biolog Med

Verlagsges Schorndorf 2. Aufl., 1982

2. Gleditsch J. Reflexzonen und Somatotopi-
en. Biolog Med Verlagsges Schorndorf,
1983

3. Gleditsch J. MAPS – MikroAkuPunktSys-
teme. Stuttgart, Hippokrates, 2002

4. Kollmer E. Die Siebbeinzellenentzündung
als Ursache rheumatischer Erkrankungen.
Dt Ztschr f Akup 1960;3:65-70

5. Mastalier O. Immunologische Aspekte in
der Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde.
Berlin: Quintessenz-Verlag, 1989

6. Mastalier O. Reflextherapien in der Zahn-
Mund-Kieferheilkunde, Akupunktur,-
Aurikulomedizin-Laser-Magnetfeld- Neu-
raltherapie, 2. Aufl. Berlin: Quintessenz-
Verlag, 1992

7. Mastalier O. Ganzheitliche Zahn-,
Mundund Kieferheilkunde, Regulations-
und Komplementärmethoden. München:
Urban & Schwarzenberg, 1995

8. Voll R. Wechselbeziehungen von Odonto-
nen und Tonsillen zu Organen, Störfeldern
und Gewebssystemen. 4. Aufl Uelzen: MLV,
1966

9. Voll R. Elektroakupunktur (Kap.Messpunk-
te f.d. Rhino-, Laryngo- u. Otologie)
S.389, Uelzen, MLV, 1971 10. Voll R. Ener-
getische Wechselbeziehungen von Odon-
tonen zu Organen und Gewebssystemen,
Uelzen, MLV, 1978

Dirección de correspondencia

Dr. med. dent. Oskar Mastalier
INCOMED-INSTITUT
Am Schlossberg 5
D-83080 Oberaudorf, Alemania
Tel.: +49 (0) 80 33 / 9 11-44
Fax: +49 (0) 80 33 / 9 11-55
incomed@t-online.de


