CARTA AL DIRECTOR

Sr. Director:

El motivo de mi carta es aclarar una serie de equivocos
relacionados con algunas afirmaciones expuestas por el Dr.
Forriol, en relacién con el comentario sobre mi padre, Dr.
José Luis Mendoza Ferndndez, en el apartado «Nuestros
clasicos», en el que se reproduce su trabajo «Algunas consi-
deraciones y experiencia sobre distraccion 6sea. El cdlculo
matematico en la reduccién de las fracturas» (Revista de
Ortopedia y Traumatologia, 5/2006), que fue discutido por
primera vez en Las Jornadas Ortopédicas de la SECOT, en
Bilbao, con fecha julio de 1949.

En primer lugar, aunque el Dr. Forriol afirma que el Dr.
Mendoza estuvo en la Divisién Azul, y que posiblemente
alli se puso en contacto con los trabajos del Dr. Ilizarov ins-
pirdndose en ellos para crear su sistema, debo decir que no
es cierto.

En el primer capitulo, titulado «Historia de la cirugia
ortopédica y traumatologia espafiola» de «La Historia de la
SECOT», publicado por la Sociedad en el afio 2002, edito-
rial STM Editores S.A., en su pdgina 12, junto a otros de los
eminentes traumatélogos del siglo XX como los Dres. Ca-
bot, Alvaro Lépez y Palazzi, se describe una biografia bas-
tante exacta de mi padre, en la que de una manera clara se
expone que inventd una férula de distraccion dsea seis afios
antes de la de Ilizarov, tratdndose del primer fijador externo
circular que se conoce.

Con ello demuestra que mi padre no pudo plagiar este sis-
tema, ya que lo inventd algunos afios antes que el Dr. Ilizarov.

En esta biografia se comprueba que no sélo desarrollé
los fijadores externos como tunico trabajo de investigacion,
puesto que, ademads de éste, en el afio 1956, en Lisboa, en su
trabajo «Biomecdnica de la cadera», se establecié por pri-
mera vez la representacion geométrica de los tres planos na-
turales y de los dos matematicos, que plasmaran el funcio-
namiento mecdnico de dicha articulacion.

Entre este afio y 1958 publicé algunos trabajos, como
«La fractura de los injertos 6seos en la columna vertebral» y
«El tratamiento de los pies planos en el medio rural», entre
otros.

También debo decir que mi padre no fue a la Division
Azul, por lo que no pudo conocer los trabajos del Dr. Iliza-
rov; es mds, se ha comentado en diversas reuniones que han
tratado sobre el tema que muy posiblemente el Dr. Ilizarov
leyera el trabajo que habia sido desarrollado mds de seis
afios antes. De todos es conocido que en los paises de occi-
dente era muy dificil obtener informacién de lo publicado
tras el extinto «telon de acero»; muy al contrario, ellos si la
podian obtener de todo lo publicado en el resto del mundo.

Yo sélo puedo afirmar, como hijo suyo y compaiiero de
especialidad, que desarroll6 su trabajo sin ayuda de nadie, a
excepcion del ingeniero Sr. Bouza y un buen artesano herre-
ro y, por supuesto, después de estudiar una muy amplia bi-
bliografia, de la cual atin conservo la mayoria.

Al contar s6lo con un modelo, tras su estudio experi-
mental en corderos lo trasladé a humanos (las figuras 1y 2
muestran unas fotografias hechas en octubre de 1952), con
la consiguiente dificultad. Esta dificultad estaba aumentada
por no contar con el apoyo de la industria quirdrgica y de
sus compaieros, por lo que el sistema quedd en reposo tem-
poral.

Tras su nombramiento como Jefe de Servicio del Hos-
pital Manuel Lois de Huelva en el afio 1956 y empezar el
Dr. Azcérate Prieto a colaborar con él, se inicia una segun-
da fase de experimentacion a partir del afio 1962 (todavia
mucho antes de la venida del Dr. Ilizarov). Posteriormente,
en el afio 1973, el Dr. Azcdrate ocuparia esta plaza al que-
dar vacante por enfermedad de mi padre. En esta segunda
fase, hicieron una serie de casos en fracturas abiertas de ti-
bia y en pseudoartrosis infectadas, con muy buenos resul-
tados, siendo expuestos en varias reuniones, pero no publi-
cados.

Figura 1. Fotografia hecha en 1952 que muestra el fijador desarrolla-
do por el Dr. Mendoza Ferndndez.

Figura 2. Fotografia hecha también en 1952, que muestra el uso del fi-
Jjador del Dr. Mendoza Ferndndez en uno de sus pacientes.
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Pese a estos buenos resultados, como afirma el Dr. Fo-
rriol, al entrar en la préctica cotidiana otros sistemas de os-
teosintesis y los amplificadores de imagen, el método fue
abandondndose.

Tras la visita a Espaiia del Dr. Ilizarov, el método de fi-
jacién externa circular fue un sistema novedoso, divulgén-
dose ampliamente.

Ademads de la réplica que le hizo el Dr. Vaquero al Dr.
Ilizarov, fue el Dr. Azcdrate quien en mdltiples seminarios,
reuniones y cursos que trataban sobre el tema iba con foto-
copias del trabajo y exponia la originalidad y precursion del
Dr. Mendoza. Una anécdota que me cont6 el Dr. Azcdrate
al respecto ocurrié en un curso de alargamientos 6seos cele-
brado en Roma por el Dr. Monticelli, en el que le presentd
el trabajo de mi padre, que €l desconocia. Tras una amplia
discusién, queddé convencido y a partir de ese momento lo
menciond en todas las reuniones, cursos y publicaciones en
las que tomaba parte.

Igualmente este trabajo es ya un cldsico en seminarios y
congresos que tratan del tema, recordado por muchos auto-
res entre los que destaco a los Dres. Lazo, Cafadell, Pala-
cios Carvajal y al antes mencionado Vaquero, compaifieros
que, ademds de reconocer la bondad y originalidad del siste-
ma, tenfan una gran amistad con mi padre.

También quiero agradecer al Dr. Forriol los elogios que
hace en su comentario sobre el tema publicado dos veces.
No obstante, no puedo estar de acuerdo con la afirmacién
de que el sistema se quedara en sus inicios, afirmacion coin-
cidente con la del Dr. Monticelli, ya que fue probado prime-
ro en corderos, y posteriormente en humanos en dos fases,
una primera en Jitiva y una segunda a partir del afio 1962,
como ya he explicado antes. Asi que el sistema presentaba
buenos resultados, pero cayé en desuso por falta de ayuda
de la industria médico-quirtrgica y la indiferencia de algu-
nos compaiieros, desistiendo por tanto de seguir adelante.

Tengo que resaltar el reconocimiento hacia mi padre de
las sociedades cientificas y sobre todo al Dr. Jorda por ha-
berlo considerado uno de los pocos cientificos del siglo XX
digno de ser mencionado en «La Historia de la SECOT».

También agradecer al Dr. Azcdrate, sin cuya ayuda y
colaboracién esta carta nunca hubiese visto la luz, los mu-
chos afios de trabajo que desarrolld junto a mi padre, duran-
te los que siempre les unié un gran afecto, respeto y admira-
cién mutua.

Sin mads, y esperando la difusién de mi carta, reciba un
entrafiable saludo.

J.L.. Mendoza Castells
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