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Presentamos el caso de un voélvulo gastrico agudo incarcerado debido a una hernia diafragmatica en una anciana de
86 anos, con un traumatismo toracoabdominal hace 30 afios por accidente de tréfico. La paciente acude a urgencias
con importante dolor abdominal de tipo cdlico, localizado en el ambito epigastrico, nduseas sin vomitos e incapacidad
para la introduccion de una sonda nasogastrica. Como datos analiticos destacan anemia y leucocitosis con desviacién
izquierda. La tomografia computarizada toracoabdominal realizada de urgencias informa de una gran hernia diafragmé-
tica, con ascenso a la cavidad torécica del estdmago, duodeno proximal, asas de intestino delgado, angulo hepatico del
colon y grasa intraabdominal, con datos de obstruccién y estrangulacion. La paciente es intervenida de urgencia me-
diante laparotomia media supraumbilical; se realiza reduccién del saco herniario, sutura de los pilares diafragmaticos y
gastrostomia. La evolucidn es favorable en el postoperatorio.

Diagnéstico: Vélvulo gastrico agudo.
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