Farmacia

. DOGumentaclon Para saher més sobre...

A través de esta seccion pretendemos facilitar al farmacéutico algunas herramientas —sitios web,
seminarios, cursos, congresos y bibliografia especifica— para la busqueda de informacion sobre
temas que pueden ser de su interés como gestor de una pequefia empresa del ambito de la salud.

lluminacion de interiores

ISABEL VALLDAURA

Documentalista. Turis.doc. www.iurisdoc.com

Un espacio confortable no sélo se
crea mediante la colocacién de
determinados muebles, objetos
decorativos o disefios y colores de
paredes, cortinas, revestimientos,
etc., también existe una manera mas
econdmica: la iluminacién de
interiores. Se pueden crear distintos
ambientes colocando un simple foco
de luz. Con una simple ldmpara
situada de un modo u otro es posible
darle a nuestro lugar de trabajo un
aspecto solemne y serio o més
informal y minimalista. Una buena
iluminacion también es beneficiosa
para la salud y previene muchos
problemas y molestias comunes en
entornos laborales cerrados, como
dolores de cabeza, irritacion y
sequedad de ocular, entre otros.

De todas maneras, no hay que
olvidar que una buena iluminacién
no tiene por qué crearse solamente
mediante focos de luz artificial. La
misma luz que nos proporcionan las
ventanas en el lugar de trabajo
puede servir de orientacién para
distribuir el mobiliario, crear espacios
diferenciados o unificar ambientes.
La combinacién adecuada de luz
natural y artificial es clave para lograr
una oficina de farmacia que irradie
sensaciones positivas —calidez,
bienestar, higiene, dinamismo— tanto
en los clientes como en el equipo
humano que trabaja en ella cada dia.

Sitios web

ERCO Light Scout

Sitio web que incluye un apartado dedicado
especialmente a la iluminacion de exteriores,
donde se dan practicos consejos sobre como
constituir zonas funcionales, como definir li-
mites de espacio y como acentuar elemen-
tos arquitecténicos.

http://www.erco.com/
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Metrolight

Empresa dedicada a la iluminacién de dife-
rentes espacios. Ofrece productos novedo-
sos en su ambito, entre los que se incluyen
diferentes modelos de cruces de farmacia.

http://www.metrolight-es.com/

Sélo Arquitectura

Portal especializado en el ambito de la arqui-
tectura. Incluye un listado amplio de empresas
especializadas en asesoramiento y consultoria
en el disefio de proyectos de iluminacion.

http://www.soloarquitectura.com/favori-
tos/iluminacion.html

Proyectoyobra.com

Sitio web que contiene informacién sobre
construccion e iluminacién. Incluye un aparta-
do de iluminacién en el que se hace una bre-
ve introduccion a los diferentes tipos de ilumi-
nacién que hay, y luego se abordan distintas
tipologias de iluminacion. Se ofrecen ejemplos
de las explicaciones mediante fotografias.

http://www.proyectoyobra.com

Lowe's Home Improvement

Sitio web til para mejorar el ambiente en el
hogar. Especializado en productos de inte-
rior y exterior, asi como para construccion e
iluminacién. Incluye un articulo en espafiol
sobre la iluminacion en el hogar.

http://www.lowes.com/lowes/lkn?ac-
tion=noNavProcessor&p=spanish/HomeDe-
cor/DecorLight.html&sec=esp

Divan: Interiores & Exteriores

Revista especializada en decoracion. Consta
de innumerables secciones con trucos exce-
lentes para la decoracién. Ofrece consejos
sobre decoracion, en los que se incluye la
iluminacioén. Incluye un apartado sobre los
efectos de la luz en distintos espacios.

http://www.divan.com.mx/notacompleta.p
hp?id=266

Formacion

Disefio de lluminacién de Espacios
Organiza: Instituto Europeo Di Design Bar-
celona

Duracién: 90 horas

Modalidad: presencial

Mas informacion:
http://www.emagister.com/diseno-ilumina-
cion-espacios-cursos-2270268.htmitfechas

Disefio de Interiores

Organiza: Bircham International University
Duracién: curso continuo

Modalidad: no presencial

Maés informacion:
http://www.portalformativo.com/Diseno-
de-Interiores-u_1_7103.html

Curso experto en disefio de interiores
Organiza: Escuela Politécnica de Postgrado
de Madrid

Lugar: Madrid

Modalidad: semipresencial

Maés informacion: http://www.aprende-
mas.com/cursos/cursos-experto-en-diseno-
de-interiores-semi-presencial-177342.html

Aspectos Técnicos de la Decoracién
Organiza: Ceintec

Duracion: 25 horas

Modalidad: Online

Mas informacion:
http://www.emagister.com/aspectos-tecni-
cos-decoracion-curso-line-cursos-
1114383.htm#formularioinf
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