Vacuna contra
el cancer de Gtero

os ensayos realizados con la vacuna para prevenir el cancer de ttero

han dado buenos resultados y es previsible que esté disponible en fecha
proxima, si bien a un precio elevado, que podria rondar los 300 euros, por
lo que no se sabe si podra incluirse en los programas de vacunacién. La
comercializacién de esta vacuna es uno de los principales avances conse-
guidos por la farmacia del siglo xx1, cargada de expectativas pero que tarda
mas de lo que muchos desearian en poner en el mercado medicamentos
que representen un avance espectacular.

La vacuna reduciri el riesgo de infeccion por el virus del papiloma hu-
mano, responsable de la mayor parte de los tumores de cuello de ttero en
las mujeres. Aproximadamente, el 70% de las personas con una vida sexual
activa se contagia por el papilomavirus en algin momento de su vida. En
la mayoria de los casos, la enfermedad remite, pero en el 20% restante la
infeccion puede hacerse cronica y dar lugar a lesiones precancerosas. De-
tectados a tiempo, los cambios en los tejidos del cuello del Gtero pueden
tratarse; en caso contrario, la lesién puede producir un tumor cervical, el
segundo mas frecuente en mujeres después del cincer de mama.

Mais de 20.000 mujeres menores de 20 afios, procedentes de Europa,
Latinoameérica, Asia y Estados Unidos participaron en el ensayo para com-
probar la eficacia de la inmunizacién en la prevencién de las principales le-
siones precancerosas causadas por el virus del papiloma humano. En uno
de los ensayos, las mujeres fueron vacunadas con una inmunizacién dirigi-
da tGnicamente contra un subtipo de papilomavirus (VPH). En los otros
tres ensayos la vacuna atacaba los tipos mas implicados en el cancer cervi-
cal (16 y 18) y los dos tipos asociados a las verrugas genitales (6 y 11). Los
resultados con la vacuna cuadrivalente mostraron una eficacia en la pre-
vencidn de lesiones precancerosas cercana al 100%.

Para conseguir que la vacuna estd al alcance de las mujeres con pocos re-
cursos econ6émicos, la Organizacién Mundial de la Salud y la Fundacién Bill
y Melinda Gates estan trabajando en la creacién de un consorcio internacio-
nal que permita negociar el precio, como ha sucedido anteriormente con la
vacuna de la hepatitis B en los paises africanos y con los antivirales para el si-
da. Las negociaciones van por buen camino y es previsible que esta enfer-
medad, muy extendida, remita considerablemente gracias al nuevo medica-
mento y a las medidas tomadas para hacerlo accesible y asequible. ll
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