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Vacunaciones
y desparasitaciones
en Perros y gatos

Calendario

En este articulo se presentan las pautas habituales de
vacunacion y desparasitacion en perros y gatos, y se ofrecen
consejos y reflexiones en relacion con estos tratamientos, que
pretenden mejorar la salud y calidad de vida de nuestros

animales de compania.

JOSE DE PEDRO

Farmacéutico

atos y perros son los animales

de compaiia que con mayor

facilidad se integran en la vida
familiar, pero cuando una persona de-
cide tener uno de estos animales asu-
me un compromiso de 10 o 15 anos, la
duracién aproximada de su vida. Pero
no todos los duenios cumplen su com-
promiso. Algunos deciden que no pue-
den alimentarlos o no pueden pagar
las visitas al veterinario; consideran
que los animales ya no pueden estar
en su casa o que estan mas felices en
libertad. Por una razén o por otra, mu-
chos animales domésticos terminan
abandonados en las calles. Esto, mas
alla de causarles sufrimiento y entra-
nar una falta de respeto a la dignidad
de estos seres vivos, genera un autén-
tico problema, ya que estos animales
pueden transmitir enfermedades, no
solo a otros animales sino también al
ser humano, y pueden deteriorar el
medio ambiente, contribuyendo al rui-
do y a la contaminacion. Por todo ello,
debemos tener en cuenta que la tenen-
cia responsable de un perro o un gato
estd relacionada con la salud publica,

58 Farmacia Profesional

no solamente con la salud animal.

Antes de vacunar a un animal, es
imprescindible asegurarse de que su
salud es correcta, ya que si del recono-
cimiento veterinario se desprende que
ésta no es buena, es aconsejable recu-
perar su salud y después vacunarle.

La edad de vacunacion de los ca-
chorros estd ligada al estado inmunita-
rio de sus madres. La importancia de
la transferencia de inmunidad pasiva a
través de la placenta y especialmente a
través de la absorcion del calostro du-
rante las primeras horas de vida es
fundamental para la sobrevivencia de
la cria.

La vida media de los anticuerpos
maternos y el grado de absorcion del
calostro influyen directamente en la
duracion de este periodo de protec-
cion pasiva, en el cual, si vacunamos,
podemos generar poca respuesta in-
mune y quizd consumir parte de los
anticuerpos protectores.

El programa de vacunacion debe
adaptarse a la epidemiologia que afec-
te al animal y al grado de exposicion a
la infeccion o riesgo de contagio. Del

mismo modo, hemos de observar si el
animal esta libre de parasitos, y si no
proceder a la desparasitacion, tanto in-
terna como externa.

Habitualmente los calendarios de
vacunacion para perros y gatos varian
segun los veterinarios. Las caracteristi-
cas anatomicas y fisiologicas de perros
y gatos no son iguales, por lo que sus
enfermedades y su respuesta a los far-
macos tampoco son iguales. De ahi
que los tratamientos no puedan ser
idénticos.

Vacunas para perros

A los perros se les suele vacunar con-
tra las siguientes enfermedades: rabia,
moquillo, parvovirosis, hepatitis infec-
ciosa canina, leptospirosis, parain-
fluenza, infeccion por coronavirus y
borreliosis.

También hay vacunas combinadas
de éstas, que dependiendo del nimero
de antigenos que lleven, se llaman tri-
tetra-penta-hexa o heptavalentes, etc.

Desparasitaciones

No es exagerado asegurar la presencia
de pardsitos en el 85% de los perros,
de los que una minima parte son
transmisibles al hombre, pero dado el
contacto diario del perro con la fami-
lia, y sobre todo con los ninos, es fun-
damental su desparasitacion (tablas Iy
1D).
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Calendario
de vacunacion en perros

El programa de vacunacién varia
dependiendo del estado del animal

y del criterio del veterinario,

pero las pautas generales mas utilizadas
son las siguientes:

e 8 semanas: heptavalente (parvovirus,
mogquillo, hepatitis infecciosa,
leptospirosis y parainfluenza).

* 12 semanas: se repite la

heptavalente.

e 8 semanas: primera de parvovirosis.

¢ 10 semanas: primera trivalente

y coronavirus. Si el riesgo de infeccién es elevado o la inmunidad maternal es insuficiente:
® 12 semanas: segunda de parvovirosis.

® 14 semanas: segunda trivalente 6 semanas: moquillo y parvovirosis.

y de coronavirus. * 9 semanas: primera polivalente (parvovirus, moquillo, hepatitis,
¢ 16 semanas: primera de borreliosis. leptospirosis y parainfluenza).

* 18 semanas: segunda de borreliosis. 12 semanas: segunda de polivalente.

® 24 semanas: rabia.

Los sintomas mds comunes que nos
pueden indicar una situacion de para-
sitacion en un animal son: adelgaza-
miento, tristeza, abatimiento, pelo re-
seco, erizado y opaco, apetito voraz (a
veces inapetencia), colitis y, en ocasio-
nes, eccema htimedo en la piel.

Al percibir cualquiera de estos sin-
tomas, lo ideal es una visita al veteri-
nario y si no, efectuar un analisis co-
prologico de la materia fecal, durante
tres dias consecutivos, observando asi
la presencia o no de parasitos.

Para comenzar, lo mas importante,
es saber si la madre estd desparasitada.
Si la madre estd desparasitada, se co-
mienza la desparasitacion del cachorro
unos dias antes del destete, antes del
cambio de alimentacion.

Si la madre no estd desparasitada o
se ha separado de ella al cachorro, se
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24 semanas: rabia.

comienza la desparasitacion a partir
de las dos semanas con farmacos se-
guros. Se repite al mes, a los dos me-
ses y a los tres meses. Después se de-
be realizar 4-8 veces al afno, en fun-
cion del riesgo: relacion con otros
perros, relacion con nifios, salidas al
campo, etc. En las dreas rurales y de-
bido a la gran facilidad de adquirir el
Equinoccocus granulosus, que da lugar
al quiste hidatidico, es aconsejable la
desparasitacion con praziquantel cada
45 dias.

Los medicamentos antihelminticos,
los mas utilizados en desparasitacion,
pueden tener un principio activo o va-
rios. Se deberian utilizar los que aso-
cien varios compuestos activos, pues
el espectro de accion es mayor, por lo
que su eficacia también es superior.
Con frecuencia se utiliza el mismo

medicamento varias veces, pero es
bueno y aconsejable cambiar de medi-
camento.

Si observamos posible infestacion
por analisis coprologico o de otro tipo,
es necesario volver a aplicar el trata-
miento mds efectivo, sin tener en
cuenta el tiempo cuando se le aplico la
ultima vez.

Hay que advertir que los tratamien-
tos antiparasitarios solo sirven para
eliminar los posibles parasitos existen-
tes en el animal en ese momento, pero
no evitan que al poco tiempo puedan
volver a infestarse, por lo que tendre-
mos que tener cuidado con nuestros
animales en ese sentido. Recordar
también, que si se tienen varios ani-
males en el mismo lugar, deben despa-
rasitarse todos, pues el contagio de
unos a otros es muy frecuente.
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Tabla. |

Nombre

Parasito

Sintomas

Tratamiento

Ehrlichiosis canina

Garrrapata parda
(Rhipicephahus
sanguineus)

Fiebre, linfadenopatia,
anorexia, esplenomegalia,
trombocitopenia y depresién

Tetraciclina via oral. 14 dias
en casos agudos
Casos crénicos, 30-60 dias

Leishmaniosis

Mosquitos Phlebotomus

Caquexia, alopecia,
descamacion, linfadenopatia,
hepatomegalia,
esplenomegalia, fiebre, anemia

Dipropionato de inmidocarb,
dos inyec. con intervalo de
2 semanas. Anfotericina B.
Varios ciclos de antimoniato
de meglumina

Ascaridiosis

Nematodos
(Toxoscaris canis)
Afecta al hombre

Adelgazamiento, depresion,
anorexia

Febantel, fenbendazol,
mebendazol, milbemicina,
pamoato de pirantel

Anquilostomiasis

Larvas
Uncinaria stenocephala

Diarrea con heces oscuras,
anemia, neumonia, dermatitis

Fenbendazol mezclado con el
alimento, pamoato de pirantel,
mebendazol en dosis maltiples

Tricuriasis canina

Trichuris vulpiso o verme
latigo

Pérdida de peso, diarrea,
anemia, heces con sangre

Mebendazol, el mas eficaz.
Fenbendazol en la comida
durante 3 dias seguidos

Infestacion por tenias

Dipilidium caninum,
Echinococus granulosus,
Taenia taeniformis, etc.
Afecta al hombre

Malestar, irritabilidad, célico,
ataques convulsivos, delgadez,
diarrea

Niclosamida, mebendazol,
fenbendazol, praziquante

Tabla. II
Nombre Transmisién Sintomas Tratamiento
Pulgas Ctenocefalides canis Dermatitis alérgica, alopecia, Tratamiento preventivo:
prurito lufenuron (pour-on o spot-on),
collares.
Tratamiento curativo: bafios
con permetrinas o insecticidas
organofosforados
Garrapatas Rhipicephalus sanguineus Irritacion, prurito, anemia Bafios con permetrinas e
insecticidas organofosforados,
amitraz, lindano, ivermectina
Sarnas Sarcoptes scabiei. Alopecia en manchas, prurito lvermectina, domoxidectina,
Afecta al hombre intenso en cabeza, rodillas, bafios con amitraz. Prurito:
pabellén auricular y vientre; corticoides
descamacién, encostradura
Pediculosis Trichodectes canis Prurito, pelo con escamas Bafios con carbamatos, lindano,

y liendres adheridas. En casos
muy avanzados, anemia

organofosforados, 2-3 veces
durante varias semanas

Dermatofitosis
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Microsporum, Trichophyton
(hongos)

Mancha alopécica (tifia),
prurito, onicomicosis (afeccién
en las ufas)

Fungicidas o fungistaticos
Bafios con natamicina
o tiabendazol
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Vacunacion en gatos

La vacunacion de los gatos es conve-
niente realizarla a partir de los dos
meses de vida. La primera vacunacion
consta de dos dosis separadas por dos
0 tres semanas, y posteriormente es
aconsejable la revacunacion anual.

Las enfermedades mas frecuentes
en gatos son la leucemia felina, la pan-
leucopenia felina, la rinotraqueitis, la
infeccion por calicivirus, la peritonitis
infecciosa, la clamidiosis, la herpesvi-
rosis y la rabia.

Las vacunas tardan en hacer efecto
7-10 dias, por lo que habra que evitar
el contacto con otros gatos.

Desparasitaciones

Lo primero que hay que hacer es un
tratamiento preventivo contra los pa-
rasitos internos, que afectan al apara-
to digestivo. Debe iniciarse a las 2-6
semanas de vida, repetirlo cada 2 se-
manas hasta los 3 meses y continuar
cada 3-6 meses, dependiendo del con-
tagio entre gatos y de éstos al hombre.

Es aconsejable realizar un trata-
miento contra los cestodos, que se
efectuara cada 45 dias en los casos de
mayor riesgo y cada 3 meses en los de-
mAs €asos.

Generalmente es conveniente reali-
zar una desparasitacion 15 dias antes
de la vacunacion. También es reco-
mendable realizar un tratamiento pre-
vio al parto con productos seguros, 1-
2 semanas antes; y lo mismo rige an-
tes de la monta, tanto en el macho
como en la hembra.

Los farmacos mas utilizados en ga-
tos contra nematodos son: mebenda-
zol, flubendazol, oxibendazol, fen-
bendazol y pirantel. Los mas emple-
ados en gatos contra los cestodos
son: praziquantel, niclosamida, me-
bendazol, fenbendazol y flubenda-
zol.

Tabla. liI

ZOOFARMACIA. Vacunaciones y desparasitaciones en perros y gatos

Calendario de vacunacion en gatos

El calendario de vacunacion de los gatos es el siguiente:

¢ 8 semanas: leucemia felina y trivalente felina.

¢ 10 semanas: leucemia felina y trivalente felina.

* 14 o 16 semanas: peritonitis infecciosa y Chlamydia psittaci.
* 17 0 19 semanas: peritonitis infecciosa y Chlamydia psittaci.
® 21 semanas: rabia.

El calendario de vacunacién puede cambiar segtin el criterio del veterina-
rio y las circunstancias epidemiolégicas.

Enfermedades parasitarias en gatos

Nombre Transmision

Sintomas

Tratamiento

Toxoplasmosis felina Toxoplasma gondii (protozoo)
Afecta al hombre
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Fiebre, anorexia, tos, disnea,
diarrea, ictericia, y signos en el
sistema nervioso central

Sulfadiazina + pirimetamina
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Tabla. IV

Nombre

Transmision

Sintomas

Tratamiento

Sarna notoédrica

Notoedres cati

Sarpullido pustular, prurito
intenso, eritema, costras
alrededor del cuello y la cabeza

Lactonas macrociclicas
y carbaril

Sarna otodéctica

Otodectes cynotis

Espesa descarga auricular
de color marrén rojizo, prurito,
ligera irritacion

Carbaril, en el oido

Bafios con ivermectina

o solucion de amitraz al 0,5%
en 50% de propilenglicol

Dermatitis alérgica
a la picadura de pulga

Alérgenos de la pulga

Dermatitis papulocostrosa,
prurito y alopecia

Corticoides, ciproheptadina
y clorfeniramina

Cheyletiella felina

Cheyletiella blakei
Afecta al hombre

Dermatitis, seborrea seca,
prurito

Hexacloruro de benceno 1%
o sulfato de selenio 1%

Dermatofitosis
o tifia de los gatos

Trichophyton mentagrophytes
Microsporum canis.
Afecta a nifios

Ligero prurito y alopecia en ¢
ara, extremidades y parte
posterior de las orejas

Clorhexidina en champu
o spray
Griseofulvina, via oral

Pasaporte sanitario

A partir del 1 de octubre de 2004, los
perros, gatos y hurones que realicen
desplazamientos en el ambito de la
Union Europea tienen que ir acompa-
nados de un pasaporte que hara las ve-
ces de tarjeta sanitaria.

Este documento lo expiden veteri-
narios facultativos y en él se certifica
el cumplimiento de los requisitos de
vacunacion antirrabica, ademas de
otras vacunaciones, con el objeto de
que presente toda la informacion ne-
cesaria en relacion con la situacion sa-
nitaria del animal, ademds de incluir
una seccion sobre analisis clinicos y
legalizacion.

Esta reglamentacion estd en vigor
en las distintas comunidades autono-
mas. Las consejerias de Agricultura,
Pesca y Alimentacion de los distintos
gobiernos autondmicos son las res-
ponsables de la emision y distribucion
de los pasaportes, aunque pueden de-
legar en el Consejo General de Cole-
gios Veterinarios. []
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Polémica

Al elaborar el presente articulo ha sido inevita-
ble observar la polémica que se cierne sobre la
cuestion de las vacunaciones, y que «enfrenta»
a la veterinaria alopatica y la homeopatica.
Para los veterinarios homedpatas, el uso incrementado de vacunas (actual-
mente se vacuna anualmente, cuando antes se hacia como en pediatria,
durante los primeros afios de vida y punto), sumado al uso de polivalentes,
han llevado a confundir al sistema inmunitario, de modo que las vacunas
se han convertido en la causa principal del aumento de la incidencia de las
enfermedades cronicas en los animales (otra gran causa, a su entender, es
la nutricién inadecuada con alimentos comerciales, pero las vacunas tienen
un impacto directo sobre el sistema inmunitario). Pensemos por un mo-
mento en la gran incidencia de alergias en perros y gatos (muchos sufren
picores cuténeos, colitis, oidos eccematosos, etc.), en la cantidad de pred-
nisona que se utiliza para intentar controlarlos y en los procesos autoinmu-
nitarios. Por otro lado, no hay que olvidar la gran epidemia de enfermeda-
des por inmunodeficiencia en gatos: leucemia felina, inmunodeficiencia fe-
lina y peritonitis infecciosa felina. El resultado de esta confusién es el
desarrollo de un estado en el que los animales no pueden responder ade-
cuadamente ni a las enfermedades naturales ni a las vacunas y esto se rela-
ciona con la falta de proteccién que confieren las vacunaciones a pesar de
haberse realizado correctamente. Pasado un tiempo, emergerd una pobla-
cién que no estard protegida frente a nada pese a los «buenos» programas
de vacunacioén y habra un ndmero creciente de enfermedades inmunitarias.
Y esto ya lo estamos viendo: cada vez hay mds animales incapaces de re-
sistir enfermedades que deberian poder combatir.
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