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Docentes:
M. Cucco García
Psicóloga. Directora del Centro de Salud Comunitaria Marie Langer (Madrid).

M. López Martín
Enfermera del Centro de Salud Mendiguchía Carriche (Madrid). Miembro del
Comité Permanente del PACAP.

Objetivos
Los malestares profesionales del médico de familia no tienen con fre-
cuencia lugares donde ser expresados; las quejas saltan en las reuniones o
en espacios informales (las «cañas» o el pasillo). En broma o en serio, ca-
da vez nos reconocemos más como profesionales quemados, y las investi-
gaciones al respecto aportan datos preocupantes. Por otra parte, parece
que las características de la demanda de la población se modifican, se ha-
cen difíciles de satisfacer y también contribuyen al malestar de los médi-
cos. Sabemos que hay un problema de recursos, pero también que no se
trata únicamente de un problema de recursos.
Proponemos un espacio de reflexión donde preguntarnos cómo estamos
nosotros y cómo están nuestros pacientes, qué nos piden y qué necesitan.
Un lugar en el que podamos preguntarnos qué podemos darles nosotros,
y si hay alternativas para evitar el desgaste profesional.
Proponemos analizar nuestra problemática cotidiana a la luz de elemen-
tos conceptuales que provienen de otros campos científicos que pueden
ayudarnos en la búsqueda de alternativas. Algunas de estas alternativas
entroncan con la implementación de actividades comunitarias y con la
presentación de abordajes formativos que pueden ser aplicados en Aten-
ción Primaria para mejorar nuestra satisfacción y eficacia profesional.

Jueves, 24 de noviembre 9.30-11.30 h

Evolución editorial de la revista ATENCIÓN

PRIMARIA

A. Martín Zurro
Editor de la revista ATENCIÓN PRIMARIA

Estrategias para mejorar la calidad 
de una revista de atención primaria para
aumentar el factor de impacto
K. Abbasi
Ex-editor de la revista BRITISH MEDICAL JOURNAL

Discusión general con participación 
de los referees de la revista ATENCIÓN PRIMARIA

J. Gené Badia
Editor adjunto de la revista ATENCIÓN PRIMARIA

Reunión de Revisores de la
Revista ATENCIÓN PRIMARIA
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