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Farmacia práctica
LA FARMACIA EN LA RED

www.institutozambondolor.com

Enlaces de interés

Enlace: Espiditest

Enlace: Programa de formación 
continuada en técnicas y tratamiento del dolor

Enlace: Estudio ITACA

Instituto
Zambon de
Lucha contra 
el Dolor en
España

El sitio web de Zambon ofrece un canal especializado,
dedicado íntegramente a informar y sensibilizar sobre
el dolor, la patología de mayor incidencia en las con-
sultas médicas. Cuenta con la colaboración de 19
sociedades científicas, entre las que destacan la Socie-
dad Española del Dolor, la Sociedad Española de Reu-
matología, la Sociedad Española de Medicina General
o la Sociedad Española de Medicina Rural y Generalis-
ta (SEMERGEN).

Este nuevo sitio web está dirigido a médicos, farmacéuticos, personal
de enfermería y pacientes, y pretende ser una referencia en el ámbito
del dolor agudo y crónico. El nuevo espacio ofrece herramientas on-
line con información especializada, cursos de formación on-line,
material de apoyo clínico, estudios de impacto social, información
sobre simposios y seminarios, y una amplia variedad de direcciones
on-line con bibliografía dedicada al dolor. 

Entre los recursos que ofrece el sitio web destaca la posibilidad de
realizar los cursos on-line, patrocinados por Zambon y ofrecidos al
especialista en dolor a través de distintas sociedades médicas. Estos
cursos cuentan con la acreditación de la Comisión de Formación
Continuada del Sistema Nacional de Salud. También hay que destacar
la extensa oferta de recursos bibliográficos sobre el dolor y de estudios
prospectivos y epidemiológicos, que se centran en temas como la
comunicación entre el médico y el paciente o el tratamiento de la
artrosis. Además, el portal ofrece on-line el primer test español sobre
calidad de vida del paciente con dolor, el Espiditest. 



SANDRA MILÀ
FARMACÉUTICA.

www.institutozambondolor.com

Diseño

El diseño de la página es sencillo y
sobrio, de colores suaves, acorde con el
tema que se trata. La información se
ofrece de forma breve y ordenada, de
modo que facilita su lectura. La infor-
mación más extensa se presenta en
forma de documentos, de fácil acceso,
que proporcionan todos los conocimien-
tos recogidos sobre el tema del dolor.

Lo mejor

• La completa información sobre el
tema del dolor.

• El aval de Laboratorios Zambon.
• La información práctica y bien

ordenada.
• El diseño atractivo.

A mejorar

• El número de enlaces.
• La implicación de los profesionales

de la salud.
• La interactividad.

De interés para

• Profesionales de la salud de todos
los ámbitos.

• Pacientes con dolor.
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Presentación
El Instituto Zambon ha creado esta página web para ayu-
dar al paciente que presenta dolor agudo y crónico.

Objetivos
• Promover el interés de los médicos, los farmacéuticos, el

personal de enfermería y los pacientes por la lucha contra
el dolor. 

• Coordinar la realización directa de actividades sobre el
terreno, como documentos, estudios, cursos, simposios,
seminarios, jornadas de trabajo, etc. 

• Sensibilizar a la sociedad española para crear una política
más eficaz de diagnóstico, terapia y control. 

• Sensibilizar a las instituciones, entes públicos y órganos
de la Administración de la problemática de los pacientes
con dolor. 

• Promover la investigación y evaluar las distintas tecnolo-
gías de aplicación para determinar las más eficaces. 

Sociedades colaboradoras

Ofrece un listado de todas las sociedades que colaboran con
el instituto.

Formación
Cursos on-line y sesiones clínicas que integran conceptos,
bases fisiopatológicas, procedimientos de evaluación, perfil
del paciente, repercusión social y abordaje terapéutico.

Consulta
Incluye bibliografía y material de ayuda.

Investigación
• Estudios prospectivos.
• Estudios epidemiológicos.

Espiditest
Es el primer test español on-line de calidad de vida.

Sala de prensa
Recopilación de notas de prensa de carácter sanitario. ■
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