XXIV CONGRESO DE MEDICINA DE FAMILIAY COMUNITARIA

PROGRAMA CIENTIFICO

Miércoles, 8 de diciembre

ACTO INAUGURAL
Acto de bienvenida al Congreso

19.00 h —21.00 h
Auditorio Al-Andalus / Palacio de Congresos

ACTUALIZACIONES

Actualizaciones |

12.00 h — 14.00 h

Auditorio Al-Andalus / Palacio de Congresos
Moderadora: Pilar Gayoso Diz

Médico de familia. Coordinadora Unidad Docente Medicina de Familia
y Comunitaria. Orense.

Ponentes y contenidos:

Actualizaciones fop ten

Javier Diez Espino

Médico de familia. CS Tafalla. Navarra
Actualizaciones tematicas

Infecciones emergentes y reemergentes
Carles Llor Vila

Meédico de familia. EAP Tarraco. Valls. Tarragona
Urologia (préstata o incontinencia)

Cristina Viana Zulaica

Meédico de familia. CS Elvifia-Mesoiro. A Coruia
Lumbalgias

Begoiia Reig M olla

Meédico de familia. CS Villamarchante. Valencia
Tratamiento no farmacolégico de las lumbalgias inespecificas:
reposo en cama y ejercicio

ESPACIO INFORMATICO
Taller de habilidades informaticas (19)

(Coémo sacar partido a tu PDA?
09.30h-11.30h
Sala Almeria / Palacio de Congresos

Responsable: Vicente R odriguez Pappalardo
Médico de familia. CS Camas. Sevilla

MARATON DE DEBATES

Maratén 1. Problemas de salud frecuentes en la consulta
del médico de familia

16.00 h — 18.30 h
Sala Cérdoba / Palacio de Congresos

M oderadores:

Juanjo R odriguez Salvador
Médico de familia. CS Ortuella. Bizkaia

Roger Ruiz Moral

Médico de familia. Coordinador de la Unidad Docente de MFyC de Cérdoba

37

TALLERES INTERACTIVOS
Taller interactivo 1

Atencion en la fase agonica al paciente terminal y su familia
09.30 h — 13.00 h

Sala Itdlica / Palacio de Congresos

Responsable: Jaime Boceta Osuna

Médico de familia. Unidad de H ospitalizacion D omiciliaria y Cuidados
Paliativos. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla
Docentes:

Rafael Cia Ramos

Médico de familia. Director del CS Bellavista. Sevilla

Roman Villegas Portero
Técnico investigador. Agencia de Evaluacién de Tecnologias Sanitarias de
Andalucia

Taller interactivo 2

Casos clinicos en el seguimiento del embarazo
16.00 h — 18.0 Oh
Sala Itdlica / Palacio de Congresos

Responsable: Lorenzo Arribas Mir
Médico de familia. CS La Chana. Granada

Docentes: Salvador Duarte Vallejo
Médico de familia. CS La Chana. Granada

Taller interactivo 3

Valoracion geriatrica integral
10.00h - 1330 h

Sala Albaicin / Palacio de Congresos
Responsable: Francisaa M uiioz Cobos
Médico de familia. CS E1 Palo. M dlaga
Docentes:

Juan Portillo Strempel

Médico de familia. Mdlaga

Juan M anuel Espinosa Almendro
Médico de familia. CS El Palo. Mdlaga

Taller interactivo 4

Manejo del paciente con demencia en atencién primaria
1530 h - 18.30 h

Sala Albaicin / Palacio de Congresos

Responsable: M. Jesiis Gomez Salado

Médico de familia. CS Loreto - Puntales. Céadiz

Docentes:

José Angel Ferndndez Herndndez

Médico de familia. CS Tacoronte. Tenerife

M “ Jesiis M egido Badia

Enfermera de atencion primaria. ABS Centre L "Hospitalet de Llobregat.
Barcelona
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PROGRAMA CIENTIFICO

Taller interactivo 5

Atencion al inmigrante en atencion primaria
09.30 h — 13.00 h
Sala Ronda / Palacio de Congresos

Responsable: José Vizquez Villegas
Médico de familia. CS La Mojonera. Almerfa

Docentes:
M. Rosario Ferndndez Garda
Médico de familia. CS Canillejas. Madrid

Osaar Hugo M artin del Barco
Médico de familia. CS Cuéllar. Segovia

Taller interactivo 6

Espirometrias

1530h-18.30h

Sala Bahia / Palacio de Congresos

Responsable: Jos¢ M anuel M artinez Eizaguirre

Médico de familia. Jefe de Unidad CS de Villabona. Guiptizcoa

Docentes: M arisa Irizar Aranburu
Médico de familia. CS de Beasain. Guiptizcoa

Taller interactivo 7

Manejo de los anticoagulantes orales en atencién primaria
12.00 h — 14.00 h

Sala Bahia / Palacio de Congresos

Responsable: Rafael Alonso Roca

Médico de familia. CS de Grifién. Madrid

Taller interactivo 8

El médico de familia y las dlceras cutaneas crénicas
16.00 h — 18.00 h

Sala Ronda / Palacio de Congresos

Responsable: Marta Sanz Sanz

Médico de familia. CS Aguilas I. Madrid

Docentes:

M* José Castillo Lizarraga

Médico de familia. CS Aguilas I. Madrid

Clara Abad Campos
Enfermera. CS Aguilas I. Madrid

TALLERES DE HABILIDADES
Taller de habilidades 1

Técnicas de atencion familiar en el paciente inmovilizado

10.00h - 1330 h

Sala Mezquita / Palacio de Congresos

Responsable: Francsw Campa Valera

Meédico de familia. Tutor de la UDMFyC de Sevilla. CS Universitario de Alcald
de Guadaira. Sevilla

Docentes:

Rafael M ontoro Ruiz

Médico de familia. CS de Pinos Puente. Granada

Ana de los Rios Alvarez
Médico de familia. CS de Loja. Granada

Taller de habilidades 2

Escalas en la valoracion de las personas mayores

15.00 h = 19.00 h

Sala Mezquita / Palacio de Congresos

Responsable: I7iaki M artin Lesende

Doctor en medicina. Médico de familia. CS Cotolino. Cantabria
Docentes:

Ana Gorroiogoitia Iturbe

Médico de familia. CS de Rekalde Vizcaya

M ercedes Alvarez Solar
Doctor en medicina. Médico de familia. CS de Otero. Asturias
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Taller de habilidades 3

Consejo contraceptivo e insercion del D IU
09.30 h — 14.00 h

Sala Marismas / Palacio de Congresos
Responsables:

Cristdbal Trillo Ferndndez

Médico de familia. CS Puerta Blanca. M dlaga

José Antonio Navarro M artin
Médico de familia. CS Arroyo de la Miel. Benalmadena Costa. Mdlaga

Colabora: Toiii Luque Barea
Master en Sexologfa. CS La Laguna. Cadiz

Taller de habilidades 4

Abordaje de patologias sexuales en atencién primaria
1530 h - 18.30 h
Sala Marismas / Palacio de Congresos

Responsable: Carmen Sanisidro Fontecha
Psicologa clinica. Centro de especialidades médicas Inocencio Jiménez. Zaragoza

Taller de habilidades 5

Intervencién antitabaco en atencion primaria

09.30 h — 14.00 h

Sala Mojacar / Palacio de Congresos

Responsable: Vidal S. Barchilon Cohen

Médico de familia. CS Rodriguez Arias. San Fernando. Cadiz
Docente: Ana M ordn R odriguez

Médico de familia. Dispositivo Cuidados Criticos y Urgencias. Distrito Céadiz -
Bahia La Janda

Taller de habilidades 6

Taller de reflexion para médicos de familia sobre su rol profesional.
Una mirada psicosocial a los malestares cotidianos de médicos

y pacientes

15.00 h - 19.00 h

Sala Mojacar / Palacio de Congresos

Responsable: Elena Aguilo Pastrana

Médico de familia. CS Parroco Julio Morate. M adrid

Docentes:

M arisa Ldpez M artin

Enfermera. CS Mendiguchia Carriche. Madrid

Mirtha Cuco Garda

Psic6loga. Directora del Centro de Salud Comunitaria Marie Langer. Madrid

Taller de habilidades 7

Abordaje en medicina de familia de la violencia contra la mujer
09.30 h — 14.00 h
Sala Cazorla / Palacio de Congresos

Responsable: Silvia Beatriz Brun Ldpez-Abisab
Médico de familia. Coordinadora de la Unidad Docente de MFyC de Cadiz

Taller de habilidades 8

Iniciacion a la relajacion. Una apuesta por la calma en las consultas
de atenciéon primaria

16.00 h — 18.00 h

Sala Cazorla / Palacio de Congresos

Responsable: Juan Diez Carabantes
Médico de familia. Médico de emergencias UVI mévil de SACYL. Valladolid

Taller de habilidades 9

Lumbalgia: ejercicios terapéuticos e higiene postural en nuestra
consulta

09.30 h — 14.00 h

Sala Cédiz / Palacio de Congresos

Responsable: José Miguel Bueno Ortiz
Médico de familia. CS de Fuente Alamo. Murcia



Docentes:
Eulalia Durdn Bellido

Enfermera. Area Basica de Salut Camp de ’Arpa. Barcelona

Raiil Mallaina Garda )
Meédico de familia. CS de Benita de Avila. Madrid

Rafael Hervds Samperio
Médico de familia. EAP Altamira de Puente San Miguel. Cantabria.

José Ignadio Ramirez M anent
Coordinador médico. CS de Calvid. Mallorca

Joanna M ainka
Meédico de familia. EAP de Navalcarnero. Madrid

Ricardo Ortega Sdndhez - Pinilla
Médico de familia. CS Santa Barbara. Toledo

M ontserrat Romaguera Bosch
Médico de familia. ABS Morera Pomar. Badalona. Barcelona

Taller de habilidades 11

La ética de lo cotidiano
12.00 h — 14.00 h
Sala Almeria / Palacio de Congresos

Responsable: M arisa Rubio M ontaiés
Médico de familia. EAP Girona-3. Girona

Docente: Liuis Balague Gea
Médico de familia. EAP Anoia Rural. Barcelona

Taller de habilidades 12

Efectividad de las actividades comunitarias
16.00 h — 18.00 h
Sala Almerfa / Palacio de Congresos

Responsable: Anna Altés Cais
Médico de familia. CAP Vallcarca - Sant Gervasi. Barcelona

Docentes:

Azucena Carranzo Tomds
Meédico de familia. CAP Vallcarca - Sant Gervasi. Barcelona

M aria Bosom Diumenjo
Meédico de familia. EAP Bufala-Canyet. Badalona. Barcelona

Taller de habilidades 13

Manejo del pie diabético en atenciéon primaria
09.30 h — 14.00 h
Sala Cérdoba / Palacio de Congresos

Responsable: Luis Gabriel Luque Romero

Meédico de familia. Consultorio de Burguillos. ZBS Alcald de Rio. Sevilla

Docentes:

Diego Niiiiez Garda

Médico de familia. CS Camas. Sevilla
Luis M artinez Camuiia

Director y profesor titular del Departamento de Podologia de la Universidad de

Sevilla

Pedro Vicente M unuera M artinez

Profesor asociado del Departamento de Podologia de la Universidad de Sevilla

Taller de habilidades 14

Diagnéstico sistémico de la demanda
15.00 h — 19.00 h
Sala Granada / Palacio de Congresos

Responsable: Amaya Z enarutzabeitia Pikatza

Médico de familia. Terapeuta familiar. T écnica de la Unidad Docente de MFyC

de Bizkaia
Docente: Marga Ldpez Rey

Meédico de familia. Docente especializada en el drea de Atencién a la Familia y

Comunicacién Asistencial

Taller de habilidades 15

D eteccion y atencién a los ancianos maltratados
12.00 h — 14.00 h
Sala Granada / Palacio de Congresos

Responsable: M “ Luz Burgos Varo
Trabajadora social. Experta en gerontologia. Distrito sanitario Mdlaga

PROGRAMA CIENTIFICO

Docentes:

Juan M anuel Espinosa Almendros
Médico de familia. CS E1 Palo. Malaga
Frandisca M uioz Cobos

Médico de familia. CS El Palo. Mdlaga
Juan Portillo Strempel

Médico de familia. Mdlaga

Taller de habilidades 16

Uso del D oppler en la arteriopatia periférica
16.00 h — 18.00 h
Sala Huelva / Palacio de Congresos

Responsable: José M anuel R amirez Torres
Médico de familia. CS Puerta Blanca. Mdlaga

Docentes: M iguel Angel Barbandho Ferndndez
Médico de familia. CS Puerta Blanca. Mdlaga

Taller de habilidades 17

Manejo inicial del paciente con trauma grave
09.30 h — 14.00 h
Sala Huelva / Palacio de Congresos

Responsable: Miguel Angel Castro Villamor

Médico de familia. FEA en Medicina Familiar y Comunitaria del Servicio de
Urgencias del Hospital Universitario del Rio Hortega de Valladolid
Ponentes:

Pedro Arnillas Gomez

Médico de familia. Coordinador de la UME 1 del 061 Valladolid

Ragquel M aria Portillo Rubiales

Enfermera. CS Tordesillas. Valladolid

Taller de habilidades 18

Técnicas posibles en atencion domiciliaria
09.3 Oh — 14.00 h
Sala Mdlaga / Palacio de Congresos

Responsable: Cristina de M iguel Sdandhez

Médico de familia. Coordinador médico del Equipo de Soporte de Atencién
Domiciliaria Area 7 de Madrid. IMSALUD

Docentes:

Ana Riestra Ferndndez

Enfermera. Equipo de Soporte de Atencién Domiciliaria del Area 7 de Madrid.
IMSALUD

Isabel M acé Gutiérrez

Enfermera. Equipo de Soporte de Atencién Domiciliaria del Area 7 de Madrid.
IMSALUD

Jueves, 9 de diciembre

PONENCIAS
Ponencia 2

La atencion gineco-obstétrica en atencion primaria
12.00 h — 14.00 h
Auditorio Al-Andalus / Palacio de Congresos

Moderadora: Emilia Bailon M ujioz.
Médico de familia. Coordinadora de la Unidad Docente de Medicina Familiar de
Granada. Coordinadora del Grupo de Atencion a la Mujer de la SEMFYC

Ponentes:

Ana Webb

Jefa de Servicio de Anticoncepcién y Salud Reproductiva. Médica de familia.
Abacus Clinics. Servicio Nacional de Salud. Liverpool. Reino Unido

José Antonio Miranda Carranza
Ginecdlogo. Jefe de Seccién de Obstetricia y Ginecologia. Centro Materno-
Infantil. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

José M anuel Bajo Arenas
Ginecdlogo. Presidente de la Sociedad Espaiiola de Ginecologia y O bstetricia
(SEGO). Hospital Santa Cristina. Madrid

Lorenzo Arribas M ir
Médico de familia. Centro de Salud Universitario de La Chana. Distrito Sanitario
Granada
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PROGRAMA CIENTIFICO

MESAS

Mesa 2

Genética clinica y medicina de familia: realidad mas que ficcion
09.30h-1130h

Sala Itdlica / Palacio de Congresos

Moderador: Frandsco Villalba Alcald

Médico de familia. Servicio de Cuidados Criticos y Urgencias del Hospital de la
Merced. Osuna. Sevilla

Ponentes:

Presente y futuro de la farmacogenémica

Frandscw Javier M ifiano Sdndhez

Farmac6logo. Catedrético de Farmacologia de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Sevilla

Aplicacion de la genética al diagnéstico

M iguel Pocovi Mieras

Bioquimico. Profesor Titular del Departamento de Bioquimica, Biologia
Molecular y Celular de la Universidad de Zaragoza

Genética de la aterotrombosis

Antonio Espino M ontoro

Médico internista. Director del Laboratorio de Investigacién de Genética Clinica.

Hospital La Merced. Osuna. Sevilla

La medicina de familia y la aplicacion de la genética en la prevencién,
diagnéstico y tratamiento de las enfermedades

José Lapetra Peralta

Médico de familia. CS Universitario San Pablo. Sevilla. Unidad Docente de
Medicina Familiar y Comunitaria de Sevilla

Mesa 6

El médico de familia y su dilema: la organizacion sanitaria, la
industria farmacéutica y el paciente

16.00 h — 18.00 h

Auditorio Al-Andalus / Palacio de Congresos

Moderador: Juan Daniel Prados Torres

Médico de familia. Coordinador Provincial de la Unidad Docente de MFyC.
Malaga

Ponentes:

Antonio J. Garda Ruiz

Departamento de Farmacologia y Terapéutica Clinica. Universidad de Mélaga

Javier de la Cruz Bértolo
Epidemidlogo Clinico. Unidad de Investigacion Hospital 12 de Octubre. M adrid

Mesa 7

Atencion integral en cuidados paliativos

0930h-11.30h

Sala Albaicin / Palacio de Congresos

Moderador: Jaime Boceta Osuna

Médico de familia. Unidad de Hospitalizacién Domiciliaria y Cuidados
Paliativos. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla

Ponentes:

Factores que facilitan y dificultan el proceso de morir

Ramaon Bayés Sopena

Profesor emérito de la Universitat Autonoma de Barcelona

Accesibilidad y equidad en Cuidados Paliativos: modelo sostenible de
organizacion, para la integracion y capacitacion de los diferentes
niveles asistenciales.

Emilio Herrera M olina

Médico de familia. Director General de Atencién Sociosanitaria y Salud. Servicio
Extremefio de Salud Mérida. Badajoz

Tratamiento del dolor en Cuidados Paliativos: tltimos avances

M aria Nabal Vicuiia

Meédico de familia. Responsable del Equipo de Apoyo Hospitalario de Cuidados
Paliativos. Hospital Arnau de Vilanova de Lleida

Mesa 9

¢Qué estamos haciendo en reumatologia?
16.00 h — 18.00 h

Sala Albaicin / Palacio de Congresos

Moderador: Vicente Giner Ruiz
Meédico de familia. Especialista en Reumatologia. CS Ciudad Jardin. Alicante
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Ponentes:

Qué patologia debemos atender

Antonio Fuertes Fortea

Médico de familia. Miembro Grupo de Trabajo de Reumatologia de la SVMFyC.
CS Alginet. Valencia

Valoracion inicial del paciente renmatolégico

Carlos Fluixd Carrascosa

Médico de familia. Miembro Grupo de Trabajo de Reumatologia de la SVMFyC.
CS San Antonio de Requena. Valencia

Exploraciones complementarias con imagenes (ECI) en reumatologia.
Utilizaciéon practica para el médico de familia

José Sanfélix Genovés

Medico de familia. Especialista en Reumatologia. CS Nazaret. Valencia
Criterios de derivacion en patologia reumatolégica

Javier Milldn Soria

Médico de familia. Miembro Grupo de Trabajo de Reumatologia de SVMFyC.
Servicio de Urgencias Hospital Dr. Peset. Valencia

Mesa 10

¢Como no dar antibiéticos en atencion primaria?
16.00 h — 18.00 h

Sala Itdlica / Palacio de Congresos

Moderadora: M aria José M onedero Mira

Grupo de estudio de Infecciosas de la Sociedad Valenciana de Medicina
de Familia

Ponentes:

Comunicar la no necesidad de antibioterapia a los pacientes

Carles Llor Vila

Médico de familia. EAP Tarraco. Valls. Tarragona

Pruebas de diagnéstico rapido en la consulta del médico de familia
Lars Bjérrum

Unidad de Investigacién de la Universidad de Oudense. Dinamarca
Indicar bien los antibiéticos en infecciones respiratorias

Josep M aria Cots Yago

Médico de familia. Grupo de Infecciosas de la Sociedad Catalana de Medicina
de Familia

Mesa del PAPPS

Programa de Actividades Preventivas y Promocion de Salud
12.00 h — 14.00 h

Sala Italica / Palacio de Congresos

Moderador: Amando M artin Zurro
Presidente del Organismo de Coordinacién del PAPPS

Ponentes:
Presentacion actividades PAPPS
Amando M artin Zurro

Tablas de prediccién del riesgo cardiovascular. ¢Cual utilizar?
Riesgo cardiovascular

Antonio M aiques Galdn

Grupo de Prevencién Cardiovascular. PAPPS

Nuevo sistema de calculo del riesgo propuesto en las terceras guias
europeas de prevencién cardiovascular: SCORE

Carles Brotons Cuixart

Grupo de Prevencién Cardiovascular. PAPPS

Resultados del Estudio VERIFICA sobre validacién de tablas de
Riesgo Cardiovascular en Espafia

Eva Comin Bertran

Comité cientifico del estudio VERIFICA (validacion de las tablas del estudio
REGICORE y SCORE)

El comité Cientifico del Estudio Verifica esta formado por: Jaume Marrugat,
Eva Comin Bertran, Carmen Cabezas Pefia, Joan Gené Badia,

Carles Brotons Cuixart, Arantxa Catalan Ramos, Ramon Ciurana Misol,
Ferran Cordon Granados, Pascual Solanas Saura, Clara Pujol, Joan Sala Montero,
Rafael Masid Martorell y Rafael Ramos.

Aspectos éticos de la prevencion

Etica y prevencién

Albert Planes M agriiia )

Director SAP Osona. Vic. Barcelona. Grupo de Etica de la Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitaria

Roser M arquet Palomar

EAP Canet de Mar. Grupo de Etica de la Societat Catalana de Medicina
Familiar i Comunitaria



ACTUALIZACIONES

Actualizaciones Il

930h-1130h
Auditorio Al-Andalus / Palacio de Congresos

Moderador: Javier Diez Espino
Meédico de familia. CS Tafalla. Navarra

Ponentes:

Actualizaciones top ten

Pilar Gayoso Diz

Médico de familia. Coordinadora Unidad Docente Medicina de Familia
y Comunitaria. Orense

Actualizaciones tematicas
Hipertension arterial

M anuel Dominguez Sardina
Médico de familia. CS Sardoma. Vigo

Diabetes mellitus

Javier Garda Soidan

Médico de familia. Responsable del Grupo de Diabetes de AGAMFEC.
CS Porrifio. Pontevedra

Insuficiencia cardiaca

Ana Isabel Gonzdlez Gonzdlez
Médico de familia. Area 10. Madrid. Grupo de trabajo de Enfermedad
Cardiovascular de semFYC

ESPACIO INFORMATICO

Mesa 1

Los entornos virtuales de la asistencia:

e-salud y humanizacion de la asistencia en medicina
de familia

930h-11.30h

Sala Sevilla / Palacio de Congresos

Moderador: Frandsw Extremera M ontero

Médico de familia. CS Palma Palmilla. Mdlaga. UD MFyC de Malaga

Ponentes:

Victor R egife Garda

Meédico de familia. CS Pumarejo. Distrito sanitario Sevilla
Julio Loraa Gomez

Director Proyectos y Sistemas. Hospital Regional Universitario Carlos Haya.
Mailaga. Coordinador regional E-salud de Andalucia

Alex Jadad

Professor, Full SGS Member. Director. Centre for Global e Health Innovation.

Canada

Mesa 2

Herramientas de ayuda para la toma de decisiones

del médico de familia en Internet

12.00 h — 14.00 h

Sala Sevilla / Palacio de Congresos

Moderador: Frandisco Cariestro M drquez

Meédico de familia. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. M dlaga
Ponentes:

www.infodoctor.org/rafabravo

Rafael Bravo Toledo
Médico de familia. CS Juan de la Cierva. Getafe. Madrid

www.fisterra.com
Arturo Louro Gonzdlez
Meédico de familia. CS Cambre. SERGAS. A Coruiia

www.update- software.com/clibplus/clibpluslogon.htm
Xavier Bonfill Cosp

Director Centro Cochrane Iberoamericano. Hospital de Santa Creu i Sant Pau.

Barcelona

www.webpacientes.org
Albert J. Jovell Ferndndez

Director general de la Fundacié Biblioteca Josep Laporte. Barcelona. Director del

Foro espaiiol de pacientes. Barcelona

PROGRAMA CIENTIFICO

Foro 1.

Presentacion de webs de unidades docentes y otras
relacionadas con docencia posgrado en MFyC

16.00 h — 19.00 h

Sala Sevilla / Palacio de Congresos

Ponentes:

www.udmfyc.org - Mélaga

Frandsco Carnestro M drquez

Meédico de familia. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. M dlaga
www.udomfyc.org - Zaragoza

Frandsco J Pablo Cerezuela

Técnico de salud Unidad Docente de MFyC de Zaragoza
www.cica.es/aliens/umfus/udmfyc.htm - Sevilla

Pablo Bonal Pitz

Médico de familia. CS Bellavista. Sevilla

www.udmfic.org - Barcelona

Adelina Fallada Pouget

Coordinadora Unidad Docente de MFiC. Fundaci6 Sant Pau i Santa Tecla.
Barcelona.

www.hygeiasalud.net

José Vallejo Triano

Bibliotecario Hospital Regional Universitario Carlos Haya. M dlaga

Taller de habilidades informaticas (19)
(Coémo sacar partido a tu PDA?

09.30h - 11.30 h

Sala Almeria / Palacio de Congresos

Responsable: Vicente R odriguez Pappalardo
Médico de familia. CS Camas. Sevilla

FOROS DE DEBATE

Foro de debate 1

D esarrollo profesional en medicina de familia
09.30h-11.30h

Sala Andalucia / Palacio de Congresos
Moderador: José M anuel Iglesias Clemente
Médico de familia. CS San Juan. Salamanca

Ponentes:

Veronica Casado Vicente

Médico de familia. Presidenta de la CNE MFyC

Gloria Guerra de la Torre

Médico de familia. Responsable Seccién de Docencia semFYC
M iguel M elguizo Jiménez

Médico de familia. CS Almanjdyar. Unidad Docente de MFyC de Granada
Evaluacion de la competencia

Jaume Sellarés Salas

Médico de familia. EAP Sardenya. Barcelona

Indicadores de evaluacion de la actividad profesional
Carles Llor Vila

Médico de familia. EAP Tarraco. Valls. Tarragona

MARATON DE DEBATES

Maraton 2. El problema de la diabetes
12.00 h - 14.30 h

Sala Cordoba / Palacio de Congresos
Moderadores:

Isabel Ferndndez Ferndndez
Médico de familia. Vocal de Investigacion de la semFYC

Juan Carlos Arbonies Ortiz
Médico de familia. Tutor Unidad Docente MFyC de Guiptizcoa

Maraton 3. El cuidado de las demencias
16.00 h — 18.30 h

Sala Cérdoba / Palacio de Congresos
Moderadores:

Jorge M artinez de la Iglesia

Meédico de familia. CS Occidente. Cérdoba

Antonio Yun Casalilla
Médico de familia. CS Occidente. Cérdoba
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PROGRAMA CIENTIFICO

AULA DOCENTE
Aula docente. Mesa 1

Decisiones clinicas en atencion primaria: los clubs de revistas en MBE
12.00 h — 14.00 h
Sala Bahia / Palacio de Congresos

Moderador: Juan Daniel Prados Torres

Médico de familia. Coordinador provincial de la Unidad Docente de MFyC.
Mailaga

Ponentes:

Amanda Burls

Senior Clinical Lecturer Public Health. Universidad de Birmingham. Reino
Unido

El club de revistas de la Unidad D ocente de MFyC de Malaga.
Evaluacion de su impacto formativo.

Frandisaa Leiva Ferndndez

Médico de familia. Unidad Docente de MFyC de Milaga. Vocal de investigacion
SAMFYC

Clubes de revistas: ;Q ué opinamos los residentes?

Nuria Segura Dominguez

Residente de 3r afio de medicina familiar y comunitaria. Unidad Docente de
Medicina Familiar y Comunitaria de M dlaga

Aula docente. Foro 2

Los profesores universitarios de medicina familiar y comunitaria:
situacion, contenidos de MF en cada universidad, perspectivas de
futuro

09.30h - 11.30 h

Sala Bahia / Palacio de Congresos

Moderador: Pablo Bonal Pitz

Médico de familia. Profesor asociado de la Universidad de Sevilla. Coordinador
de pregrado de la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Sevilla

Aula docente. Foro 4

El aprendizaje de campo de los residentes de medicina familiar y
comunitaria en el hospital

12.00 h — 14.00 h

Sala Marismas / Palacio de Congresos

Moderador: Emilio Gordillo Urizal

Cirujano. Jefe de Estudios y Presidente de la Comisién de Docencia del Hospital
Universitario de Valme. Tutor Hospitalario de la Unidad Docente de Medicina
Familiar y Comunitaria de Sevilla

Aula docente. Foro 5

Experiencias e instrumentos docentes novedosos (1* parte)
09.30h-11.30h

Sala Mezquita / Palacio de Congresos

Moderador: Enrique Gonzdlez Hidalgo

Médico de familia. Coordinador de la Unidad Docente de Medicina Familiar y
Comunitaria de Ciudad Real

Aula docente. Foro 6

Experiencias e instrumentos docentes novedosos (2 parte)
12.00 h — 14.00 h

Sala Mezquita / Palacio de Congresos

Moderador: Enrique Gonzdlez Hidalgo

Médico de familia. Coordinador de la Unidad Docente de Medicina Familiar y
Comunitaria de Ciudad Real

FORO DE INVESTIGACION
Foro de investigacion. Mesa 2

La investigacion en atencion primaria y la desmedicalizacion de la
sociedad

16.00 h — 18.00 h

Sala Bahia / Palacio de Congresos

Moderadora: Frandsa Leiva Ferndndez

Médico de familia. Unidad Docente MFyC Malaga. Vocal de Investigacion
SAMFYC
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Ponentes:

‘D énde estan los limites de la medicina?

Kamran Abbasi

Editor British Medical Journal. Reino Unido

Co6mo la investigacion puede llevar a la desmedicalizacién de la sociedad
Luis Carlos Silva Aygaguer

Investigador Titular. Instituto Superior de Ciencias Médicas de la Habana. Cuba
Investigacion en estilos de vida

Carmen Cabezas Peiia

Unidad de Investigacién en Atencién Primaria, Fundaci6 Jordi Gol i Gurina,
Institut Catala de la Salut, Catalufia. Coordinadora del drea de estilos de vida de

la Red de Investigacién en Actividades Preventivas y de Promocién de la Salud —
redAPP

Gonzalo Grandes Odriozola

Responsable de la Unidad de Investigacién de Atencién Primaria de Bizkaia,
Osakidetza, Servicio Vasco de Salud. Miembro de la Junta de Gobierno de la Red
de Investigacién en Actividades Preventivas y de Promocién de la Salud —
redIAPP

Foro de investigacion Taller 3

Preparacion de proyectos de investigacion. Taller basico
1530 h -19.30 h
Sala Marismas / Palacio de Congresos

Responsables:

Pilar Gayoso Diz

Médico de familia. Coordinadora Unidad Docente Medicina de Familia y
Comunitaria. Orense

Joan Carles M arch
Director de Proyectos e Investigacion, Escuela Andaluza de Salud Publica,
Granada

Foro de investigacion. Taller 5

Actualizacion en ensayos clinicos
09.30h-11.30 h
Sala Marismas / Palacio de Congresos

Responsable: Agustin Gamez de la Camara
Investigador. Hospital 12 de Octubre. M adrid

TALLERES INTERACTIVOS

Taller interactivo 1

Atencion en la fase agonica al paciente terminal y su familia
12.00 h — 15.00 h
Sala Ronda / Palacio de Congresos

Taller interactivo 4

Manejo del paciente con demencia en atencién primaria
1530 h - 18.30 h
Sala Ronda / Palacio de Congresos

Taller interactivo 6

Espirometrias
1530h-18.30h
Sala Andalucia / Palacio de Congresos

Taller interactivo 7

Manejo de los anticoagulantes orales en atencion primaria
12.00 h — 14.00 h
Sala Albaicin / Palacio de Congresos

TALLERES DE HABILIDADES
Taller de habilidades 1

Técnicas de atencion familiar en el paciente inmovilizado
10.00h - 13.30 h
Sala Huelva / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 2

Escalas en la valoracion de las personas mayores
15.00 h - 19.00 h
Sala Almeria / Palacio de Congresos



Taller de habilidades 3
Consejo contraceptivo e insercion del D IU

09.30 h — 14.00 h
Sala Mdlaga / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 4

Abordaje de patologias sexuales en atencién primaria
1530 h - 18.30 h
Sala Mdlaga / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 5

Intervencion antitabaco en atencion primaria
09.30 h — 14.00 h
Sala Cédiz / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 6

Taller de reflexion para médicos de familia sobre su rol profesional.
Una mirada psicosocial a los malestares cotidianos de médicos y
pacientes

15.00 h = 19.00 h

Sala Cédiz / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 7

Abordaje en medicina de familia de la violencia contra la mujer
09.30 h — 14.00 h
Sala Granada / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 8

Iniciacion a la relajacién. Una apuesta por la calma en las consultas
de atenciéon primaria

16.00 h — 18.00 h

Sala Granada / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 10

Traumatologia para el médico de familia: explora, diagnostica
y resuelve

1530h-19.30h

Sala Mezquita / Palacio de Congresos

Responsable: Alejandro Tejedor Varillas

Médico de familia. CS Pintores, Madrid. Adjunto de Urgencias en Area de
Traumatologia, Hospital Universitario Cruz Roja, Getafe, M adrid
Docentes:

Frandsc Javier Gordillo Lpez

Meédico de familia. CS Getafe Norte. Madrid

Juan Carlos Hermosa Herndn

Médico de familia. CS Sector III Getafe. Madrid. Adjunto de Urgencias en Area
de Traumatologia. Hospital Universitario Cruz Roja. Getafe. Madrid

José Luis M iraflores Carpio

Médico de familia. CS Juan de la Cierva. Getafe. Madrid. Adjunto de Urgencias
en Area de Traumatologia. Hospital Universitario Cruz Roja. Getafe. Madrid

Jesiis Neri Ferndndez )
Meédico de familia. CS Sector III Getafe. Madrid. Adjunto de Urgencias en Area
de Traumatologia. Hospital Universitario Cruz Roja. Getafe. Madrid

Carlos Deban Miguel
Médico de familia. CS Avenida Daroca. Madrid

Pedro Caba D ussoux
Traumatélogo. Hospital 12 de Octubre. Madrid

Taller de habilidades 11

La ética de lo cotidiano
09.30h-11.30h
Sala Cérdoba / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 18

Técnicas posibles en atencién domiciliaria
15.00 h — 19.00 h
Sala Huelva / Palacio de Congresos

PROGRAMA CIENTIFICO

COMUNICACIONES ORALES
Sesion 1

09.30h - 11.30h

Sala Mojacar

Sesion 2
0930 h -11.30h
Sala Cazorla

Sesion 3
12.00 h — 14.00 h
Sala Mojacar

Sesion 4
12.00 h — 14.00 h
Sala Cazorla

Sesion 5

16.00 h — 18.00 h
Sala Mojacar
Sesion 6

16.00 h — 18.00 h
Sala Cazorla

POSTERES
Sesion 1

13.00 h — 14.00 h
Zona Posteres

Sesion 2
18.00 h - 19.00 h
Zona Posteres

Viernes, 10 de diciembre

PONENCIAS

Ponencia 1

Envejecimiento activo. Propuestas para atencién primaria
12.00 h — 14.00 h
Auditorio Al-Andalus / Palacio de Congresos

Moderadora: Susana R odriguez Dominguez
Médico de familia. Consultorio de Bollullos de la Mitacion. Sevilla

Ponentes:

Alexandre Kalache

Médico de familia. Director Departamento de promocion de la salud, prevencién
y vigilancia de enfermedades no contagiosas y de envejecimiento y ciclo vital de
las OMS

M aria del Pilar R egato Pajares

Médico de familia. Miembro Grupo de Atencién al mayor y de Demencias de
semFYC. Directora de proyectos de la Fundacién Progreso y Salud. Sevilla

M erc Pérez Salanova

Psicéloga. Instituto Cataldn del Envejecimiento. Profesora de la Universitat
Autonoma de Barcelona

Asundon Luque Santiago

Médico de familia. CS La Plata. Torrején de Ardoz. Madrid

Ponencia 3

Actividad fisica y medicina de familia
16.00 h — 18.30 h

Sala Albaicin / Palacio de Congresos

Coordinadores:

Pedro Iturrioz Rosell

Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica.
Licenciado en Psicologia. Unidad Docente de Guiptizcoa

M ontserrat Romaguera Bosch

Médico de familia. ABS Morera Pomar. Badalona. Barcelona. Coordinadora
Grupo Actividad Fisica de la SCMFiC. Miembro Grupo de Actividad fisica y
salud de la semFYC.

Moderadora: M ontserrat Romaguera Bosch
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PROGRAMA CIENTIFICO

Ponentes:

Actividad fisica: evidencias y recomendaciones

Victor Rubio Arribas

Médico de familia. Programa Irunsasoi. Centro de Salud Irin Centro
Aplicaciones clinicas del ejercicio en atencién primaria.

Ricardo Ortega Sdndhez - Pinilla

Médico de familia. CS Santa Barbara. Toledo. Coordinador grupo de Actividad
Fisica y Salud de la semFYC.

Programa Irunsasoi para el fomento de la actividad fisica

Ifiaki Iturrioz Rosell

Licenciado en INEF. Patronato de Deportes de Irtin

Analisis de la promocion fisica desde atencién primaria, comparacion
con el modelo anglosajon

Anna Puig Ribera

Doctora en Ejercio y Ciencias de la Salud. Profesora Licenciatura Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte. Universitat de Vic. Barcelona

MESAS

Mesa 1
Pacientes dificiles, médicos dificiles, encuentros dificiles

16.00 h — 18.00 h

Sala Itdlica / Palacio de Congresos

Moderador: Juan Bellon Saameiio

Médico de familia. CS El Palo. Mdlaga

Ponentes:

Paciente dificil

Juan Bellon Saameiio

Médico de familia. CS El Palo. Mdlaga

El médico dificil

Angel Corredera Guillén

Médico de familia. CS Delicias. M dlaga

Respuesta emocional de los médicos en los encuentros dificiles
M . Isabel Ballesta R odriguez

Médica de familia. CS Pefiamefecit. Jaén

Pacientes con sintomas inexplicables médicamente

Christopher Dowrick

Catedratico de atencién primaria. Universidad de Liverpool. Reino Unido
Manejo de las emociones en los encuentros dificiles

Antonina R odriguez Bayon

Meédica de familia. CS de San José. Linares. Jaén

Mesa 3
El médico de familia: profesionalidad y valores

09.30h-1130h

Sala Itdlica / Palacio de Congresos

Moderador: Pablo Bonal Pitz

Meédico de familia. Profesor de la Facultad de Medicina. Universitaria de Sevilla.
CS Bellavista. Sevilla

Ponentes:

Los valores profesionales y personales del médico de familia

José Ramaon Vidzquez Diaz

Médico de familia. Coordinador Unidad Docente de MFyC. Tenerife Norte
Valores que la sociedad demanda al médico de familia

Isabel Aler Gay

Profesora titular de Sociologfa. Universidad de Sevilla

Adquisicion de valores durante el aprendizaje de la medicina
Frandsco M olina Durdn

Médico de familia. Coordinador Unidad Docente de MFyC. Murcia

Nuevos valores de la medicina de familia del siglo XXI

Ronald Epstein

Profesor de medicina de familia. Universidad de Rochester. Nueva York. Estados
Unidos

Mesa 4

Los cambios en la practica clinica: reflexiones sobre como
mejorar la asistencia a los pacientes

09.30h-1130h

Auditorio Al-Andalus / Palacio de Congresos

Moderadora: Reyes Sanz Amores

Médico de familia. Técnico A. de S. de Organizacién de Procesos. Consejeria de
Salud de la Junta de Andalucia. Sevilla
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Ponentes:

Elvira Ferndndez de la M ota

Médico de familia. Jefa del S. De Organizacién de Procesos. Consejeria de Salud
de la Junta de Andalucfa. Sevilla

Sergio M inué Lorenzo

Médico de familia. Director de Docencia e Investigacion de la EASP. Granada
Amanda Burls

Senior Clinical Lecturer Public Health. Universidad de Birmingham. Reino
Unido

Isabel Ferndndez Ferndndez

Médico de familia. Directora del Plan de Diabetes de Andalucia. SAS Consejeria
de Salud de la Junta de Andalucia. Sevilla

Mesa 5
Desde la ética profesional a la ética de la organizacion sanitaria

12.00 h — 14.00 h

Sala Albaicin / Palacio de Congresos

Moderador: José R amon Boxo Cifuentes

Médico de familia. DS Mdlaga. Unidad Docente de MFyC de Malaga
Introduccion a la mesa. Individuo y organizacién:

unas consideraciones sistémicas

Ponentes:

Qué es la ética de las organizaciones sanitarias?

Pablo Simdn Lorda

Médico de familia. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Piblica. Granada.
Master en bioética por la Universidad Complutense de Madrid. Miembro del
Grupo de trabajo semFYC sobre Bioética y Medicina de Familia.

Comision de Bioética en Atencion Primaria. Una experiencia

de tres afios

Antonio Ramirez Ceballos

Médico de familia. CS de las Lagunas. DS Costa del Sol. Unidad Docente de
MFyC de Milaga. Miembro del Comité de Etica Asistencial del DS Costa del
Sol. Milaga

Trinidad Bergero Miguel

Psicologa. Servicio de Psiquiatria. Hospital Regional Universitario Carlos Haya.
Docente colaboradora de la Unidad Docente de MFyC y de la EASP en Etica
Clinica

ESPACIO INFORMATICO

Foro 2:

Foro MEDFAM - APS

16.00 h — 18.00 h

Sala Sevilla / Palacio de Congresos

Moderador: Juan José Bilbao Larraiiaga
Médico de familia. CS Andoain. Guipuzcoa

Ponentes:
Juan Carlos Olazdbal Ulada

Salamanca
M anuel M* Ortega M arlasca
Médico de familia. CS La Atalaya. Cadiz

M anuel Comesaiia
Murcia

Rafael Bravo Toledo
Médico de familia. CS Juan de la Cierva. Getafe. Madrid

M ario Tomasini
Argentina

FOROS DE DEBATE

Foro de debate 2

Los enfoques de la educacion para la salud (EpS)
y los modelos de trabajo con los profesionales,
¢como inciden en la participaciéon comunitaria?

12.00 h — 14.00 h
Sala Itdlica / Palacio de Congresos

Moderadora: Julia Dominguez Bidagor )
Psic6loga. Unidad de Calidad. Responsable Promocién de Salud. Area 11.
Atencion Primaria. IMSALUD. Corresponsable PACAP- Madrid

La educacion para la salud, los profesionales y los ciudadanos



Ponentes:

La formacion en educacion para la salud en los profesionales sanitarios.
Adquisicion de competencias. Estado actual de la situacion y
propuestas de alternativas

Carmen Gallardo Pino

Profesora de Promocién y Educacién para la Salud, Universidad Rey Juan Carlos.
Unidad de Docencia e Investigacién en Medicina Preventiva y Salud Publica.
Facultad Ciencias de la Salud. Madrid.

La EpS: el enfoque de desarrollo personal y capacitacion para los
cambios personales y sociales. La metodologia del aprendizaje
significativo y la pedagogia activa

M José Pérez Jarauta

Médica especialista en medicina preventiva y salud publica. Técnica en Promocién
de Salud. Seccién de Promocién de Salud. Instituto de Salud Publica de Navarra

La EpS desde el abordaje de la psicologia social y del analisis para la
intervencion comunitaria. El1 grupo operativo. Puntos fuertes y sus
dificultades.

Emilio Irazabal M artin ’

Psicologo. Centro de Orientaciéon Familiar. Area 4 AP. IMSALUD. Madrid
LaEpS dentro de la Atencién primaria orientada a la comunidad
(APOC). Caracteristicas y realidades

Isabel M ontaner Gomis
Coordinadora Grupo APOC. Barcelona

Acto del PACAP: la semFYC y las actividades comunitarias

1400 h - 1440 h
Sala Itdlica / Palacio de Congresos

Puede renunciar nuestro sistema sanitario a las actividades
comunitarias?

Asensio Ldpez Santiago

Vicepresidente de semFYC

Plan Estratégico de semFYC para promover actividades comunitarias
en los centros de salud

M ario Soler Torroja

Coordinador del PACAP

Entrega de los IX Premios semFYC para proyectos de actividades
comunitarias en Atencién Primaria

Elena Aguilo Pastrana

Presidenta del Jurado

MARATON DE DEBATES

Maratén 4. Problemas de salud de la mujer: el cancer de mama

12.00h - 14.30 h
Sala Cérdoba / Palacio de Congresos

Moderadores:

M Jesiis Ferndndez Ferndndez

CS Poligono Guadalquivir. Cérdoba. Coordinadora Area Unidad Docente MFyC
de Cérdoba

M. Auxiliadora Cabands E spejo

Meédico de familia. CS Poligono Guadalquivir. Cérdoba

Mesa de conclusiones.
Mejorando el entendimiento entre médicos y pacientes

16.00 h — 18.00 h
Sala Andalucia / Palacio de Congresos

Moderador: Roger Ruiz M oral
Meédico de familia. Coordinador de la Unidad Docente de MFyC de Cérdoba

Colabora: Luis Angel Pérula de Torres
Médico de familia. Unidad Docente MFyC Cdérdoba

Participantes:

M “ Teresa Hermosilla Gago

Enfermera. Agencia de Evaluacién de Tecnologias Sanitarias de Andalucia (AETSA)
Juanjo R odriguez Salvador

Médico de familia. CS Ortuella. Bizkaia

El paciente del futuro: visién y vivencias de los pacientes espaiioles:
qué debemos modificar los médicos, la Administracion sanitaria
para atender al paciente espaiiol del futuro?

Albert J. Jovell Ferndndez

Director general de la Fundacié Biblioteca Josep Laporte. Barcelona.
Director del Foro espaiiol de pacientes. Barcelona

PROGRAMA CIENTIFICO

AULA DOCENTE

Aula docente. Mesa 2
La formacion continuada en el momento actual

09.30h -11.30h
Sala Bahia / Palacio de Congresos

Moderadora: Gloria Guerra de la Torre
Médico de familia. Responsable Seccién de Docencia de la semFYC

Ponentes:

La formacion continuada tras la nueva legislacion

M del Carmen Ferndndez Alonso

Médico de familia. Servicio de Formacion de la Gerencia Regional de Salud de
Castilla y Ledn

Las nuevas competencias del médico de familia

Carmen Fuertes Goiii

Médico de familia. Secretaria de la Comision Nacional de Medicina Familiar y
Comunitaria

Instrumentos de identificacion de las necesidades formativas:
autoevaluacion de competencias

José Antonio Prados Castillejo

Médico de familia. Servicio Andaluz de Salud. Cérdoba

Recursos formativos: situacion actual y perspectivas futuras
Antonio M onreal Hijar

Médico de familia. Presidente de la Sociedad Aragonesa de Medicina Familiar y
Comunitaria (SAMFYC). Coordinador de la Unidad Docente de Medicina
Familiar y Comunitaria de Zaragoza

Aula docente. Foro 1

Aplicacion del nuevo programa de la especialidad en las
unidades docentes de medicina familiar y comunitaria:
situacion, condicionantes

12.00 h — 14.00 h

Sala Marismas / Palacio de Congresos

Moderador: Epifanio de Serdio R omero

Médico de familia. Vocal de la Comisién Nacional de Medicina Familiar
y Comunitaria. Coordinador de la Unidad Docente de Medicina Familiar
y Comunitaria de Sevilla

Aula docente. Foro 3
Los estudiantes de medicina ante la aplicacion de la nueva
normativa europea

12.00 h — 14.00 h
Sala Mezquita / Palacio de Congresos

Moderadores:

Enrique Piriz Ldpez

Presidente del Consejo estatal de estudiantes de Medicina (CEEM)

Ignado Lara Ruiz- Granados

Representante de estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Sevilla

Aula docente. Taller 1

La exploracion fisica en medicina de familia

A cargo de pacientes simulados

16.00 h — 18.00 h

Sala Mezquita / Palacio de Congresos

Docentes:

Josep M aria Cots Yago

Médico de familia. Profesor asociado de la Universitat de Barcelona. Coordinador
de la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Barcelona
Ramon Desaarrega Queralt

Médico de familia. Profesor de la Facultad de Medicina. Universitat Rovira i
Virgili, Reus. EAP Reus 3 - Sant Jordi, Reus

Aula docente. Taller 2
El tutor dia a dia: estrategias e iniciativas

09.30h -11.30h
Sala Mezquita / Palacio de Congresos

Docentes:
Antonio Toro de Federico
Médico de familia. ZBS Puebla de Vicar. Almeria

Herminia M oreno M artos
Médico de familia. Unidad Docente Medicina de Familia y Comunitaria. Almerfa
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FORO DE INVESTIGACION

Foro de investigacion. Mesa 1
Atencion primaria y redes de investigacion cooperativa

12.00 h — 14.00 h

Sala Bahia / Palacio de Congresos

Moderador: M anuel Carrasco M allén

Subdirector General de Investigacién Sanitaria. Instituto de Salud Carlos III.
Madrid

Ponentes:

Red “Efectos de la dieta tipo mediterrdnea en la prevencion primaria
de la enfermedad cardiovascular’”

Ramadn Estruch Riba

Meédico especialista en Medicina Interna. Hospital Clinico. Barcelona

Red tematica de ‘Medicina Basada en la Evidencia”

Agustin Gomez de la Cdmara

Investigador. Hospital 12 de Octubre. Madrid

Red “Innovacion e integracion de la prevencion y promocion

de la salud en atencion primaria”

Amando M artin Zurro

Presidente del Organismo de Coordinaciéon del PAPPS

Red “Investigacion de resultados en servicios de salud”

Joan Pons Rafols

Director de la Agencia de Evaluacion de Tecnologia e Investigacién Médicas.
Barcelona

Foro de investigacion. Taller 1
Preparacion de estudios multicéntricos
1530h -19.30 h

Sala Marismas / Palacio de Congresos
Responsables:

Gonzalo Grandes Odriozola
Responsable de la Unidad de Investigacion de Atencién Primaria de Bizkaia,

Osakidetza, Servicio Vasco de Salud. Miembro de la Junta de Gobierno de la Red

de Investigacion en Actividades Preventivas y de Promocién de la Salud —
red[APP

Carmen Cabezas Peiia

Unidad de Investigacion en Atencién Primaria, Fundaci6 Jordi Gol i Gurina.
Institut Catala de la Salut. Cataluia. Coordinadora del drea de estilos de vida de
la Red de Investigacién en Actividades Preventivas y de Promocién de la Salud —
redAPP

Foro de investigacion. Taller 2
Muestreo

1530h -19.30 h
Sala Mdlaga / Palacio de Congresos
Responsable: Luis Carlos Silva Aygaguer

Investigador Titular. Instituto Superior de Ciencias M édicas de la Habana.
Cuba

Foro de investigacion. Taller 4
Preparacion de proyectos de investigacion.
Taller avanzado

1530h-19.30h
Sala Bahia / Palacio de Congresos

Responsables:
Pilar Gayoso Diz

Médico de familia. Coordinadora Unidad Docente Medicina de Familia
y Comunitaria. Orense

Joan Carles M arch
Director de Proyectos e Investigacién. Escuela Andaluza de Salud Publica.
Granada

Foro de investigacion. Taller 6
Como publicar en revistas prestigiosas

09.30h-11.30h
Sala Marismas / Palacio de Congresos

Responsable: Kamran Abbasi
Editor British Medical Journal. Reino Unido
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TALLERES INTERACTIVOS

Taller interactivo 2

Casos clinicos en el seguimiento del embarazo
0930h-11.30h
Sala Albaicin / Palacio de Congresos

Taller interactivo 3

Valoracion geriatrica integral

09.30 h — 13.00 h

Sala Andalucfa / Palacio de Congresos

Taller interactivo 5

Atencion al inmigrante en atenciéon primaria
9.30h - 13.00 h
Sala Ronda / Palacio de Congresos

Taller interactivo 8

El médico de familia y las tlceras cutaneas cronicas
1530 h-17.30 h
Sala Ronda / Palacio de Congresos

TALLERES DE HABILIDADES

Taller de habilidades 9

Lumbalgia: ejercicios terapéuticos e higiene postural en nuestra
consulta

09.30 h — 14.00 h

Sala Cédiz / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 10

Traumatologia para el médico de familia: explora, diagnostica
y resuelve

15.00 h = 19.00 h

Sala Cédiz / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 12

Efectividad de las actividades comunitarias
16.00h - 18.0 h
Sala Cérdoba / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 13

Manejo del pie diabético en atencion primaria
09.30 h — 14.00 h

Sala Granada / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 14

Diagnéstico sistémico de la demanda
15.00 h — 19.00 h
Sala Granada / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 15

D eteccion y atencion a ancianos maltratados
0930h-11.30h
Sala Cérdoba / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 16

Uso del D oppler en la arteriopatia periférica
16.00 h — 18.00 h
Sala Huelva / Palacio de Congresos

Taller de habilidades 17

Manejo inicial del paciente con trauma grave
09.30 h — 14.00 h
Sala Huelva / Palacio de Congresos



COMUNICACIONES
Sesion 7
09.30h-11.30h
Sala Mojacar

Sesion 8
09.30h - 11.30h
Sala Cazorla

Sesion 9
12.00 h — 14.00 h
Sala Mojacar

Sesion 10

12.00 h - 14.00 h
Sala Cazorla

Sesion 11

16.00 h — 18.00 h
Sala Mojacar

Sesion 12

16.00 h — 18.00 h
Sala Cazorla

Sesion 13

16.00 h — 18.00 h
Sala Almeria

Las 10 mejores comunicaciones orales

12.00 h - 14.00 h
Sala Sevilla

POSTERES
Sesion 3

13.00 h — 14.00 h
Zona Posteres

Sesion 4
18.00 h — 19.00 h
Zona Pdsteres

| PROGRAMA CIENTIFICO

Sabado, 11 de diciembre

MESAS

Mesa 8
Nuevas herramientas de gestion

10.00 h — 12.00 h

Sala Itdlica / Palacio de Congresos

Moderadora: Cristina Domingo Rico

Médico de familia. Jefe de Unidad CS Leioa. Vizcaya
Ponentes:

José M anuel M artinez Eizaguirre

Médico de familia. Jefe de Unidad CS Billabona. Guiptizcoa
Jon Orueta M endia

Pediatra. CS Astrabudua. Vizcaya

Iiiaki Berraondo Z abalegui

Médico de familia. Subdirector de Atencién Primaria de O sakidetza

Josep M anuel Pomar R eynes
Médico de familia.

Mesa 11
Doctor jjj yo no me vacuno!!!

10.00 h — 12.00 h
Sala Albaicin / Palacio de Congresos

Moderador: José Javier Gomez M arco
Meédico de familia. Grupo de Prevencion de Enfermedades Infecciosas. PAPPS.
CS Las Calesas. Area 11. Madrid

Ponentes:

Informacion on line en vacunas: ;como puedo saber cuando entro en
una pagina web de vacunas la informacion es fiable?

M iguel M ayer Pujadas

Médico de familia. Experto en webs médicas. Director web médica acreditada del
Colegio de Médicos de Barcelona. Santa Perpétua de la Mogoda. Barcelona
Grupos antivacunas

Jaime M uiiiz Saitua

Médico de familia. Experto en Epidemiologia y nuevas tecnologias. Subdirector.
Coordinacion Hospitalaria y Especializada. Direccion Territorial de Vizcaya.
Departamento de Sanidad. Bilbao

Razones para seguir vacunando

José Antonio Navarro Alonso

Pediatra. Jefe del Servicio de Prevencién y Proteccion de la Salud. Consejeria de
Sanidad de Murcia

ACTO DE DESPEDIDA DEL CONGRESO

12.00 h — 14.00 h
Auditorio Al-Andalus / Palacio de Congresos

| Aten Primaria 2004;34(Extraordin 1):1-11 | 11



