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Farmacia práctica

Este nuevo sitio web, que ha puesto en marcha el

laboratorio Merck Sharp & Dohme (MSD), está des-

tinado a formar, informar y desmitificar determina-

dos conceptos asociados al asma infantil. Se centra

en el asma infantil y explica sus causas, sus factores

desencadenantes y sus tratamientos, con consejos

prácticos para su prevención.

Incluye una sección dirigida específicamente a los niños asmáti-
cos explicándoles el asma en un lenguaje muy sencillo y ofre-
ciéndoles regalos y juegos. La idea es que los niños asmáticos y
los padres puedan tener un acceso amigable y atractivo.

El sitio web favorece el encuentro entre padres, médicos y ni-
ños asmáticos. La finalidad es que el asma no influya en la vida
diaria del niño e informa a través de las diferentes secciones que
el asma es una dolencia bien controlada, de modo que los niños
que la presentan tengan la misma calidad de vida que aquellos
que no tienen asma.

Los usuarios descubrirán un diccionario de términos así como
enlaces de interés relacionados con el asma.

LA FARMACIA EN LA RED

Airosocuidadetiwww.airosocuidadeti.com

Enlaces de interés

Enlace: Asociación Española de Pediatría

Enlace: El Portal del Asma

Enlace: Sociedad Española de Neumología 
y Cirugía Torácica
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Contenido
Al entrar en el sitio web se accede a dos apartados diferentes,
uno para los niños y otro para los padres.

En el de los niños se señalan los diferentes puntos:

¿Quién es airoso?
Un elefante con asma que explica sus experiencias.

¿Qué es el asma?
Está explicado en varios capítulos: cómo respiramos, cuándo
sé que tengo asma, qué me pasa cuando tengo asma, cosas
que empeoran el asma, medicamentos para el asma, ataques
o crisis de asma.

Juegos con airoso
Diversos juegos a disposición de los niños, entre ellos,
dibujos para colorear.

En el apartado de los padres se ofrece una completa infor-
mación sobre el asma con los siguientes enunciados:

• El asma de un vistazo: introducción, cómo se produce,
síntomas y tratamiento.

• Síntomas en la infancia: prevalencia, tipos de asma,
síntomas y desencadenantes.

• Consejos prácticos: evitar los síntomas.
• ¿Qué debes hacer?: visita al médico, control de los

síntomas.
• Tratamiento del asma: origen.
• Diccionario: terminología.
• Listado de preguntas frecuentes.
• Asociaciones de pacientes.
• Enlaces de interés. ■

SANDRA MILÀ
FARMACÉUTICA.

www.orphan-europe.com

Diseño

El diseño de la página es muy acer-
tado. Tiene un gran impacto visual
que lo hace muy atractivo para el
niño y también para el adulto.
La idea es innovadora: tratar de
comunicarse con el niño que presenta
asma y hacerle más llevadera su
dolencia dándole información y con-
fianza. El niño se sentirá identificado
con un personaje que presenta sus
mismos síntomas y debe cuidarse de
la misma manera. Los colores y dibu-
jos son atractivos y crea sensación de
proximidad. Es una página creada
para los niños que se pone a su nivel
y les informa con su lenguaje.

Lo mejor

• La idea innovadora.
• El diseño de la página.
• La información clara.
• El lenguaje sencillo.

A mejorar

• El número de enlaces.
• Los juegos ofrecidos.
• La interactividad.

De interés para

• Niños asmáticos.
• Adultos asmáticos.
• Todos los públicos.
• Profesionales de la salud.
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